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QRコードから市のツイッターがご覧になれます

常陸大宮市の人口
（7 月 1 日現在・推定常住者）

総人口　41,465 人　
（男 20,449 人　女 21,016 人）

世帯数　16,087 世帯

再生紙と植物油インクを
使用しています。
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　学童保育園のお友達がちぎり絵でひたまるを描いてくれました。一
生懸命作ってくれたことに感動したひたまるは、お友達にお礼がした
くて、旧小場小学校にある学童保育園「子コロっコロ」の教室にサプ
ライズで登場。大喜びしてくれたみんなとたくさん触れ合ったひたま
るでした。
～お知らせ～
　今年も、ひたまるは「ゆるキャラグランプリ」にエントリーしました。
前回は 867 位と前々回の 1057 位から大幅に順位を伸ばしました。今
年も勢いに乗って上位を狙っています。応援よろしくお願いします！
　投票期間：8月 1日（火）10 時～ 11 月 10 日（金）18 時まで
　URL：http://www.yurugp.jp/index.php

▲ みんな元気いっぱい！
　 たくさんのエネルギーをもらいました

　日当たりのよい谷間や沢沿いの斜面などに
生える落葉高木です。1年目の側

そ く

枝
し

は秋に大
部分が脱落し、翌年同じ節からまた枝を伸ば
すので、節は節くれだちます。4～ 5月頃に新
しい枝の先に、長さ8～ 15㎝の花序を出し多
数の白い花をつけます。花序の枝の基部に 3
～ 5枚の葉をつけます。似た仲間のイヌザク
ラは葉をつけないので区別できます。１つの
花は直径 6㎜ほどです。果実は直径 8㎜ほどの
卵形で 8～ 9月頃に赤色から黒色に熟します。

　浅野佑介先生のヨガ教室前期が盛況のうちに
終了しました。テレビや雑誌等媒体を通じて今や
全国的な人気講師となり、先日は神宮球場におい
て1,200 人の参加者にヨガを指導したとのことで
す。浅野佑介ヨガ教室後期は、秋から開講予定
です。詳細は広報常陸大宮お知らせ版でご確認
ください。

ウワミズザクラ

■問い合わせ■　
スポーツクラブひたまる 25 事務局　☎ 55-9666
文化スポーツ課　文化・スポーツグループ
 　　　　　　　 ☎ 52-1111（内線 342）
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