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　こんにちは。地域おこし協力隊の岡田綾
あや

羽
は

です。
　実は以前も、高知県で2年間協力隊としてイベントのサポート
や情報発信、街の詩人として広告のコピー制作を行い活動してい
ました。常陸大宮市ではアート関連の地域活性化担当として、情
報発信だけでなく街の魅力と自身のスキルを活かしたイベントを
考察中なので、またお知らせができたらと思います。
　最近では1回目のワークショップの準備を行うため、五介和紙
さんにて和紙の原料となる楮

こうぞ

をいただき、モビールというゆらゆ
ら揺れるインテリアを試作していました。細いものだと加工もし
やすく色合いもきれいなので、雨が多くなる季節にお家で楽しめ
ると思います。

　これからまだ知らない常陸大宮の魅力を自分の目線で発掘し、経験を通して言葉や音楽など様々な形で表現し
ていきたいと思います。また、詩のスキルを活かし、パンフレットなど広告のコピーを制作し言葉で魅力を発信
していきたいので、お力添えをよろしくお願いします。
　主にインスタグラムで情報を発信中です！ぜひご覧ください。
　https://www.instagram.com/hitachiomiya.poem/
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　ニュースポーツの河野八枝子です。
　令和元年、記念すべきいきいき茨城ゆめ国体のデモンストレーション大会と
して、9月1日（日）城里町公民館で、ニュースポーツ種目のユニカール競技大
会が開催されます。ユニカールは日本中を沸かせたカーリングの改良種目で、
奥の深い技術で競います。常陸大宮市からもたくさんの選手が出場します。
　ユニカールを含めニュースポーツ（13種目）は、老若男女だれでも、どこで
もできる簡単なスポーツばかりです。健康づくり仲間づくりとして和気あいあ
いと楽しめます。楽しい令和の時代、いろいろなニュースポーツを体験し広め
ることで、明るく健康でいることを目指しましょう。
　学校、高齢者、各種グループ等の希望に応じて、お教えします。気軽にご
連絡下さい。
■問い合わせ■　☎55-3158
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