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P2-6 ○�令和2年4月入所の幼稚園・保育所（園）・認定こど
も園・地域型保育の入所（園）一斉申込について

P6 ○歳末たすけあい援護金申請のご案内
P7 ○市産農畜産物放射性物質測定結果について　
P7 ○物品調達等に係る入札参加資格申請について
P7 ○し尿収集手数料等の改定について　
P8 ○国民健康保険脳ドック健康診査について《追加募集のご案内》
P8 ○あなたも里親になりませんか
P8 ○�市制施行15周年記念事業「ドリーム・ベースボール」

開催に伴うシャトルバス運行について
P8 ○火災予防ポスターコンクール作品展覧会
P9 ○集中曝涼 常陸大宮市文化財一斉公開
P9 ○インフルエンザ予防接種について
P10-11 ○住民健診（追加健診）のお知らせ
P11-12 ○令和元年度 骨粗しょう症検診のお知らせ
P24 ○図書情報館からのお知らせ
P26 ○けんこうカレンダー【11月】
P26 ○休日・祝日の当番医（10/13～11/10）

募　　集
P13 ○�がんに関する正しい知識の普及にご協力を！～が

ん予防推進員養成講習会のお知らせ～
P13 ○【ひたまる25】「ユニカール初心者体験会」参加者募集
P14 ○マリッジサポーターが開くパン作り婚活パーティー
P14 ○マタニティ教室（プレパパママ教室）について　
P15 ○【ひたまる25】チャレンジ!!スラックライン体験会第３期
P15 ○【ひたまる25】「３Ｂ体操教室」参加者募集　　
P16 ○常陸大宮観光大使「AYuれでぃ」募集
P17 ○剣道教室のお知らせ
P17 ○「ツボ療法健康教室」参加者募集！
P18 ○市民大学講座
P19 ○雪村ウォーク参加者募集
P19 ○第16回市民卓球大会参加者募集のお知らせ　
P20 ○檜沢山城ツアー 岡山家養浩園見学会参加者募集
P21 ○御前山ダム自然満喫体験参加者募集
P21 ○常陸大宮市高齢者クラブ連合会「囲碁将棋交流会」参加者募集
P21 ○�第6回常陸大宮市高齢者クラブ連合会「ゴルフ交流大会」参加者募集
P22 ○�常陸大宮市東京2020オリパラボランティア「パラオブルーサポーター」募集！
P22 ○子育て広場講座　「ベビーマッサージ参加者募集」

イベント
P23 ○御前山ダム一般開放について
P23 ○陸上自衛隊勝田駐屯地・施設学校開設68周年記念行事のお知らせ
P23 ○第４回北斗星収穫感謝祭
P23 ○映画「ドラえもん　のび太の月面探査記」上映会
P23 ○常陸大宮市民チャレンジ受講生募集

相　　談
P25 ○各種無料相談【11月】
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11月の休日窓口開設日

常陸大宮情報発信ひたまる放送
毎週水曜8:16～8:18に放送中！

※前後の番組の都合上、放送時間が変更となる場合があります。

IBS茨城放送 
《FM》
水戸局：94.6MHz
日立･守谷局：88.1MHz

11月24日（日）9:00〜17:00
※市民課窓口のみの開設（昼休みを除く）
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常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方支所 57-2121
美和支所 58-2111
緒川支所 56-2111
御前山支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき） 54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり） 58-7780
上下水道部総務経営課 52-0427
上下水道部施設管理課 53-7250
水道お客さまセンター 52-0427
教育委員会生涯学習課山方分室 57-2903
教育委員会生涯学習課美和分室 58-2142
教育委員会生涯学習課緒川分室 56-5111
教育委員会生涯学習課御前山分室 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場） 54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
おおみやコミュニティセンター 53-5885
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2142
御前山保健福祉センター 55-2111
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202


