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特
定
健
康
診
査
と
特
定
保
健
指
導

　

平
成　

年
度
の
全
国
の
国
民
健
康
保
険

２２

加
入
者
の
特
定
健
診
の
受
診
率
と
特
定
保

健
指
導
の
実
施
率
（
法
定
報
告
）
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

茨
城
県
全
体
で
見
て
み
る
と
、
対
象
者

　

万
４
０
７
７
人
の
う
ち
受
診
し
た
方
は

５７
　

万
３
７
１
４
人
。
受
診
率
は　

％
、
順

１８

３２

位
は
全
国
で　

位
で
し
た
。
ま
た
、
受
診

２６

後
の
特
定
保
健
指
導
の
利
用
者
数
は
７
６

１
５
人
で
実
施
率
は　
 . 
９
％
、
順
位
は

２０

　

位
で
し
た
。

２４
　

そ
し
て
常
陸
大
宮
市
は
、
対
象
者
９
５

０
９
人
の
う
ち
４
８
５
６
人
が
特
定
健
康

診
査
を
受
診
し
、
茨
城
県
で
一
番
高
い
受

診
率
と
い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
の
後
の
特
定
保
健
指
導
の

実
施
率
を
見
て
み
る
と
、
６
４
０
人
の
対

象
者
の
う
ち
３
７
９
人
し
か
実
施
し
て
い

な
い
と
い
う
状
況
で
し
た
。

　

特
定
健
康
診
査
を
受
診
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
受
診
に
よ
り
生
活

習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
を
見
つ
け
た
後
、

特
定
保
健
指
導
を
利
用
し
て
生
活
習
慣
を

改
善
し
、
発
症
リ
ス
ク
を
軽
減
・
解
消
し

て
初
め
て
受
診
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。 
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受診者数対象者数受診率市町村名順位

４，８５６人９，５０９人５１．１％常陸大宮市１

２，１７６人４，５１６人４８．２％城里町２

２，５８８人５，４８６人４７．２％東海村３

２，５８９人５，９２９人４３．７％境町４

２，２３７人５，１７１人４３．３％大子町５

１８３，７１４人５７４，０７７人３２．０％茨城県２６
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終了者数対象者数実施率市町村名順位

２６８人３９２人６８．４％潮来市１

５３人８９人５９．６％五霞町２

３２７人６４０人５１．１％常陸大宮市３

２０４人４８６人４２．０％北茨城市４

３３４人８６２人３８．７％鹿嶋市５

６，４１３人３０，７２７人２０．９％茨城県２４
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特
定
保
健
指
導
利
用
の
有
無
に
よ
る

 

健
診
結
果
の
改
善
状
況 

　　

平
成　

年
度
に
特
定
保
健
指
導
の
対
象

２０

と
な
っ
た
方
の　

年
度
の
特
定
健
診
結
果

２１

の
改
善
状
況
を
、
特
定
保
健
指
導
を
利
用

し
た
場
合
と
し
な
か
っ
た
場
合
に
分
け
て

比
較
し
ま
し
た
。

　

す
る
と
、
特
定
保
健
指
導
を
利
用
し
た

方
の
方
が
改
善
率
は
高
く
、
男
女
別
に
見

て
も
同
様
の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

平
成　

年
度
対
象
者
の　

年
度
の
改
善
率

２１

２２

を
比
較
し
た
場
合
も
、
特
定
保
健
指
導
を

利
用
し
た
方
の
方
が
、
利
用
し
な
か
っ
た
方

よ
り
改
善
率
は
高
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
特
定
保
健
指
導
の
利

用
は
、
健
診
結
果
の
改
善
に
つ
な
が
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
を
利

用
し
、
高
血
圧
や
脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病

な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
発
症
や
重
症
化
の

予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

保健指導
未利用者の改善率

保健指導
利用者の改善率

１２．００％２８．９０％男
平成２０・２１年度
健診連続受診者

１８．００％２７．３０％女

１５．００％２８．１０％全体

１８．６０％２２．８０％男
平成２１・２２年度
健診連続受診者

２０．００％２２．００％女

１９．３０％２２．４０％全体
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デ
ー
タ
は　

茨
城
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
提
供
。

�
問
い
合
わ
せ�

　

健
康
推
進
課

〔
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
か
が
や
き
）内
〕

�
５
４－

７
１
２
１ ※服薬の開始によって改善された方を除く


