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青年海外協
力隊員

石塚幹子さ
んから

お便りが届
きました Hola! 

Hola! 
Hola! 

コスタリカ共和国の言語はスペイン語。Hola は｢こんにちは｣の意味です。
オ  ラ

オ  ラ

広報　常陸大宮　　　　平成２４年３月号１６

アメリカ

メキシコ

ブラジル

コスタリカ共和国

①下宿先の家族と火山観光
　
②国立劇場前の広場。地元の人や観
光客が集まりにぎやか

　
③コスタリカ料理の「Casado（カサ
ド）」という定食。お米と黒い豆は
定番で、その他に、肉やサラダな
どを選んで食べます

　

常
陸
大
宮
市
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

常
陸
大
宮
市
第
１
号
の
青
年
海
外
協
力
隊

員
と
し
て
平
成　

年
１
月
、
中
米
の
コ
ス

２４

タ
リ
カ
共
和
国
に
赴
任
し
た
、石
塚
で
す
。

第
１
回
は
青
年
海
外
協
力
隊
と
コ
ス
タ
リ

カ
に
つ
い
て
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

青
年
海
外
協
力
隊
は
、
独
立
行
政
法
人

国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
が
実
施
す

る
事
業
の
一
つ
で
す
。
協
力
隊
員
は
開
発

途
上
国
に
原
則
２
年
間
派
遣
さ
れ
、
現
地

の
人
々
と
共
に
生
活
し
、
異
な
る
文
化
・

習
慣
に
溶
け
込
み
、
草
の
根
レ
ベ
ル
で
途

上
国
の
抱
え
る
課
題
の
解
決
を
目
指
し
て

活
動
し
ま
す
。
現
在
約
２
５
０
０
人
の
日

本
人
が
世
界
各
国
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

コ
ス
タ
リ
カ
で
は　

人
の
隊
員
が
、
生
態

１１

調
査
、
防
災
、
栄
養
、
教
育
、
ス
ポ
ー
ツ

等
の
分
野
で
活
動
中
で
す
。

　
「
コ
ス
タ
リ
カ
」
は
、
ス
ペ
イ
ン
語
で

「
豊
か
な
海
岸
」
を
意
味
し
ま
す
。
海
に

面
し
、
ま
た
山
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な

国
で
す
。
首
都
サ
ン
ホ
セ
に
お
い
て
も
庭

先
や
道
路
脇
に
マ
ン
ゴ
ー
、
バ
ナ
ナ
、
コ

コ
ヤ
シ
な
ど
の
木
々
や
色
と
り
ど
り
の
花

が
咲
い
て
い
ま
す
。
南
北
ア
メ
リ
カ
大
陸

を
結
ぶ
地
域
に
位
置
し
、
日
本
と
の
時
差

は　

時
間
。
遠
い
国
に
い
る
事
を
実
感
し

１５
ま
す
。
面
積
は
約
５
万
１
千�
（
四
国
と

九
州
を
合
わ
せ
た
位
の
大
き
さ
）
と
小
さ

な
国
で
す
。
サ
ン
ホ
セ
な
ど
高
地
部
は
年

間　
 
℃ 
前
後
の
た
め
過
ご
し
や
す
い
気
候

２５
で
す
が
、
低
地
部
は
年
間
気
温
が
約　
 
℃
３０

 
の
熱
帯
気
候
で
す
。
季
節
は
乾
期
（　

〜
１２

４
月
）
と
雨
期
（
５
〜　

月
）
に
分
か
れ

１１

て
い
て
、
今
は
乾
期
の
た
め
雨
は
ほ
と
ん

ど
降
り
ま
せ
ん
。

　

主
要
産
業
は
農
業
（
コ
ー
ヒ
ー
、
バ
ナ

ナ
、
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
）
で
、
近
年
は
製
造

業
、
観
光
業
な
ど
が
成
長
し
て
い
ま
す
。

軍
隊
を
持
た
な
い
平
和
な
国
と
し
て
も
有

名
で
、
識
字
率
は
約　

％
と
中
米
の
中
で

９６

最
も
高
い
水
準
で
す
。
ま
た
日
本
と
同
じ

長
寿
国
で
あ
る
と
と
も
に
、
少
子
高
齢
化

に
も
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
語
学

訓
練
の
た
め
首
都
に
１
カ
月
間
滞
在
し
ま

し
た
。
そ
の
間
、
目
に
し
た
衣
食
住
に
関

し
て
で
す
が
、
高
層
ビ
ル
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
住
居
は
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

り
で
黄
色
、
桃
色
、
水
色
な
ど
色
と
り
ど

り
で
鮮
や
か
で
す
。
ま
た
、
防
犯
の
た
め

に
家
の
周
り
は
鉄
格
子
で
囲
ん
で
あ
り
、

日
本
と
の
違
い
を
感
じ
ま
す
。
食
事
は
、

米
と
豆
が
主
食
で
、
肉
、
魚
、
野
菜
、
果

物
と
何
で
も
あ
り
ま
す
。
米
は
粘
り
気
の

な
い
パ
サ
パ
サ
と
し
た
イ
ン
デ
ィ
カ
米

で
、
豆
は
小
豆
に
似
て
い
ま
す
。
毎
日
、

下
宿
先
の
家
族
が
美
味
し
い
ご
飯
を
作
っ

て
く
れ
ま
す
。
服
装
は
、
ジ
ー
ン
ズ
に
Ｔ

シ
ャ
ツ
姿
の
人
を
多
く
見
か
け
ま
す
。
全

体
的
に
人
々
の
体
形
は
、
ふ
く
よ
か
な
方

が
日
本
よ
り
も
多
い
よ
う
で
す
。
こ
ち
ら

で
ジ
ー
ン
ズ
を
買
っ
て
み
ま
し
た
が
、
伸

縮
性
に
富
ん
で
い
ま
し
た
。
食
に
は
気
を

付
け
て
、
野
菜
を
多
め
に
食
べ
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

２
月
中
旬
よ
り
、
首
都
か
ら
地
方
の
ウ

パ
ラ
と
い
う
貧
困
地
域
に
移
り
本
格
的
に

活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
コ
ス
タ
リ
カ
か
ら
お
便
り

を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
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