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スナッグフラッグ

ランチパッドとボール

　

ス
ナ
ッ
グ
（SN

AG

）
と
は
、「
ゴ
ル
フ
を
始

め
る
た
め
に
」
の
英
訳
「Starting  N

ew
 At 

G
olf

」
の
頭
文
字
か
ら
作
ら
れ
た
造
語
で
す
。

　

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
で
は
軽
く
て
持
ち
運
び
に
便

利
な
道
具
を
使
用
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
、
そ
し
て
ゴ
ル
フ
未
経
験
者
の
方

で
も
、
誰
で
も
楽
し
く
気
軽
に
プ
レ
イ
す
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
の
コ
ー
ス
は
、
ゴ
ル

フ
場
の
よ
う
な
広
い
場
所
を
必
要
と
せ
ず
、
運
動

場
や
広
場
な
ど
広
さ
が
限
ら
れ
た
場
所
に
も
作
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
を
広

く
知
っ
て
も
ら
う
と
共
に
、
基
本
的
な
技
術
を
マ

ス
タ
ー
し
て
も
ら
う
た
め
、９
月
26
日
、10
月
３
・

17
・
24
日
の
４
日
間
、ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
マ
ス
タ
ー

教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　

講
師
は
市
の
体
育
指
導
委
員
。
市
内
ゴ
ル
フ
場

の
特
設
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
、
41
人
の
方
が
教
室
に

参
加
し
ま
し
た
。

●●● スナッグゴルフの基本的なルール ●●●

　スナッグゴルフは、基本的にはゴルフと同じルールで行いますが、ゴルフよりも少し
簡単になっています。
１．プレイには次の用具を使用します。

①　クラブ２本（ランチャー、ローラー）
②　ランチパッド
③　ボール
④　スナッグフラッグ

２．スナッグフラッグを目指して打ち、何打でくっつけられるかを競います。
３．通常、６ホール、９ホール、18ホールのいずれかで行います。
４．ホールを回り終わったあと、合計打数の少ないプレイヤーから順位を決定します。
５．グリーン外では必ずランチャーとランチパッドを使用します。
　　グリーン内では必ずローラーを使用します。
　　※グリーンはプレイする場所にあわせて、ロープや石灰を使用して作ります。

ランチャー ローラー

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
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▲体育指導委員が基礎から指導を行いました ▲参加者の皆さん。
　最終日には記録会が行われました

▲「お互いにアドバイスしたりして、会話を
しながら世代を超えていろんな人と交流出
来るのがいいですね」と話すのは、最年長
参加者の木村勉さん82歳

▲「スナッグゴルフは楽しい」と話す小学１
年生の小泉莉帆さん。スポーツはあまり得
意ではないそうですが、最終日の記録会（低
学年の部）ではみごと優勝！

▲「ボールを追いながら楽しくたくさん歩くこと
が出来て、いい運動になります」と話す安孫子
さん。

　親子三世代での参加で、3人とも今年の干支寅
年生まれだそうです

■問い合わせ先■　教育委員会　スポーツ振興課　スポーツ振興グループ　☎52ー1111　内線343

　スナッグゴルフの用具は、財団法人日本ゴルフツアー機構から寄贈され、市内すべての小学校に設置されて
います。
　また、美和運動公園ミニサッカー場には用具が常備されていて、広い芝生の上で手軽にプレイすることが出
来ます。（要予約）
　その他、団体で教室等を実施する場合には、市体育指導委員が指導にあたることも出来ますので、下記まで
ご相談ください。

参加者へ
インタビュー

「教室に参加した感想を

聞かせてください」


