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上小瀬在住
長山雅明さん・由美子さんご夫妻

再生紙を使用しています

常陸大宮市の人口（９月１日現在・推計常住者）　総人口４６，４７４人（男２２，７２４人、女２３，７５０人）　世帯数１６，２９０世帯

 「全国吟詠剣詩舞道祭」
平成20年11月２日
会場　常陸大宮市文化センター

 「西塩子の回り舞台
 （グリーンふるさと文化フェスティバル）」
平成20年11月８日・９日
会場　大宮公民館塩田分館グランド

国民文化祭・いばらき2008国民文化祭・いばらき2008国民文化祭・いばらき2008国民文化祭・いばらき2008
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　性別を問わず様々な分野について学ぶことで、一人ひとりが活き活きと生活して
いけるよう、２つの講座を開催しました。

　大宮警察署刑事・生活安全課の櫻井警部補をお招きし、横行する悪質な訪問販売
や振り込め詐欺、空き巣などについてその実態や防止策などを、市の実際の犯罪状
況などを交えながらお話しいただきました。

　照山久美子先生のお話し、大変参考になりました。これからの生
活に活かせる事と思います。サクセスフルエイジング（うまく年を
とる）していけそうです。

◇講座に参加して　　齋藤　君枝さん（田子内町）

　今年７月に息子を思わせる振り込め詐欺の電話が２回ありました。おかしいと感じたので相手のペー
スに乗らず、自分を失わずに話しを進めていると相手が黙って電話を切りました。
　振り込めの要求には「すぐに振り込まない。警察や知り合い等に相談する」とのことでした。これか
らも気をつけたいと思いました。

◇講座に参加して　　瀧　勲さん（宇留野）

　心理相談員の照山久美子先生をお招きし、「これからの生活を豊かに生きるための子ども世代との付き合い方」を
テーマにお話しいただきました。キーワードは「サクセスフルエイジング（うまく年をとる）」。
　祖父母が孫育てに関わる事は子育て術や文化の伝承、家庭内の安定などメリットがたくさん。そのメリットを活
かすためには子世代と心理的距離を取り、まずは自分の人生を楽しむことが大切と
のことでした。

 「育児に活かそう！じい・ばあの力」　－９月８日－

 「安心して暮らすための防犯心得」　－８月24日－


