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　エイズとは、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染して起こる
病気で、感染すると、身体を病気から守る免疫系が破壊されて、
身体の抵抗力が低下し、様々な感染症や悪性腫瘍にかかってし
まうものです。
　しかし、HIVは感染力が弱く、感染経路も限られていますから、感染予防は確実にできます。
　HIVは主として血液・精液・膣分泌液によって感染するので、日常の社会生活において性行為以外ではま
ず感染することはありません。
　心配な方は、エイズの検査を積極的に受けてください。感染の可能性があったときから３か月以降であれ
ば、感染したかどうかの確実な判定ができます。

■エイズ検査について
◆全国どこの保健所でも無料･匿名で検査ができます。
◆検査結果は直接本人にお知らせします。
◆水戸保健所と土浦保健所では、その日のうちに検査結果をお知らせする即日検査を実施しています。
◆エイズ検査の他に、梅毒とクラミジアの検査も実施しています。

�エイズ検査実施場所

■こんなに増えています！
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平成１8年度「世界エイズデー」キャンペーンテーマ平成１8年度「世界エイズデー」キャンペーンテーマ

茨城県の患者・感染者




