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古紙配合率����再生紙を使用しています 

常陸大宮市の人口（８月１日現在・推計常住者）

総人口４７，３９５人（男２３，１００人、女２４，２９５人）
世帯数１６，１４１世帯

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																































�������������������������	

�
さわやかな　長寿の風を　茨城に

　７月15～17日、８月18～20日の２回にわたり、２泊３日の自然体験交流ツアーを開催し、10家族37人が参加し
ました。これは、市が重点的に進めている「地域間交流事業」の一環で、日本生活協同組合連合会と協力し、首都圏
居住者を誘致することにより地域の活性化を図ろうと、今年度初めて実施したものです。

　期間中は天候が心配されましたが、那珂
川を舞台にしたカヌー体験や地元農家の畑
でのアスパラガスの収穫をはじめ、木工体
験で作ったお箸や器で食べた流しそうめん
や、暑い中生地づくりから挑戦したバーム
クーヘン作りなど、様々な体験を予定通り
行うことができました。
　今後も様々な交流事業を実施し、より多
くの人たちに常陸大宮市を訪れる機会を提
供して行く予定です。
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　７月１５日から３日間、花立自然公園を拠点に星のふるさ
と体験ツアーが行われました。このツアーは、豊島区との
交流事業の一環として市が主催し毎年開催しているもの
で、今年で３回目。自然いっぱいの美和地域を楽しもうと
豊島区から８家族２３人が参加しました。
　参加者は竹細工をはじめ、しいたけ
やトマト狩り体験、川遊び、星空観
察会など都会では味わうことがで
きない体験を十分満喫し、親子
のふれあいを深めていました。
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平成19年11月11日～12日

会場地◆常陸大宮市

夏でもスキートレーニング
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　７月８日、市スキー連盟主催により、スキート
レーニング「ツリス」講習会が市役所駐車場で開
催され、市内外のスキークラブなどから３２人が参
加しました。
　ツリスとは、雪のない場所でスキーのトレーニ
ングが可能なインラインスケートに似た器具。講
師には、湯殿山スキー学校代表の渡部三郎先生
（全日本スキー連盟専門委員）を招き、参加者は
熱心に講習を受けていました。

▲ツリス講習会に参加した皆さん


