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けんこうカレンダー 【２月】

－「広報 常陸大宮 お知らせ版」次回の発行は1月25日（金）です。－

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151

電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9：00～13：00までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆　1/13 ～ 2/11 ＊病院名・電話番号
市　　内 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

1/13 志村大宮病院 ☎53-1111 南那須青木医院 ☎88-6211 茂木中央病院 ☎63-1151
14 一貫堂クリニック ☎54-7777 阿久津医院 ☎82-2170 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
20 岡崎外科医院 ☎52-0547 阿久津クリニック ☎83-2021 吉永医院 ☎63-2303
27 丹治医院 ☎53-2115 塩谷医院 ☎88-2055 今井医院 ☎63-0320

　2/3 小泉医院 ☎52-0116 烏山台病院 ☎82-2739 桜井循環器科内科☎63-5131
10 志村大宮病院 ☎53-1111 熊田診療所 ☎88-2136 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
11 大串医院 ☎57-2411 近藤クリニック ☎83-2250 茂木中央病院 ☎63-1151

　大切な家族が介護を必要とするときが突然やって来るかもしれない今日、誰もが知っておきたい介護
のコツを学んでみませんか。初めて介護を学ぶ方に適した内容となっています。どなたでも参加できま
すので、お気軽にご参加ください。ご夫婦での参加、大歓迎です。
○日　　時　2月23日（土） 13:30 ～ 15:40　受付/13:00
○場　　所　おおみやコミュニティセンター 2階多目的ホール（北町400-2）
○対 象 者　市内に在住・在勤の方
○内　　容　講話及び実習・体験
　　　　　　・介護にあたって　・からだの移動の介助　・衣服の交換の方法
　　　　　　・車椅子の取り扱い　・高齢者疑似体験
○講　　師　日本赤十字社茨城県支部派遣指導員
　　　　　　茨城県社会福祉協議会職員
○参 加 費　無料　※動きやすい服装でご参加ください。
○申込方法　2月15日（金）までに、電話またはＦＡＸで、住所、氏名、電話番号をお知らせください。
　　　　　　※土・日曜日、祝日は除く。

けんこうカレンダー 【２月】

▽子どもに関すること ◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　会場：総合保健福祉センター（かがやき）
乳児健診（3～4か月児）21日（木）受付/13:30～14：00 1.6歳児健診（1歳6か月児）15日（金）受付/13:00～13：20
乳児相談（12か月児）

 1日（金）
受付/  9:30～  9:40 2歳児歯科健診（2歳3か月児）   7日（木）受付/13:00～13：20

乳児相談（9か月児） 受付/13:30～13:40 3歳児健診（3歳2か月児）28日（木）受付/13:00～13：20

　このコーナーの詳しい内容については、総合保健福祉センター（かがやき）内・健康推進課または各総
合支所市民福祉課へお問い合わせください。

 　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121　　54-7123　
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問 かがやき
山支 美支
緒支 御支

FAX

男女共同参画講座　「家庭における介護教室」参加者募集

　　・　　　 市民協働課市民協働G　☎52-1111 内線126･127　　 53-5415問申込 本庁 FAX


