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　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動
器＜ＡＥＤ＞の使用法を含む）や異物除去、止血
法に関する知識と技術を習得します。
○日　　時　9月28日（土） 9:00 ～正午　
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方　　　
○募集人数　15名
○受付期間　9月9日（月）～24日（火）  
○受 講 料　無料  
※講習修了証を発行します。

　常陸大宮市環境市民会議では、地球温暖化対策
の一層の推進を図るため、「緑のカーテンコンテ
スト」を実施します。夏の間に育てた「緑のカー
テン」の写真とコメント等を、応募方法に従いお
送りください。
○応募内容

育てた「緑のカーテン」の全景写真1枚（カラー
写真〔A4版相当〕、Ｅメールの場合は3ＭＢ以
下）に植物の種類とコメント、住所、氏名、連
絡先を明記してご応募ください。

※優秀な取り組みについては、賞品をプレゼント
します。

○展示会の開催
応募いただいた作品は、市役所ロビー等で展示
を行います。

※作品（写真等）は返却しませんので、ご了承くだ
さい。

○応募締切　10月4日（金）当日消印有効
○応募方法

①窓　口　本庁環境課または各総合支所市民福
祉課へ直接持参

②郵　送　〒319-2292 常陸大宮市中富町3135-6
　　　　　常陸大宮市環境市民会議（環境課内）
③Ｅメール　  kankyou@city.hitachiomiya.lg.jp

○日　　時　9月27日（金）10:00 ～ 1時間程度
○場　　所　おおみやコミュニティセンター
　　　　　　1階研修室1（北町400-2）
○テ ー マ　「抵当権抹消と供託について」
○定　　員　15名程度
　　　　　　（要予約、定員になりしだい締切）
○料　　金　無料

野外料理を体験しよう　
　一昨年に発生した東日本大震災での体験は、皆
さんの脳裏に鮮烈な記憶として残っていることと
思います。
　災害時には、ガスや電気、水道等のライフライ
ンが使えない場合が多く、このようなときに野外
料理の経験が大いに役立ちます。いざというとき
に困らないように、みんなで楽しく野外料理を体
験してみませんか。
○日　　時　10月6日（日）※雨天実施
　　　　　　集合/10:00 
　　　　　　開会/10:15　会食/12:00
○場　　所　御前山青少年旅行村　野外炊飯場
　　　　　　（下伊勢畑2370　☎55-2222）
○料　　理　缶詰を利用したカレー
　　　　　　常備品を利用したアイデア料理
○講　　師　茅根 和史 氏（割烹ちのね）
　　　　　　長岡 久人 氏（割烹魚政）
○対 象 者　市内に在住・在勤の方
○募集人数　30名（先着順）
○参 加 費　大　人500円（中学生以上）
　　　　　　子ども300円（小学生）
　　　　　　就学前の幼児（無料）
　　　　　　※施設利用料、材料費を含む。
　　　　　　※当日徴収
○持 ち 物　米１合、箸、スプーン、レジャーシー

ト、エプロン、軍手、タオル等
○申込期間　9月9日（月）～25日（水）
　　　　　　※土・日曜日、祝日を除く。
○申込方法　電話またはFAXで、住所、氏名、電

話番号をお知らせください。

「緑のカーテンコンテスト」参加者募集 男女共同参画推進事業
「非常時に役立つ野外料理」参加者募集

　　・　 常陸大宮市環境市民会議事務局
　　　 　（　　 環境課環境推進G内）
　      　 ☎52-1111　内線122　　53-5415

問申込

FAX
本庁

普通救命講習会Ⅰ参加者募集

　　・　 消防本部東消防署救急G   
　　　　 ☎54-0119
　　　 　　53-2043

問申込

FAX

　　・　 　　 市民協働課市民協働G
　　　　 ☎52-1111 内線126・127  　53-5415

問申込
FAX

本庁

法務局公開講座受講者募集

　 水戸地方法務局常陸太田支局
　 ☎0294-73-0221　担当：総務係長 海野
問


