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市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方総合支所 57-2121
美和総合支所 58-2111
緒川総合支所 56-2111
御前山総合支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
緒川保健センター 56-5110
水道課 52-0427
下水道課 53-7250
教育委員会山方事務所 57-2903
教育委員会美和事務所 58-2142
教育委員会緒川事務所 56-5111
教育委員会御前山事務所 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2142
御前山保健福祉センター 55-2733
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
おおみや広域聖苑 54-0202

１１月の納税等

納期限：１２月２日（月）

国民健康保険税【6期】
後期高齢者医療保険料【5期】
水道料
水利費（辰ノ口）※大宮地域のみ

〒319-2292  常陸大宮市中富町 3135-6
ホームページ  http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/
メールアドレス  email@city.hitachiomiya.lg.jp

P2 ○インフルエンザ予防接種実施日の訂正について
P2 ○難病患者福祉見舞金について
P2 ○＜山方・緒川・御前山地域＞

　水道メーター（量水器）交換について
P2 ○個人事業税の納税について
P2 ○茨城県最低賃金改定のお知らせ
P3 ○オリジナルナンバープレート交付開始
P4 ○子宮がん・乳がん検診（追加健診）のお知らせ
P4 ○大腸がん検診（追加健診）のお知らせ
P5 ○市税等の納付は便利で安心な口座振替で
P5 ○平成25年秋季全国火災予防運動の実施について
P5 ○住宅用火災警報器の設置について　
P6 ○第16回やまがた宿芋煮会開催に伴う交通規制について
P6 ○市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果について
P7 ○常陸大宮市産農畜産物放射性物質測定結果について
P7 ○11月は「標準営業約款普及登録促進月間」です
P8 ○常陸大宮市シルバー人材センターへの

　お仕事依頼について
P12 ○市議会からのお知らせ　第4回定例会会期日程（予定）
P12 ○休日・祝日の当番医（10/27 ～11/24）

P8 ○子育て広場　パパママビクス・ベビービクス参加者募集
P8 ○母子・父子家庭親子ふれあい交流事業参加者募集
P9 ○常陸大宮市人材バンク講師募集

～得意分野を人材バンクに登録して、多くの方と
　触れ合ってみませんか～

P9 ○普通救命講習会Ⅰ参加者募集
P10 ○県立常陸大宮高等学校

　「Excel（表計算ソフト）を学ぼう」講座参加者募集
P10 ○県立水戸産業技術専門学院講座受講生募集

P10 ○あなた一人で悩んでいませんか
P10 ○歯の何でも電話相談

P11 ○茨城県林業技術センター　第20回もりもくフェア
P11 ○県立常陸大宮高等学校「学校公開デー」
P11 ○やまがたすこやかランド三太の湯「紅葉祭」
P11 ○高齢者・障害者消費者トラブル防止講演会
P11 ○第9回青少年をたたえる市民のつどい
P11 ○第8回かがやきまつり
P12 ○常陸大宮市文化センター　催し物のご案内

相 談

お知らせ

募 集

イベント
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　市では、今年度交換時期となった簡易水道加入
者の量水器を対象に、下記により交換（無料）を
行います。交換にあたっては特に立会いをお願い
することはありませんが、メーターボックス上に
物を置かないなど、作業の支障とならないようご
協力をお願いします。
　なお、宅地内に立ち入る作業員は、市が発行す
る身分証明書を携帯しています。
○交換対象地区及び作業期間

○交換業者　常陸大宮市水道指定工事店

　茨城労働局では、茨城県最低賃金を時間額713
円（昨年度額より14円引き上げ）に改定しました。
　この最低賃金は、平成25年10月20日（日）から
茨城県内の全産業・全労働者に適用されています。
　賃金額が、茨城最低賃金を下回る雇用契約は労
使双方の合意であっても、最低賃金法により賃金
額については無効とされ、最低賃金額と同額の契
約をしたものとみなされます。

　一般特定疾患医療受給者の方に難病患者福祉見
舞金を支給します。
○対 象 者　一般特定疾患医療受給者証所持者で

市内に住所を有する方（生活保護法
による扶助者は除く）

○手 当 額　年額20,000円
○申請期限　12月20日（金）
○申請場所　健康推進課〔総合保健福祉センター

（かがやき）内〕または各総合支所
市民福祉課

○持 参 物　・一般特定疾患医療受給者証（平成
25年10月1日から有効のもの）

　　　　　　・印鑑　・振込先口座番号（通帳）
※昨年度受給した方で、振込先口座等に変更がな

い場合は、受給者証のみ持参してください。

　9月下旬に送付しました、1歳から中学3年生へ
の個人通知の「平成25年度季節性インフルエンザ
予防接種協力医療機関（市内）一覧」の中で、イ
ンフルエンザ予防接種実施日に誤りがありました。
お詫びして訂正します。
○訂正後
＜医療機関名＞　
　エヌ・ティークリニック
＜インフルエンザ予防接種実施日＞
　月・火・水・金曜日（13:00 ～ 13:30）
　　　　　　　　　　（17:00 ～ 17:30）
　土曜日（11:30 ～ 12:00）
　（要予約）
※その他はかかりつけ医の場合要相談

　平成25年度個人事業税の第2期分の納税通知書
は、11月中旬に送付されます。納付期間は、11
月21日（木）から12月2日（月）までとなりますので
期間内に納付されますようお願いします。
　なお、既に口座振替の手続きをされている方は、
12月2日（月）に口座から引き落としとなりますの
で、残高の確認をお願いします。
　新たに口座振替制度の申し込みを希望される方
などは、下記までお問い合わせください。

お知らせ

　 　　 　  健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）   
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問
山支
美支
緒支
御支

かがやき

　 　　 　  健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）   
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問
山支
美支
緒支
御支

かがやき

　　　  水道課総務G　☎52-0427
　　　  経済建設課建設・上下水道G ☎57-2121（代表）
　　　  経済建設課建設・上下水道G ☎56-2111（代表）
　　　  経済建設課建設・上下水道G ☎55-2111（代表）

山支
緒支
御支

問 本庁

個人事業税の納税について

茨城県最低賃金改定のお知らせ

難病患者福祉見舞金について

インフルエンザ予防接種実施日の訂正について

山方・緒川・御前山地域の皆さんへ
水道メーター（量水器）交換について

地域 地　区 作業期間
山　方 野上、照山 10月4日～ 12月17日

御前山
上伊勢畑、
下伊勢畑、
桧山、相川

11月12日
～平成26年1月15日

緒　川 川西、千田 12月4日
～平成26年1月15日

　 茨城県常陸太田県税事務所課税第一課個人事業税担当
　 ☎0294-80-3311
問

　 茨城労働局労働基準部賃金室 ☎029-224-6216問
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　常陸大宮市への愛着をより深めていただくとともに広く本市をPRし、知名度アップを図るため、オ
リジナルナンバープレートを交付します。ナンバープレートのデザインには、鮎をイメージしたあゆの
ぼりを手にしている本市のマスコットキャラクター “ひたまる”に加え、市内を流れる那珂川と久慈川
があしらわれています。

※現在ご使用中のナンバープレートは
　そのままご使用いただけます。
　また、既存のナンバープレートも引
　き続き交付します。

○交付開始日時…12月2日（月）8:30 ～
　・市役所本庁での受付かつ、交付開始日当日の8:30までに複数人交付待ちの方がいる場合は、抽選

により受付の順番を決定します。
　・各総合支所では受付順に交付します。
　・抽選で1番となった方には、広報掲載用の記念撮影にご協力をお願いします。
○交付場所…本庁税務徴収課及び各総合支所市民福祉課窓口
○交付対象車種及び本庁・各総合支所交付番号

○手続きに必要なもの
　【新規登録の場合】
　・印鑑
　・販売証明書、譲渡証明書、廃車受付書のいずれか1つ
　【既存のナンバープレートから交換の場合】
　・印鑑
　・既存のナンバープレート、標識交付証明書（なくても可）
　※ナンバープレートの変更に伴い、自賠責保険の変更手続きが必要となる場合があります。
　　詳しくはご加入の保険会社にお問い合わせください。

　　　  税務徴収課市民税G　☎52-1111　内線239問 本庁

オリジナルナンバープレート交付開始

種　　別 地色 かな
一　　連　　指　　定　　番　　号

本　　庁 山方支所 美和支所 緒川支所 御前山支所
原動機付自転車
50ｃｃ以下 白 あ 1 ～ 516 517 ～ 580 581 ～ 643 645 ～ 706 707 ～ 770

原動機付自転車
90ｃｃ以下 黄 か 1 ～ 51 52 ～ 70 71 ～ 88 90 ～ 107 108 ～ 126

原動機付自転車
125ｃｃ以下 桃 さ 1 ～ 51 52 ～ 70 71 ～ 88 90 ～ 107 108 ～ 126

ミニカー 水色 た 1 ～ 12 13 ～ 25 26 ～ 37 38 ～ 51 52 ～ 63

小型特殊
（農耕車） 緑 な 1 ～ 51 52 ～ 70 71 ～ 88 90 ～ 107 108 ～ 126

小型特殊
（フォークリフト等） 緑 ま 1 ～ 12 13 ～ 25 26 ～ 37 38 ～ 51 52 ～ 63

　　　　　　　　　　　　　　　　※除外ナンバー　末尾4、9、42、490番台
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　大腸がんは、早期であればほぼ100％近く完治しますが、早期では自覚症状がなく便潜血検査で発見され
る場合がほとんどです。大腸がんの早期発見を目的に無料クーポン券を41歳・46歳・51歳・56歳・61歳の
方に送付していますが、40代・50代の働き盛りの方の受診者数が少ない状況です。
　今回、無料クーポン券対象者で既に配布されている検査キットを未提出の方、また新規に検診を希望する
方のために、便検体回収日を設けましたのでご案内します。
○検査内容　検査キットを使用して2日分の便を採取
○検体回収月日・回収時間・回収場所

※検査キットを希望される方は、健康推進課または各総合支所市民福祉課へ電話でお申し込みください。
○対 象 者　市内在住の18歳以上の方
○自己負担金　500円（クーポン券対象者は無料ですので、クーポン券をご持参ください）
○そ の 他　検体回収当日、問診があります。

　今年度、子宮がん・乳がん検診を受けていない方を対象に、追加健診を実施しますので、お知らせします。
○期　　日　11月24日（日）、平成26年1月19日（日）、平成26年2月7日（金）、平成26年2月25日（火）
○受付時間　10:00 ～ 10:30　乳がん検診のみの方
　　　　　　12:30 ～ 13:20　乳がん検診＋子宮がん検診、子宮がん検診のみの方
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
○検査項目・対象年齢・自己負担金

※年齢の基準は、平成26年3月31日現在です。
※クーポン券対象者は無料ですので、クーポン券をご持参ください。
○申込方法　検診日の10日前までに健康推進課へ直接または電話でお申し込みください。

子宮がん・乳がん検診（追加健診）のお知らせ

大腸がん検診（追加健診）のお知らせ

検査項目 対象年齢 自己負担金

子宮がん検診 18歳以上 500円

乳がん検診（超音波） 18 ～ 56歳（毎年）、57歳以上（奇数年齢） 500円

乳がん検診（マンモグラフィ 2方向） 40 ～ 56歳（偶数年齢及びクーポン券対象者）
61歳（クーポン券対象者） 1,000円

乳がん検診（マンモグラフィ 1方向） 57歳以上（偶数年齢） 500円

〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ

問 申込 本庁
教山
社協

教委御支
かがやき

山支
教美

美支
教緒

緒支
教御

　　・　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121問申込 かがやき

回収月日 回収時間 回収場所

11月18日（月）

8:30 ～正午 健康推進課〔総合保健福祉センター（かがやき）内〕
及び各総合支所市民福祉課12月12日（木）

12月20日（金）

　 　　 　  健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）   
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問
山支
美支
緒支
御支

かがやき
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　市税等の納付については、便利で安心な口座振
替のご利用をお勧めします。
　この機会にぜひお手続きください。
○口座振替できる税金等
　・固定資産税
　・軽自動車税
　・市、県民税（住民税）
　・国民健康保険税
　・介護保険料
　・後期高齢者医療保険料
○口座振替日　各税金等の納期限の日

※基本的には月末ですが、12月は25日です。
また、振替日が土・日曜日、祝日に当たる場
合は翌営業日に振替になります。

○口座振替開始日
原則、お申し込みをした月の翌月の納期分から
です。

○口座振替の申込方法
　次の金融機関の窓口でお申し込みいただけます。
　・茨城県信用組合 本店及び各支店
　・常陽銀行 本店及び各支店
　・筑波銀行 本店及び各支店
　・東日本銀行 本店及び各支店
　・水戸信用金庫 本店及び各支店
　・烏山信用金庫 本店及び各支店
　・茨城みどり農業協同組合 各支店
　・中央労働金庫 本店及び各支店
　・ゆうちょ銀行・郵便局

※口座振替依頼書（申込用紙）は、市内の金融
機関及び市役所税務徴収課・各総合支所に備
え付けてあります。

※市役所本庁及び各総合支所では申し込みでき
ません。金融機関にお申し込みください。

○申し込みの際に必要なもの
　・通帳等口座番号がわかるもの
　・通帳の届出印
　・納税通知書（納付書）

～税金は納期限内に納付しましょう～

　住宅（共同住宅を含む）に住宅用火災警報
器の設置が法令により義務づけされました。 
　消防法の改正により、新築住宅については、平
成18年6月1日から火災警報器の設置が義務づけ
られています。既存住宅についても、常陸大宮市
火災予防条例によって平成20年6月1日から義務
づけられています。皆さんの生命と財産を守るた
めにも、まだ設置していないご家庭ではぜひ早め
に取り付けましょう。
　設置する住宅火災警報器の種類、設置場所につ
いては、消防本部にお問い合わせください。 

『消すまでは 心の警報 ＯＮのまま』
　火災が発生しやすい時期を迎えるにあたり、火
災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生を防
止するとともに、高齢者等を中心とする死者の発
生を減少させることを目的として、11月9日（土）か
ら15日（金）まで全国火災予防運動が実施されます。
【住宅防火 いのちを守る ７つのポイント 】
　　　　～ 3つの習慣・4つの対策～
＜3つの習慣＞ 
○寝たばこは、絶対やめる。 
○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で

使用する。 
○ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火

を消す。 
＜4つの対策＞ 
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設

置する。 
○寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐため

に、防炎品を使用する。 
○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器

等を設置する。 
○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣

近所の協力体制をつくる。

市税等の納付は便利で安心な口座振替で 平成25年秋季全国火災予防運動の実施について

住宅用火災警報器の設置について

　　　  税務徴収課徴収推進室
　 ☎52-1111  内線237･238
　　　  市民福祉課市民G　☎57-2121（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎55-2111（代表）

問 本庁

山支
美支
緒支
御支

　 消防本部予防課予防G ☎53-1156 　 53-2041問 FAX

　 消防本部予防課予防G ☎53-1156 　 53-2041問 FAX
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　9月に行った公立保育所及び民間保育園等の給食食材の測定結果をお知らせします。
【検査条件】　①使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡⅠ（簡易検査機器）
　　　　　　　検 査 法：ＮａⅠ（Ｔｌ）シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：30分間
　　　　　　②使用機器：ＡＴＯＭＴＥＸ社製　ＡＴ1320（簡易検査機器）　 
　　　　　　　検 査 法：ＮａⅠ（Ｔｌ）シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：20分間
　　　　　　　※山方保育所・野上保育園で使用　　　　　　　　　　　上段：2・３週　下段：4週

※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。
　検出限界値は、測定する食材及び条件により差が出ます。

測定の結果、放射性セシウム134･137の測定値が100Bq/Kg（国が定めた基準値）を超えた場合は、
その食材の使用を中止します。

　「第16回やまがた宿芋煮会」の開催に伴い、清流
公園付近の道路を、次のように交通規制します。
　皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力
お願いします。

○期　　日　11月16日（土）
　　　　　　予備日11月17日（日）
○時　　間　10:00 ～ 15:00の間
○規制内容　一方通行
○路 線 名　市道426号線
　　　　　　始点：ローソン常陸大宮山方店
　　　　　　終点：清流公園

市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果について

　　　  福祉課子育て支援室　☎52-1111 内線136問 本庁

第16回やまがた宿芋煮会開催に伴う交通規制について

　　　  経済建設課農林商工G　☎57-2121（代表）問 山支

11月16日（土）　一方通行
規制時間／10：00～15：00

保育所
（園）名 検体名

測定結果（Bq/kg） 保育所
（園）名 検体名

測定結果（Bq/kg）
セシウム134 セシウム137 セシウム134 セシウム137

大　　賀 か ぼ ち ゃ 検出せず 検出せず ひまわり ピ ー マ ン 検出せず 検出せず
に ん じ ん 検出せず 検出せず あ ゆ み レ タ ス 検出せず 検出せず

山　　方 精 米 検出せず 検出せず に ん じ ん 検出せず 検出せず
ホウレンソウ 検出せず 検出せず 大宮みのり じゃがいも 検出せず 検出せず

美　　和 か ぼ ち ゃ 検出せず 検出せず 玉 ね ぎ 検出せず 検出せず
玉 ね ぎ 検出せず 検出せず 野 上 長 ね ぎ 検出せず 検出せず

大宮聖愛
大宮聖慈

な す 検出せず 検出せず に ん じ ん 検出せず 検出せず
大 根 検出せず 検出せず 上 小 瀬 チンゲン菜 検出せず 検出せず

さ く ら 大 根 検出せず 検出せず キ ャ ベ ツ 検出せず 検出せず
ミニトマト 検出せず 検出せず 　　
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　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施しました、放射性物質検査の結果をお知らせします。
　検査している農畜産物は自家消費用であり、出荷・流通しているものではありません。
【検査条件】使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡI（簡易検査機器）
　　　　　　　　　　　ＡＴＯＭＴＥＸ社製　ＡＴ1320（簡易検査機器）
　　　　　　検 査 法：ＮａI（Ｔｌ）シンチレーションスペクトロメータ
　　　　　　計測時間：30分間　  　検査期間：9月3日～ 9月13日

【基準値等】　☆セシウム134、137：100Bq/kg　

※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。　
　本検査は簡易検査であり、安全を保証するものではありません。　
○放射性物質検査日
　大宮地域：月～金曜日　山方地域：月～金曜日　美和地域：月曜日　緒川地域：火曜日　御前山地域：水曜日
　※祝日を除く。
○放射性物質検査申込方法
　検査を希望する方は、お住まいの地域の検査日の前日正午（月曜日に検査を希望する方は金曜日正午）までに電

話でお申し込みください。
　・受付時間　　8:30～17:00　※土・日曜日、祝日を除く。
　・申し込みは先着順（1日8件）に受け付けます。
　・申し込みは1世帯1検体とし、その検査が終了するまで次の申し込みはできません。
○検体の提出、返却
　・検査日の当日8:30～9:00に検体を申込窓口まで提出してください。なお、提出する際に、検査申込書に記入

願います。
　・検体は土などを水で洗い落とし、できるだけ細かくして、未使用のビニール袋等に入れて持参してください。
　　検査に必要な量は1㎏（液体や粉状のものは１ℓ以上）です。
　・検査終了後、検査結果報告書と一緒に検体を返却しますので、再度検査日の16:00～17:00に窓口にお越しく

ださい。

11月は「標準営業約款普及登録促進月間」です

　Ｓマークをご存知ですか？
　Sマーク（標準営業約款普及登録促進制度）は、厚生労働省の信頼を与えるマークです。

常陸大宮市産農畜産物放射性物質測定結果について

　　　  農林課農林畜産振興G　☎52-1111　内線202
　　　  経済建設課農林商工G　☎57-2121（代表）　　　 経済建設課農林商工G　☎58-2111（代表）
　　　  経済建設課農林商工G　☎56-2111（代表）　　　 経済建設課農林商工G　☎55-2111（代表）

問
山支
本庁

美支
緒支 御支

「理髪店」、「美容店」、「クリーニング店」、「めん類飲食店」、「一般飲食店」

　 公益財団法人茨城県生活衛生営業指導センター　
　 ☎029-225-6603　　　http://www.seiei.or.jp/ibaraki/
問

H・P

Safety＝保険加入で安全
Sanitation＝衛生基準遵守で清潔　
Standard＝確かな技術（標準）で安心

厚生労働大臣認可

検査品目 採取場所
検出値　（Bq/kg）

基準値
セシウム 134 セシウム 137

ゆず 松之草 検出せず 検出せず

☆
カボス 盛金 検出せず 検出せず
栗 高部・鷹巣・野田 検出せず 検出せず
オオイチョウダケ 小田野 検出せず 検出せず
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　子育て広場では、エアロビクスのインストラク
ターをしている杉山章子さんを講師に迎え、パパ
ママビクス・ベビービクスを行います。前半にベ
ビービクス、後半にパパママビクスを行います。
小さなお子さんがいてもできるエアロビクスで
す。一緒に楽しく体を動かしましょう。
○日　　時　11月26日（火）
　　　　　　10:30 ～ 11:30　集合/10:10
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
　　　　　　2階集会室
※総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が

満車の場合は、おおみやコミュニティセンター
裏の駐車場をご利用ください。

○対　　象　保育所（園）に通っていない1歳未
　　　　　　満児とその親
※まだ歩かないお子さんが対象です。
　パパママビクスは寝かせたお子さんのそばで行

います。
○募集人数　先着20組　※予約が必要です。
○持 ち 物　バスタオル、ヨガマットなどお子さ

んを寝かせられる物、飲み物 等
※ジャージなど動きやすい服装でお越しください。

　『人を雇うほどでもなく、専門業者に頼むほどで
もない、かといって誰かに頼むというあてもない。』
こんなときは、シルバー人材センターにご連絡く
ださい。
　常陸大宮市内でのお仕事であれば、どなたでも
ご依頼いただけます。ご相談ください。
○仕事内容　草刈り、除草、植木のせん定、障子・

ふすまの張替え等
○依頼から代金お支払いまで

　仕事の依頼
直接センターに来ていただくか、または電話
等でご依頼ください。仕事内容を確認のうえ、
必要に応じて概算見積もりをさせていただき
ます。

　作　　　業
作業員が直接ご依頼人のお宅、または作業場
所に伺い、仕事を行います。

　代金の請求
仕事が終了後、確認のうえ、代金の請求書を
送付します。

　代金の支払い
センターに直接お支払いいただくか、または
センター指定の銀行口座に振り込んでいただ
きます。

　　※振込の場合、手数料は自己負担となります。

○ご依頼にあたって
・受注（仕事）が多い場合には、ご依頼順に行いま

すので、お待ちいただくことがあります。
・仕事に従事する者は全員高齢者ですので、高い

所や急こう配か所での仕事などご依頼内容に
よっては、お引き受けできないこともあります
ので、事前にご相談ください。

○受付日時　月～金曜日　8:30 ～ 17:15
　　　　　　※土・日曜日、祝日、年末年始（12/29
　　　　　　　～1/3）を除く。

　常陸大宮市母子寡婦福祉会では、次のとおり親
子ふれあい交流事業を開催します。
　鉄道博物館（埼玉県）で楽しい休日をお過ごし
ください。
○日　　時　11月16日（土）7:00出発
○集合場所　総合保健福祉センター（かがやき）
○場　　所　鉄道博物館（埼玉県）
○対 象 者　市内在住の母子・父子家庭の親と子
○参 加 費　一世帯　1,000円（昼食代含む）
○申込方法　11月7日（木）までに社会福祉協議会

本所に電話でお申し込みください。
○参加の決定　45名を超えた場合抽選となります。
　　　　　　決定については郵便で通知します。

募 集

　 一般社団法人常陸大宮市シルバー人材センター本所
　 〔北町400-2（おおみやコミュニティセンター内） 〕
　 ☎53-5885
　 シルバー人材センター山方支所　☎57-6826
　 シルバー人材センター美和支所　☎58-3311
　 シルバー人材センター緒川支所　☎56-2857
　 シルバー人材センター御前山支所　☎55-2733

問

常陸大宮市シルバー人材センターへの
お仕事依頼について

子育て広場 パパママビクス・ベビービクス
参加者募集

予約・　 子育て広場　☎53-1401
　　　　 〔総合保健福祉センター（かがやき）内〕
　　　　 受付時間/火・水・木曜日10:00～15:00

※開設時間外は本庁福祉課子育て支援
室へ転送されます。

問

母子・父子家庭親子ふれあい交流事業
参加者募集

　　・　 　　 本所　☎53-1125問申込 社協
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常陸大宮市人材バンク講師募集
～得意分野を人材バンクに登録して、多くの方と触れ合ってみませんか～
　常陸大宮市人材バンクは、様々な知識や技能を持った方をバンクに登録し、共に学びあうシステムを
築くとともに、人材同士をお互いに結び、ひとづくりを進めることにより、豊かな人間関係と地域活動
の活性化を図ることを目的とします。

　人材バンクでは、仕事や趣味を通して身に付けた知識や技能をお持ちの方を募集します。
　ご自分の特技や趣味、熱心に取り組んでいることをより多くの方へ広めてみませんか。資格の有無は
問いません。この活動をボランティア活動として認識し、積極的に仲間づくり、地域づくりに参加しよ
うとする意志がある方であれば、どなたでもご登録いただけます。

　ご登録後は、それぞれの分野で講師として名簿を作成します。その名簿を市民の方が利用し、サーク
ルや団体、友人同士のグループなどから講座開講依頼があった場合は、登録された方に講師として講座
を開講していただくことになります。

○登録募集分野
　健康（体操・ストレッチ・ヨガ・ニュースポーツなど）
　文化（茶道・華道・書道・着付け・絵画・草木染め・漆ぬりなど）
　生活（手芸・料理・園芸・減災・観光・ダンス・よさこいなど）
　教養（歴史・パソコン・写真・民話・読み聞かせなど）
　福祉（生きがい・介護・手話など）
　国際交流（各種外国語会話・交流活動など）
　その他
　※上記の分野に限らず、様々な特技等をお持ちの方、ぜひご登録ください。
○募集対象
　市民の方、市内在住・在勤の地域活動団体関係者の方、学識経験者、事業者
○申込方法

市民協働課（市役所本庁１階）へお越しください。人材バンク制度について詳しくご説明します。
ご同意いただけましたら、登録申込書にご記入ください。　

○受付時間　月～金曜日　8:30 ～ 17:00
　　　　　　※土・日曜日、祝日を除く。
○申込締切　11月15日（金）
○そ の 他　営利、宗教、政治活動を目的とする方はご登録いただけません。

　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動器＜ＡＥＤ＞の使用法を含む）や異物除去、止血法に関す
る知識と技術を習得します。
○日　　時　11月23日（土） 9:00 ～正午
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○募集人数　15名
○受付期間　11月4日（月）～18日（月）
○受 講 料　無料　※講習修了証を発行します。

普通救命講習会Ⅰ参加者募集

　　・　 消防本部東消防署救急G　☎54-0119　　53-2043問申込 FAX

　　　  市民協働課市民協働G　☎52-1111　内線125・127問 本庁



10

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.264　2013.10.25

　人は皆人権があります。それぞれが個人として
人権を尊重されなければなりません。しかし、残
念ながら女性に対する人権侵害が依然として発生
しており、大きな社会問題となっています。
　水戸地方法務局及び茨城県人権擁護委員連合会
は、様々な活動を通じて女性の人権問題に取り組
んでおり、悩みを持った女性が気軽に相談できる
専用の電話 ｢女性の人権ホットライン｣ を設置し
ています。
　より多くの方々に利用していただくため、全国
一斉「女性の人権ホットライン」強化週間を実施
します。
　職場における男女差別やセクハラ、夫・パート
ナーからの暴力やストーカーなどの女性に対する
あらゆる人権侵害について、お気軽にご相談くだ
さい。秘密は厳守します。
○期　　間　11月18日（月）～ 24日（日）
　　　　　　8:30 ～ 19:00
　　　　　　※土・日曜日は10:00 ～ 17:00
○電話番号　☎0570-070-810
　　　　　　（全国共通ナビダイヤル）　　　　　
○相 談 員　法務局職員または人権擁護委員

【電気工事士　受験のための基礎講座】
○日　　時　平成26年1月14･16･17･20･21･23日
　　　　　　18:00 ～ 21:00
○場　　所　県立水戸産業技術専門学院
○内　　容　受験のための基礎講座
○募集人数　20名（応募多数の場合は抽選）
○受 講 料　2,900円（テキスト代含む）
◎申込方法　11月11日～ 22日（必着）または

往復はがき（1人1枚）に、講座名、
住所、氏名、年齢、職業（会社名）、
電話番号を記入のうえ、お申し込み
ください。

○日　　時　12月7日（土）9:00 ～ 16:30
　　　　　　（昼食12:00 ～ 13:00予定）
○場　　所　常陸大宮高等学校　
○内　　容　

表計算ソフトの基本から応用まで習得し、表や
グラフを使って、家計簿を作ります。（使用ソ
フトはExcelです）

○講　　師　常陸大宮高等学校　
　　　　　　　情報技術教員及び生徒
○持 ち 物　・スリッパ（室内履き）をご持参く

ださい。
　　　　　・作成したデータ保存用DVDは学

校側で用意します。
　　　　　・昼食を学校でとられる方は別室を

用意してあります。
○対 象 者　市内在住の方（ただし、パソコンで

文字の入力方法がわかる方）
○参 加 費　無料
○募集人数　40名（応募者多数の場合は先着順）
○申込方法　10月28日（月）9:00から電話にてお

申し込みください。

　県保険医協会主催による無料の「歯の何でも電
話相談」が開設されますので、お気軽にお電話く
ださい。
○日　　時　11月17日（日） 13:00 ～ 16:00
○電話番号　☎029-823-7930
　　　　　　☎029-835-0737
○回 答 者　歯科医師

　　・　 茨城県立常陸大宮高等学校　
　　　　 担当：情報技術科職員
　　　　 （〒319-2255 常陸大宮市野中町3257-2）
　　　　 ☎52-2175　　53-6914

問申込

FAX

歯の何でも電話相談

あなた一人で悩んでいませんか

県立水戸産業技術専門学院講座受講生募集

相 談県立常陸大宮高等学校「Excel（表計算
ソフト）を学ぼう」講座参加者募集

　　・　 県立水戸産業技術専門学院 
　　　　 （〒311-1131 水戸市下大野町6342） 
　　　　 ☎029-269-2160

問申込

　 水戸地方法務局人権擁護課
　 ☎029-227-9919
問

　 茨城県保険医協会
　 ☎029-823-7930　　029-822-1341
問

FAX
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○日　　時　11月15日（金） 13:30 ～ 15:20 
○場　　所　常陸大宮高等学校（野中町3257-2）
○内　　容　授業公開、施設見学、
　　　　　　「道徳」公開授業 他 
○対 象 者　保護者、地域住民の方、高等学校・
　　　　　　中学校・小学校の教職員 
○申込方法　参加希望の方は、事前に電話でご連

絡ください。当日は、職員玄関で受
付を行います。 

　地域に根ざした保健福祉活動の推進を図り、楽
しい暮らしの実現を目指す目的で「第8回かがや
きまつり」を開催します。皆さんの多数のお越し
をお待ちしています。
○日　　時　12月1日（日）9:30 ～ 13:00
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
○内　　容　
・保健衛生功労者表彰式/9:30 ～ 10:00　
・ふれあいステージ（太鼓、コーラス 他）、　
　模擬店、バザー等/10:00 ～ 13:00

　やまがたすこやかランド三太の湯にて「紅葉祭」
を開催します。奥久慈の紅葉を楽しみ、温泉で心と
体のリフレッシュをしてください。
　特賞「三太の湯年間パスポート」など豪華賞品が
当たる空くじなしの豪華お楽しみ抽選会も開催され
ます。
　また、お子さん向けのサービスもあり、常陸大宮
市マスコットキャラクター ｢ひたまる｣ も登場します。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ご来場ください。
○期　　間　11月23日（土）～ 24日（日）
　　　　　　10:00 ～ 21:00
○場　　所　やまがたすこやかランド三太の湯
　　　　　　（諸沢5071）
○主　　催　公益財団法人常陸大宮市振興財団
○後　　援　常陸大宮市

　消費者トラブル被害の予防や解決のため、事例をもと
にした寸劇をとおして、わかりやすく消費者問題を学び
ましょう。
　申込不要、入場無料ですので、お気軽にご参加ください。
○日　　時　11月16日（土）　13:30 ～ 15:40
○場　　所　「ピサーロ」2階多目的ホール（下村田2387）
○日　　程
・開　　会/13:30　
・寸　　劇/13:40 ～ 14:00
　　　　　 「わかっていたハズなのに!!」
　　　　　 出演：NPO消費者相談室「劇団み～と」
・講　　演/14:45 ～ 15:40
　　　　　 「消費者はなぜだまされる!?」
　　　　　　 ～悪質商法の手口あれこれ～
　　　　　 講師：山口　康夫 氏（国士舘大学教授）
・閉　　会/15:40
○主　　催　特定非営利活動法人NPO消費者相談室
○共　　催　常陸大宮市

○日　　時　11月13日（水） 9:00 ～ 15:00
○場　　所　茨城県林業技術センター（那珂市戸4692）
○内　　容　
　・林業技術センターの業務、試験研究成果など

を写真、パネルで紹介
　・親子のための森づくりのお話
　・庭木の手入れ、病虫害、きのこ等に関する相談
　・木工工作、箸づくり、木の実細工 等
　・きのこ汁配布予定（300名分）
　・ツツジ苗木プレゼント（先着30名）他
※当日は、茨城県植物園、茨城県きのこ博士館で

も多彩なイベントが予定されています。

　「青少年の健全育成に対する市民の理解と関心を高
めよう」というねらいのもと、市民のつどいを開催します。
　善行青少年・青少年健全育成指導者等の表彰、小・
中学生の主張作文発表、アトラクション等を行います。
　皆さんのご来場をお待ちしています。
○日　　時　11月30日（土）13:30 ～16:00（予定）
　　　　　　★アトラクション15:20 ～
○場　　所　緒川総合センター（上小瀬1259）
○主　　催　青少年育成常陸大宮市民会議

高齢者・障害者消費者トラブル防止講演会

第9回青少年をたたえる市民のつどい

第8回かがやきまつり

やまがたすこやかランド三太の湯「紅葉祭」

県立常陸大宮高等学校「学校公開デー」

　 茨城県林業技術センター  ☎029-298-0257問

　　　  商工観光課商工観光G ☎52-1111 内線273問 本庁

茨城県林業技術センター
第20回もりもくフェア

イベント

　　・　 茨城県立常陸大宮高等学校教務部 
　　　　 ☎52-2175

問申込

　 青少年育成常陸大宮市民会議事務局
　 （　　 生涯学習課生涯学習G）
　 ☎52-1111 内線345  　 53-6502

問

FAX
本庁

　　　　　 健康推進課健康推進G
　 ☎54-7121　　54-7123FAX
問 かがやき

　 やまがたすこやかランド 三太の湯 ☎57-4126問
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電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9：00～13：00までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆休日・祝日の当番医◆　10/27 ～ 11/24 ＊病院名・電話番号
市　　内 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

10/27 丹治医院 ☎53-2115 水沼医院 ☎84-0001 今井医院 ☎63-0320
11/3 小泉医院 ☎52-0116 山野クリニック ☎84-3850 茂木中央病院 ☎63-1151

4 大曽根内科小児科 ☎52-0302 南那須青木医院 ☎88-6211 桜井循環器科内科☎63-5131
10 志村大宮病院 ☎53-1111 阿久津クリニック☎83-2021 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
17 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 烏山台病院 ☎82-2739 吉永医院 ☎63-2303
23 一貫堂クリニック ☎54-7777 熊田診療所 ☎88-2136 今井医院 ☎63-0320
24 丹治医院 ☎53-2115 近藤クリニック ☎83-2250 茂木中央病院 ☎63-1151

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

　 常陸大宮市文化センター　☎53-7200　　53-7201
　　　  http://www.roze-hall.net/
問 FAX

H・P

常陸大宮太鼓
with 太鼓集団天

あまのじゃく

邪鬼
H26.
1/26（日）

◆場　所　大ホール
◆時　間　開場/13:30　開演/14:00
◆出演者　
　1部　常陸大宮市内の太鼓グループ
　　　　・甲神太鼓クラブ・やまがた御城太鼓の会
　　　　・美和太鼓　・緒川弥七太鼓
　　　　・野田和太鼓愛好会
　2部　太鼓集団天邪鬼
◆入場料　全席指定　
　　　　　一般/1,000円
　　　　　中学生以下/500円
※2歳以下で保護者の膝上で
　ご鑑賞になる方は無料。
※発売初日はお一人様4枚まで。

◆チケット発売日
　11月23日（土）
　窓口/9:00～、電話予約・インターネット/13:00～

常陸大宮市文化センター
催し物のご案内

出演者の都合により、演目、曲目、
その他を変更することがあります。

市議会からのお知らせ

【第4回定例会会期日程（予定）】

※都合により日程を変更することがあります。

月　　日 会　　議 事　　項

12月 3日（火） 本　会　議 開会、議案説明

4日（水） 休　　　会 議案調査

5日（木） 休　　　会 議案調査

6日（金） 本　会　議 質疑

9日（月） 常任委員会

10日（火） 常任委員会

11日（水） 常任委員会

12日（木） 本　会　議 一般質問

13日（金） 本　会　議 一般質問

16日（月） 休　　　会 議案調査

17日（火） 本　会　議 委員長報告、質疑、
討論、採決、閉会

　 議会事務局庶務・議事G ☎52-1111 内線413  　52-2186
     　　gikai@city.hitachiomiya.lg.jp
問 FAX


