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　国民年金は、所得が少ないときや失業等により
保険料を納付することが困難な場合、保険料の免
除を申請することができます。
　平成24年3月から平成25年6月までの間に未納
の期間がある方は、免除申請ができるようになり
ました。国民年金加入期間により時効等がありま
すので、早めにご相談ください。

　茨城県では、微小粒子状物質（PM2.5）につい
て、測定地点（日立市役所、水戸石川、鹿島宮中、
神栖消防、波崎太田、土浦保健所、取手市役所、
古河市役所）のうち1か所以上の測定地点におい
て、日平均値が70㎍ /㎥に相当するとされる場合
は、次のように県内全域に注意喚起を行います。
○当該日の5:00、6:00、7:00の1時間値の平均値

が85㎍ /㎥を超えた場合、8:00を目途に実施。
○当該日の5:00 ～正午までの1時間値の平均値が

80㎍ /㎥を超えた場合、13:00を目途に実施。
　市では、茨城県からの通報を受けて、防災行政
無線により注意喚起情報を放送しますので、当日
は、「行動の目安」にご留意ください。

【行動の目安】
・屋外での長時間の激しい運動や外出をできるだ

け控えてください。
・屋内においても換気や窓の開閉を必要最小限に

することにより、外気の侵入をできるだけ減ら
してください。

・特に、呼吸器系や循環器系疾患のある方、小児、
高齢者の方は、体調に応じて、より慎重に行動
してください。

　市税等の納付については、便利で安心な口座振
替のご利用をお勧めします。
　この機会にぜひお手続きください。
○口座振替できる税金等
　・固定資産税
　・軽自動車税
　・市、県民税（住民税）
　・国民健康保険税
　・介護保険料
　・後期高齢者医療保険料
○口座振替日　各税金等の納期限の日

※基本的には月末ですが、12月は25日です。
また、振替日が土・日曜日、祝日に当たる場
合は翌営業日に振替になります。

○口座振替開始日
原則、お申し込みをした月の翌月の納期分から
です。

○口座振替の申込方法
　次の金融機関の窓口でお申し込みいただけます。
　・茨城県信用組合 本店及び各支店
　・常陽銀行 本店及び各支店
　・筑波銀行 本店及び各支店
　・東日本銀行 本店及び各支店
　・水戸信用金庫 本店及び各支店
　・烏山信用金庫 本店及び各支店
　・茨城みどり農業協同組合 各支店
　・中央労働金庫 本店及び各支店
　・ゆうちょ銀行・郵便局
※口座振替依頼書（申込用紙）は、市内の金融機

関及び市役所税務徴収課・各総合支所に備え付
けてあります。

※市役所及び各総合支所では申し込みできませ
ん。金融機関にお申し込みください。

○申し込みの際に必要なもの
　・通帳等口座番号がわかるもの
　・通帳の届出印
　・納税通知書（納付書）
　　～税金は納期限内に納付しましょう～

お知らせ

　 茨城県環境対策課　☎029-301-2961
　　　  環境課環境推進G ☎52-1111 内線123
問

本庁

　 水戸北年金事務所国民年金課
　 ☎029-231-2381（水戸市大町2-3-32）
　 　　医療保険課医療保険G
　 ☎52-1111　内線163

問

本庁

国民年金保険料の免除申請期間拡大について

市税等の納付は便利で安心な口座振替で

微小粒子状物質（PM2.5）に係る
注意喚起について

　　　  税務徴収課徴収推進室
　 ☎52-1111  内線237･238
　　　  市民福祉課市民G　☎57-2121（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎55-2111（代表）

問 本庁

山支
美支
緒支
御支

〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ

問 申込 本庁
教山
社協

教委御支
かがやき

山支
教美

美支
教緒

緒支
教御


