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　「奥久慈なす」は、常陸大宮市を含む久慈川沿
岸の４市町で生産され、東京・横浜市場へ出荷し
ています。統一した栽培基準による安全で良食味
のなすです。露地栽培では、5月～ 11月上旬が栽
培時期です。
　栽培については、ＪＡ営農指導員、茨城県農業
改良普及センター職員等が栽培を支援しますの
で、初めての方でも安心です。この機会に、地域
特産品の「奥久慈なす」をつくってみませんか。
○募集期間　3月下旬頃まで
※詳しくは下記までお問い合わせください。

　2019年いばらき国体のなぎなた会場は常陸大
宮市です。この国体に備え、なぎなた特別体験教
室を開催します。
○日　　時　3月25日（火）・26日（水）
　　　　　　13:30 ～ 15:30（受付/13:00 ～）
○場　　所　西部総合公園体育館トレーニングルーム
○主　　催　市なぎなた連盟
○対 象 者　市内在住・在勤または在学の小学生

以上の方
　　　　　　※初心者・経験者は問いません。
○参 加 費　1人100円（保険料等）※当日徴収
○募集人数　20名程度（先着順）　
○講　　師　県なぎなた連盟指導員
○持 ち 物　運動のできる服装、飲み物、タオル
　　　　　　※用具は主催者で用意します。
○申込方法　3月18日（火）までに申込書に必要事

項を記入のうえ、直接またはFAXで
お申し込みください。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

　市文化センター小ホールのステージを10分間
使って、自分の特技などを披露していただく方を
募集します。
　歌や踊り、漫才や手品、ジャンルは問いません。
バンドやユニットなど、どなたでも気軽にご応募
できます。
○日　　時　6月15日（日）10:00～15:30 （予定）
○場　　所　市文化センター小ホール
○応募資格　個人･団体の方（年齢･市内外は問いません）
○発表時間　10分以内（準備、片付けの時間も含む）
　　　　　　楽器等は原則持ち込みとなります。
○募集人数　25組
○参加費用　学生500円、一般個人1,000円、
　　　　　　一般団体1,500円
　　　　　　（発表にかかる費用は出演者負担）
○応募締切　3月25日（火）
○応募方法　所定の応募用紙に記載のうえお申し

込みください。
応募用紙は市文化センターにありま
す。また、ホームページからもダウ
ンロードできます。

※参加希望または検討している方を対象とした説
明会を下記のとおり行います。

　・日　　時　3月15日（土）14:00 ～
　・場　　所　市文化センター小ホール　　　　

なぎなた特別体験教室参加者募集

地域特産品「奥久慈なす」をつくってみませんか
なぎなた特別体験教室参加申込書

き　り　と　り

第3回ステキな自分☆魅せちゃいまショー
出演者募集

　　・　 常陸大宮市文化センター
　　　　 ☎53-7200　　53-7201
　　　　　　  http://www.roze-hall.net/

問申込
FAX

H・P

　 ＪＡ茨城みどり園芸課　　　　　　☎53-5130
　 ＪＡ茨城みどり大宮営農センター　☎52-4512
　 ＪＡ茨城みどり山方支店　　　　　☎57-2116
　 ＪＡ茨城みどり緒川支店　　　　　☎56-2511
　 ＪＡ茨城みどり美和支店　　　　　☎58-2231
　 ＪＡ茨城みどり御前山支店　　　　☎55-2141

問

　　 一般財団法人常陸大宮市体育協会
　　 （西部総合公園体育館内） 
　　 ☎52-5223　　 52-5224
　　 市なぎなた連盟会長  後藤 愛子  ☎53-1705

FAX

申込

問

ふりがな
氏　名 住所／電話番号

年齢
経験

性別
〒

☎

歳 　　　年

無

〒

☎

歳 　　年

無

〒

☎

歳 　　年

無

〒

☎

歳 　　年

無


