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お知らせ マル福受給者証の更新について

常陸大宮市一斉クリ�ン作戦に
ご協力ください

　きれいで住みよいごみのないまちづくりのため
に、市内全域で清掃活動を行います。
　各地域での清掃活動に、ご参加いただきますよ
うお願いします。
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　７月１日（火）から大宮運動公園（鷹巣）内の
市民プールの開放を開始します。
　市民プールは、幼児用プール、児童用プール、
流水プール、飛び込みプール、スライダープール
があります。
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�月�日�市民プ�ルがはじまります

�日��時��月�日�日�����������
　　　　　　［雨天の場合７月１３日（日）］
　※地区によって開始時間が異なる場合があります。
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　医療福祉制度（マル福）とは、乳幼児、母子・
父子家庭、重度心身障害者、妊産婦の方が安心し
て医療を受けられるよう、健康保険の自己負担分
を市と県が助成するものです。
　７月１日に母子・父子家庭、重度心身障害者の
方の受給者証が更新となります。該当となる方に
は新しい受給者証を６月下旬に郵送します。
　なお、受給者証の内容（保険証等）に変更があ
る場合は、本庁医療保険課または各総合支所市民
福祉課にお届けください。
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　茨城県赤十字血液センターの移動採血車による
献血を実施します。現在、輸血用血液が不足し輸
血医療に支障をきたすおそれがあります。皆さん
のご協力をお願いします。
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献血のお願い
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大宮地域の皆さんへ平成����年度婦人がん検診
申込方法の変更について

　婦人がん検診は、がんの早期発見を目的に、１８
歳から７４歳までの方及び平成２５年度に婦人がん検
診を受診した方に受診券を送付します。
　申込方法が下記のように変更となりますので、
お知らせします。
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平成����年経済センサス�基礎調査�
商業統計調査にご協力をお願いします

あなたの回答が	日本経済の力になる

　７月１日を基準日として、「平成２６年経済セン
サス－基礎調査」及び「平成２６年商業統計調査」
を実施します。
　経済センサス－基礎調査は、事業所及び企業の
基本構造を明らかにするとともに、各種統計調査
を正確に行うために必要な事業所等の基礎情報を
整備することを目的とした調査です。
　商業統計調査は、商業の実態を明らかにし、関連
施策の基礎資料を得ることを目的とした調査です。
　今回は、事業所等における記入負担の軽減な
ど、効率的かつ円滑に調査を行うため、２つの調
査を一体的に実施します。
　なお、調査にあたっては、調査員証を携行した
調査員が、６月中旬から調査票を配布します。回
答方法は、調査票を調査員に提出する方法のほ
か、インターネットを使用しての回答もできます
（回答期限７月７日）。パソコンの操作方法は、オ
ンライン調査利用ガイドをご覧いただくか、コー
ルセンターにお問い合わせください。
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　高齢者に対する扶養意識の高揚と介護者の精神
的及び経済的負担の軽減を図るため、在宅で重度
要介護高齢者を介護している方に家族介護慰労金
を支給します。
　以下の支給要件を満たしている方が対象となり
ますので、該当すると思われる方は最寄りの担当
窓口で申請手続きを行ってください。（個人への
お知らせは特に行いませんのでご注意ください）
　提出された申請書の内容を審査し、１１月までに
は申請者全員に対し結果を通知します。
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家族介護慰労金について

平成����年全国消費実態調査にご協力を
お願いします

今を知り�明日をみつめる�暮らしの統計
　９月から１１月の３か月間にわたり、平成２６年全
国消費実態調査を実施します。この調査は、５年
ごとに全国的に行われ、家計の収支及び貯蓄・負
債、耐久消費財、住宅・宅地などの家計資産を総
合的に調査し、家計の構造を「所得」「消費」「資
産」の３つの側面からバランスよくとらえること
を目的としています。
　調査結果は、国や県の各種行政施策や、税金・年
金・医療制度の改定などの貴重な資料となります。
　調査にあたっては、調査員証を携行した調査員
が、７月から対象世帯を訪問しますので、調査へ
のご協力をお願いします。
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常陸大宮市職員採用試験のお知らせ

　平成２６年度常陸大宮市職員採用試験（平成２７年４月１日採用予定）を次のとおり実施します。
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・日本の国籍を有しない方
・成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む）である方
・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの方
・本市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過していない方
・日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成
し、またはこれに加入した方
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�月は�社会を明るくする運動�の強調月間です	

　「社会を明るくする運動」とは、すべての人が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生につい
て理解を深め、犯罪や非行のない社会を築こうとする全国的な運動です。
　犯罪をなくすためには、厳しく取り締まり処罰することだけでなく、立ち直ろうと決意した人を社会
で受け入れていくことや、過ちを犯す人を生み出さない家庭や地域をつくることも大切です。保護司や
更生保護団体の方等が、様々な活動を通じて非行のない社会の実現に向けて取り組んでいます。
　７月は、「社会を明るくする運動」の強調月間です。この期間中講演会や街頭活動等が行われます。こ
れを機に、私たちに何ができるか、ともに考えてみませんか。
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国民健康保険に加入している４０～７４歳の方及び市のがん検診等を昨年受診した方には、健康づく
り推進員をとおして、健診のお知らせ（住民健診受付票等）が配布されます。
受付票の届かない方で健診を希望する方は、下記までお問い合わせください。

�今回掲載されていない地区の健診日程は	健康カレンダ�に掲載しています

�詳細については	順次お知らせ版に掲載していきます
不明な点はお問い合わせください
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住民健診のお知らせ
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風しん抗体検査について

　風しんは数年に一度全国的な流行があります。妊娠初期の女性が風しんに感染すると、胎児にも風し
んウイルスが感染し、生まれてくる赤ちゃんに先天性風しん症候群と呼ばれる障害を引き起こすことが
あります。風しんの予防には十分な免疫が必要であり、十分な免疫がない場合には予防接種を受けるこ
とをお勧めします。
　県では、風しん予防ワクチンの接種が必要な状態かどうかがわかる「風しん抗体検査」を実施してい
ます。
�������	
��
������

�� � ���������	
���
��

�������	
��
���	���
��������������	��� !"#$%�

�����

�������	
��
���������

��������	
��
��

�������	
��
���������

���������	
��
��������������������� ��!"#�

�� � ��������	
��
��	��������	����������� !��"�

������������	
��
�����������������������

�������	
���
����

������������	
��
�����������������

�������������������������

��� �������������	
���
�	�������
�������������������	�
�����
�������	�����������������	
��
�

�

���



	

���������������	
��
�����
�
��

浄化槽をお使いの皆さんへ

　浄化槽は、微生物などの働きを利用して水をきれいにする装置です。そのため、浄化槽の機能を十分
に発揮させるには、定期的な維持管理（保守点検・清掃）と定期検査（法定検査）が必要であり、法律
により実施が義務づけられています。
　適正な維持管理と定期検査を行い、浄化槽を正しく使っていただくよう皆さんのご協力をお願いします。
�保　 守　 点　 検�
・浄化槽内の機器、送風機やタイマーなどの点検調査を行います。また、消毒剤を定期的に補充し、放
流先が不衛生にならにようにするのも重要な作業です。
・１０人槽以下の家庭用浄化槽の場合、年３～４回行う必要があります。
※県に登録している保守点検業者に委託してください。
�清　　　　　　掃�
・浄化槽内に溜まった汚泥などを抜き取るのが清掃です。
・年に１回以上（全ばっ気方式は６か月に１回以上）行う必要があります。
※市町村の許可を受けた清掃業者に委託してください。
�法　 定　 検　 査�
・浄化槽の保守点検・清掃がきちんと行われ、きれいな水が放流されているかを検査します。
・最初の検査は、浄化槽を使い始めてから３～８か月以内に行う必要があり、その後は毎年１回受ける
必要があります。
※県指定検査機関である公益社団法人茨城県水質保全協会（�０２９�２９１�４００４）にお申し込みください。
�一括契約システム�
・保守点検、清掃、法定検査を一括して契約できる「一括契約システム」があります。大変便利なシス
テムですので、ぜひご利用ください。
※現在契約されている保守点検業者、清掃業者または公益社団法人茨城県水質保全協会（�０２９�２９１�
４００４）にお申し込みください。

�単独処理浄化槽は	合併処理浄化槽への転換をお願いします�
　単独処理浄化槽は、トイレからの汚水のみを処理し、台所やお風呂からの生活排水は、そのまま放流
されてしまいます。生活排水も併せて処理できる合併処理浄化槽に転換することで、汚れの量をおよそ
８分の１に減らせます。
　身近な生活環境の保全のため、合併処理浄化槽への転換をお願いします。
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　下水道（公共下水道、農業集落排水処理施設）
が整備されると、清潔で快適な水洗トイレの使用
ができるようになります。また、家庭からの生活
排水がそれぞれの施設で処理され、きれいな水と
なって河川等に流されるため、悪臭や害虫の発生
もなくなり清潔で住みよい環境になります。
　しかし、下水道が整備されてもこれを皆さんが
有効に利用しなければ、せっかくの施設も十分な
効果を発揮することができません。下水道に接続を
していない方は、一日も早い接続をお願いします。
　なお、接続工事にあたっては、常陸大宮市排水
設備指定工事店へ直接お申し込みください。
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下水道への接続のお願い 県立水戸産業技術専門学院
オ�プンキャンパス開催
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常陸大宮市産農畜産物放射性物質測定結果について

　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施した放射性物質検査の結果をお知らせします。
　検査している農畜産物は自家消費用であり、出荷・流通しているものではありません。
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　震災から早や三年、復興支援が行き届いておら
ず気持ちもなえてしまいそう･･･そんな人たちに
少しでも元気になってもらいたいとの思いを伝え
に現地に足を運んでみませんか。
　市国際交流協会では、今年も下記の内容で交流
活動を実施します。顔を見せ、声に出して気持ち
を伝えるボランティア活動です。会員や外国出身
の方に限らず、どなたでも参加できますので、ご
希望の方はお気軽にお申し込みください。
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�仮称�常陸大宮市道の駅�農産物直売施設�
出荷会員募集
　常陸大宮市では、道の駅の施設内に整備する
「農産物直売施設」への出荷会員を募集します。
　農産物等の出荷を希望される方は、下記申込先
までご連絡ください。
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募��集

子育て広場�産後ヨガ参加者募集

　ひたちなか市等でヨガの講師をしている関谷真
央さんを講師に迎え、産後ヨガを行います。寝か
せたお子さんのそばで行います。
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東日本大震災ボランティア募集

スポ�ツクラブひたまる��
ラ�ジボ�ル卓球大会参加者募集
　スポーツクラブひたまる��では、ビギナー向け
のラージボール卓球大会を開催します。
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なぎなた教室参加者募集 テニス教室�硬式�参加者募集
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※本申込書の個人情報については、目的以外には
一切使用しません。
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※本申込書の個人情報については、目的以外には
一切使用しません。
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9月21日（日）常陸大宮市文化センター●ロゼホールで開催
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所定の鑑定出場申込書���サイズ�に必要事項をご記入のうえ�
鑑定品の写真を添付し申し込みください�
申込書は�市役所�総合支所含む�にも用意されています�また�
市ホ�ムペ�ジからもお取りいただけます�
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郵便往復はがき�私製を除く�でお申し
込みください��	左図参照�
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往信おもて

常陸大宮市
中富町3135-6
　
常陸大宮市役所
　　　 企画政策課
「出張！なんでも
鑑定団 in 常陸大宮」
観覧係

返信うら
-3 19 2292 空欄

（何も書かない）

返信おもて

（観覧希望者の）
① 郵便番号
② 住所
③ 名前

（観覧希望者の）
① 郵便番号
② 住所
③ 名前
④ 電話番号

往信うら
-
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9月21日（日）常陸大宮市文化センター●ロゼホールで開催
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所定の鑑定出場申込書���サイズ�に必要事項をご記入のうえ�
鑑定品の写真を添付し申し込みください�
申込書は�市役所�総合支所含む�にも用意されています�また�
市ホ�ムペ�ジからもお取りいただけます�
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郵便往復はがき�私製を除く�でお申し
込みください��	左図参照�
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常陸大宮市
中富町3135-6
　
常陸大宮市役所
　　　 企画政策課
「出張！なんでも
鑑定団 in 常陸大宮」
観覧係

返信うら
-3 19 2292 空欄

（何も書かない）

返信おもて

（観覧希望者の）
① 郵便番号
② 住所
③ 名前

（観覧希望者の）
① 郵便番号
② 住所
③ 名前
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地域看護職員再就業支援研修受講生募集
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第��回あじさい写真コンテスト作品募集

　「第��回あじさい写真コンテスト」の作品を募
集します。
　なお、常陸大宮観光大使を招いての撮影会を７
月６日（日）�����から辰ノ口親水公園内あじさい
園で実施しますので、お気軽にご参加ください。
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　市母子寡婦福祉会では、夏休み親子レクリエー
ション事業を開催します。
　東京ディズニーランドで楽しい休日をお過ごし
ください。
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常陸大宮市母子寡婦福祉会
�夏休み親子レクリエ�ション�参加者募集
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　夏休みに親子で有意義な思い出をつくってみま
せんか。水道教室に参加し、体験学習を水に親し
むイベントで楽しく過ごし、私たちの利用してい
る水道水について学びましょう。
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�夏休み親子水道教室�参加者募集

　県消費生活センターでは、夏休み期間中に親子での体験学習をとおして、消費生活への関心を高める
ことを目的として、「夏休み実験室」を開催します。
　夏休みの自由研究にピッタリ！親子で楽しく学びましょう。
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�夏休み実験室�参加者募集
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県立水戸産業技術専門学院講座受講生募集
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歴史講演会

　大宮郷土研究会では、毎年総会終了後に、一般の
方々も対象とした歴史講演会を開催しています。
　本年は、近世水戸藩の庶民を中心とした犯罪と、
それに課せられた刑罰が、時代によってどのよう
な変遷をたどったかについてお話をしていただき
ます。興味ある方はぜひご来場ください。
　なお、大宮郷土研究会では会員を募集していま
す。入会ご希望の方は、下記までご連絡ください。
���������	�
���
���������

�������������	
���

���������	
��
����

��������������	
��
������

���������

��������	
������������

イベント
　専門の医師から膝の仕組みや痛みに関するお話
を聞くことができます。体操も行います。動きや
すい服装でお気軽にご参加ください。
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　やまがたすこやかランド三太の湯では、ほたる
鑑賞会「三太の湯　ほたるの夕べ」を開催します。
　入館者の方々に、ほたるの生息時期に合わせ、
神秘的な灯りのもと癒しの空間をご提供します。
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やまがたすこやかランド三太の湯���
�三太の湯�ほたるの夕べ�開催

水戸済生会総合病院�市民公開講座開催
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出演者の都合により、演目、曲目、
その他を変更することがあります。
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　演歌界で数々のヒットを飛ばしてきた川中
美幸の人情味溢れるトークと多彩なパフォー
マンスをお楽しみください。
　常陸大宮市市制施行・合併��周年記念事業
です。生バンドのフルコンサートが破格の特
別価格でお求めいただけます。
���������

�������������	
����������	


������������	
����������		


��������	
����

��������������

��������������

�������������	
�

�������	
��
��

���������������	�

�������

����������

��������	
��
��������

�������	
��
��

���������������

���������



�	

������������������������������

�������	
��

��������

��������	
��
��������������������	�



�


���������������	
��
�����
�
��

�������	
���

�����

�������

�������	
��
 ��������

�������	
��
���������

������ �	
�����

����������	
��
������

����������	
��
����������	

�����������	
��
�������

���������	
��
��

�������	
���

�������	
��
���

��������	
����

��������������������

�������	
��
�
������

�������	
���
�
�����

�������	
���

���������	�
��
�������

���������	
���
���

����������	�
�

���������	
��
����

�������������

���������	
��
�����

��������	
��
��������

�������	
�

�����

�������	
���
�������

��������	
��
����

��������	�
���
���

��������	�
��
����

��������	
��
������

�������	
��
������

�������	
��
��

���������	
��
�����

�������	
��
��

���

�������	
��
�����

�������	
�

�������	
��
��������

��������	
��
�������

���������

���������	�
��
�������

���������	
���
���

����������	�
�

��������������	
��
����

�������	
��
��

��������������	
��
����

�������	
��
��

���

���������������	
��
�	�����

��������

���

�������	
��
�
�

�������	
���
����
�������

����

��������		
���

�������

�������������������

�� �������������	
�	��
����
����
	�
��������

�

���

�������

�����

����������

��������������

��������������

����������

�������	
��

�������	
��

�������	
��

�������	
�

�������	���

��������

�������	
��

�������	
��
��������

�������	
��
����������



��

������������������������������

�������	
� �� ���������� ������	�

�������	
��
����������

����������������	
��
� �����������������������

�� ��

�������	
���

　法務省と全国人権擁護委員連合会は､｢いじめ｣や「児童虐待」など子どもをめぐる様々な人権問題に積
極的に取り組むことを目的として､全国一斉『子どもの人権���番』強化週間を実施し､悩みを持ったお
子さんや保護者の方からの相談に応じます｡秘密は守られます。安心してご相談ください。
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全国一斉�子どもの人権���番�強化週間
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�������	��休日の当番医�����������

○市内の医療機関の診療時間は、９：００～１３：００までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。
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○２４時間体制で、重症患者を受け入れています。

�救急医療二次病院�

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																				



















����������������������������������������



















�������	
��
���������������������

���������	
��
�
������������������ �!�"#$%&'��

�������	
��
����������

��� ��������������������

��� ���������	������������	�

��� ����������	�����������	�

��� ����������	�����������	�

��� ����������	�������������

� ����

��

��

��

��

�������	
� 
対象となるお子さんには個別に通知します�

全地域��会場�総合保健福祉センタ� �かがやき�
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美和地域大宮地域
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