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国民健康保険に加入している４０～７４歳の方及び市のがん検診等を昨年受診した方には、健康づく
り推進員をとおして、健診のお知らせ（住民健診受付票等）が配布されます。
受付票の届かない方で健診を希望する方は、下記までお問い合わせください。

�今回掲載されていない地区の健診日程は�健康カレンダ�に掲載しています�
�詳細については�順次お知らせ版に掲載していきます�不明な点はお問い合わせください�
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住民健診のお知らせ
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風しん抗体検査について

　風しんは数年に一度全国的な流行があります。妊娠初期の女性が風しんに感染すると、胎児にも風し
んウイルスが感染し、生まれてくる赤ちゃんに先天性風しん症候群と呼ばれる障害を引き起こすことが
あります。風しんの予防には十分な免疫が必要であり、十分な免疫がない場合には予防接種を受けるこ
とをお勧めします。
　県では、風しん予防ワクチンの接種が必要な状態かどうかがわかる「風しん抗体検査」を実施してい
ます。
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