
◆休日・祝日の当番医◆

◆救急医療二次病院◆

○市内の医療機関の診療時間は、9：00 ～ 13：00です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

　私たちが豊かで快適な生活を得ることにより、
日常生活や事業活動から排出される温室効果ガス
は増加し、今や地球温暖化は大きな問題となって
います。
　正しい行動をとるには、環境負荷への正しい知
識・情報を得ることが大切です。
　今後、私たちが持続可能な社会を構築していく
ため、環境保全に関する取り組みについて、専門
家による講演会を開催します。
　皆さんお誘い合わせのうえご参加ください。

常陸大宮市エコライフフォーラム

　いつまでもおいしく楽しく安全に食べるため
に、お口の健康を保つ方法や栄養を考えた食事に
ついて、講演会を開催します。
　参加費は無料で、どなたでも参加できます。皆
さんお誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

在宅医療講演会「長寿のための口腔機能
向上と栄養～おいしく楽しく安全に～」

けんこうカレンダー 【3月】けんこうカレンダー 【3月】けんこうカレンダー 【3月】

1818


