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イベント 川原の音楽会2015　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　精神面での病や心の健康について、ご自身の悩
みやご家庭の相談に応じます。相談の秘密は守ら
れます。
○日時・場所

※医師の都合により変更することがありますの
　で、事前にご確認ください。
○対 象 者　常陸大宮保健所管内にお住まいの方
　　　　　　またはその家族
　　　　 　　（常陸太田市、常陸大宮市、那珂市、大子町）
○費　　用　無料
○申込方法　予約制となりますので、事前に電話
　　　　　　でお申し込みください。

精神保健相談のお知らせ

　ひきこもり状態にある方とご家族からの相談を
臨床心理士が個別にお受けします。秘密は厳守さ
れますので、お気軽にご連絡ください。
○日　　時　毎月第3金曜日9:30 ～ 11:30
○場　　所　常陸大宮保健所
○対 象 者　常陸大宮保健所管内にお住まいの方
　　　　　　またはその家族
　　　　　　（常陸太田市、常陸大宮市、那珂市、大子町）
○費　　用　無料
○申込方法　予約制となりますので、事前に電話
　　　　　　でお申し込みください。

ひきこもりでお悩みの方へ                           
ひきこもり専門相談のお知らせ

予約・　 常陸大宮保健所健康指導課
　　　　 ☎52-1157

問

予約・　 常陸大宮保健所健康指導課
　　　　 ☎52-1157

問

日　　時 場　　所
毎月第2水曜日13:30 ～ 常陸太田

合同庁舎内
毎月第3水曜日13:30 ～ 常陸大宮保健所


