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＜美和地域の皆さんへ＞
住民健診のお知らせ

◎受付票等の配布について
国民健康保険に加入している40 ～ 74歳の方及び市のがん検診等を昨年受診した方には、健康づ
くり推進員を通して、住民健診受付票等が配付されます。
受付票の届かない方で健診を希望する方は、下記までお問い合わせください。

※今回掲載されていない地区の健診日程は、健康カレンダーに掲載しています。
　詳細については、順次お知らせ版に掲載していきます。不明な点はお問い合わせください。

＜美和地域＞
○健診項目　特定健診、生活習慣病予防健診、高齢者健診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診、
　　　　　　肺がん・結核検診、胃がん検診、大腸がん検診

75歳以上の方の高齢者健診について
　昨年度高齢者健診を受診された方には、高齢者健診受診券を発行しています。昨年度受診されなかった方
でも集団健診（住民健診）を受診できますので、当日もしくは事前にお申し込みください。受診の際には、
必ず「後期高齢者医療被保険者証」をご持参ください。
　なお、生活習慣病で治療中の方は、医療機関でご相談ください。

40～74歳で国民健康保険以外の医療保険に加入している方
　市の住民健診において特定健診を希望する方は、加入している医療保険者に確認のうえ、受診券と健康保
険証を必ず持参し、下記の日程で受診してください。

（受診券・健康保険証がない場合は、健診を受けることができませんので、ご注意ください）

40～74歳で国民健康保険に加入している方
　健診を受診する際は、「特定健診受診券（うぐいす色）」「住民健診受付票」「健康保険証」を必ずご持参く
ださい。

　　・　　　  市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）問申込 美支

39歳以下の方
　昨年度、生活習慣病予防健診を受診された方には、「住民健診受付票」を発行しています。受診の際には
必ずご持参ください。昨年度、受診されなかった方でも集団健診（住民健診）を受診できますので、当日も
しくは事前にお申し込みください。

月日 受付時間 対　象　地　区 場　　所

5/24
(日)

7:00 ～ 7:45 高　部（谷熊、細草、大貝）
美和工芸ふれあい
センター

8:00 ～ 8:20 小田野（冥加平住宅、中郷、上郷）
8:30 ～ 9:00 鷲　子（下郷、袋木、宿）
9:15 ～ 9:45 鷲　子（仲島、花輪、田沢、鳥居土）
9:45 ～10:00 上記地区以外の方

6/13
(土)

7:00 ～ 7:45 下檜沢（下郷、宿三～宿一、大原住宅、県営下桧沢住宅）
美和総合福祉
センター

8:00 ～ 9:00 下檜沢（仲檜沢、仲郷、上郷）
9:15 ～ 9:45 氷之沢（野沢、元沢、表郷）
9:45 ～10:00 上記地区以外の方

7/4
(土)

7:00 ～ 8:15 高　部（三ツ木、下町、関山、上町） 美和工芸ふれあい
センター8:30 ～  9:30 上檜沢（下組、中組、上組）

9:30 ～10:00 上記地区以外の方

8/23
(日)

7:00 ～ 8:00 高　部（入檜沢、仲河戸）
美和工芸ふれあい
センター

8:15 ～ 8:45 小田野（宿、下郷）、班未加入
9:00 ～ 9:45 高　部（東河戸）
9:45 ～10:00 上記地区以外の方


