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市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方総合支所 57-2121
美和総合支所 58-2111
緒川総合支所 56-2111
御前山総合支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
緒川保健センター 56-5110
水道課 52-0427
下水道課 53-7250
教育委員会山方事務所 57-2903
教育委員会美和事務所 58-2142
教育委員会緒川事務所 56-5111
教育委員会御前山事務所 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
おおみやコミュニティセンター 53-5885
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2142
御前山保健福祉センター 55-2111
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

６月の納税

納期限：６月３０日（火）

市民税・県民税【1期】
介護保険料【2期】

〒319-2292  常陸大宮市中富町 3135-6
ホームページ  http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/
メールアドレス  email@city.hitachiomiya.lg.jp

P7 ○外国料理で異文化交流in山方参加者募集
P7 ○常陸大宮ジオウォッチング参加者募集
P8 ○普通救命講習会Ⅰ参加者募集
P8 ○ひとり親家庭等就職支援講習会受講者募集
P8 ○漆塗り体験参加者募集
P9 ○合気道体験教室参加者募集
P9 ○男女共同参画チャレンジ支援セミナー参加者募集
P9 ○陸上自衛隊勝田駐屯地「夏休みキャンプ教室」参加者募集

P10 ○全国一斉「子どもの人権110番」強化週間
P10 ○知的障害者巡回相談
P１0 ○登記相談の事前予約サービスについて
P10 ○歯のなんでも電話相談

P11 ○「新・ＢＳ日本のうた」公開収録を実施します
P12 ○常陸大宮済生会病院主催　市民健康教室開催

P2 ○公共下水道供用開始のお知らせ
P2 ○6月1日から6月7日は水道週間です
P2 ○家族介護慰労金について
P3 ○マタニティ教室のお知らせ
P3 ○おたふくかぜワクチン予防接種の一部公費助成について
P3 ○平成27年度高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の

　一部助成について
P4 ○児童手当現況届及び子育て世帯臨時特例給付金のお知らせ
P5 ○ご存じですか？常陸大宮市木造住宅建設助成制度
P5 ○平成27年度調理師試験及び製菓衛生師試験のお知らせ
P5 ○6月1日から6月7日はＨＩＶ検査普及週間です
P5 ○学生の皆さんへ　企業説明会を開催します
P5 ○就職支援セミナー「社会人基礎力養成講座」開催
P6 ○平成27年度税務職員採用試験のお知らせ
P6 ○市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果について
P7 ○歴史民俗資料館大宮館　臨時休館のお知らせ
P7 ○平成27年度労働保険　年度更新の申告・納付のお知らせ
P7 ○ＳＴＯＰ！マタハラ「妊娠したから解雇」「育休取得者は

　とりあえず降格」は違法です
P10 ○市議会からのお知らせ【第2回定例会会期日程（予定）】
P12 ○休日の当番医（5/31～6/28）

相 談

お知らせ

募 集

イベント
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　5月1日から下記の地域で公共下水道が使用で
きるようになりました。接続の際は市の排水設備
指定工事店へ依頼し、市から工事の承認を受けて
施工してください。
○供用開始区域　泉の一部

～第57回水道週間スローガン～
　「カラカラで　蛇口に飛び込む　僕の口」
　水道週間は、公衆衛生の向上と生活環境の改善
を図るとともに、水道事業のさらなる発展を目的
として、全国で毎年実施されています。
　市では、良質で安全な水道水を供給するため、
定期的な水質検査や老朽化した配水管の更新など
を行っています。
　今後も水道水の安定供給に努めていきますので、
皆さんもこの機会に、水の使用について見直して
みましょう。
◆水は限りある資源です。大切に使いましょう
・歯磨きのときなど蛇口はこまめに閉めましょう
・洗濯はまとめ洗いをしましょう
・お風呂の残り湯は洗濯などに再利用しましょう
・水洗トイレは大小用途によって使い分けしま
　しょう
・食器を洗うときはため洗いをしましょう
・油汚れは紙などで拭き取ってから洗いましょう
・漏水防止のため、メーター器はこまめにチェッ
　クしましょう

　高齢者に対する扶養意識の高揚と介護者の身体
的、精神的及び経済的負担を軽減することを目的
として、在宅で重度要介護高齢者を介護している
方に家族介護慰労金を支給します。
　以下の支給要件を満たしている方が対象となり
ますので、該当すると思われる方は最寄りの担当
窓口で申請手続きをしてください（個人へのお知
らせは行いませんのでご注意ください）。
　提出された申請書の内容を審査し、11月まで
に結果の通知や慰労金の支給を行います。　　　
○主な支給要件　　　　　　　　　　　　　　　
　①重度要介護高齢者、介護者ともに市税や保険
　　料等の未納がないこと
　②重度要介護高齢者の市民税が非課税であること
　③病院への入院や施設への入所（短期入所や介
　　護保険サービス適用の宿泊サービスを含む）
　　の合計日数が、対象期間内で90日を超えて
　　いないこと
　④要介護4もしくは要介護5の認定が、基準日
　　前に6か月以上継続していること（平成26年
　　12月31日現在で同等の認定を受けていること）
　⑤重度要介護高齢者、介護者ともに市内に住所
　　を有していること
　※重度要介護高齢者
　　市内に住所を有し、基準日前6か月以上にわ
　　たり要介護4もしくは要介護5の認定を受け
　　ている、またはそれと同等の状態にあると市
　　長が認めた方で、市民税が非課税の方
　※介護者
　　市内に住所を有し、重度要介護高齢者の日常
　　生活を無報酬で介護する方
○基 準 日　平成27年6月30日
○対象期間　平成26年7月1日から
　　　　　　平成27年6月30日までの1年間
○受付期間　7月1日（水）～ 31日（金）
○支給金額　12万円または6万円
　　　　　　※介護保険サービスの利用状況によ
　　　　　　　り支給金額が異なります。

6月1日から6月7日は水道週間です

家族介護慰労金について

　 　　　 介護高齢課介護・高齢者福祉G
　　 ☎52-1111　内線175

問 本庁

お知らせ

　 水道課総務Ｇ　☎52-0427問

公共下水道供用開始のお知らせ

　 下水道課庶務G　☎53-7250問
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マタニティ教室のお知らせ

おたふくかぜワクチン予防接種の          
一部公費助成について

平成27年度高齢者肺炎球菌ワクチン予防
接種の一部助成について

○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
○対 象 者　10月・11月出産予定の方
○持 ち 物　親子（母子）健康手帳
　　　　　　妊娠届出時にお渡しした資料
○申込方法　6月23日（火）までに電話でお申し
　　　　　　込みください。

○対 象 者　市内に住所を有する1歳以上5歳未
　　　　　　満で、１回目のおたふくかぜワクチ
　　　　　　ンを接種する方
　　　　　　※既に接種した方及びり患した方
　　　　　　　は対象外となります。
○助成金額　3,000円
            　　※生活保護世帯に属する方は、全額
　　　　　　　助成になります。「生活保護受給
　　　　　　　証」を持参のうえ、接種前に下記
　　　　　　　窓口で「個人負担免除券」の申請
　　　　　　　をし、交付を受けてください。                   
○助成回数　1回
○接種方法　下記窓口に母子手帳を持参し、接種
　　　　　　前に「おたふくかぜワクチン予防接
　　　　　　種予診票兼受診券」の交付を受け、
　　　　　　医療機関で予防接種を受けてください。
○医療機関　指定医療機関
　　　　　　（予診票交付時に配布する「協力医
　　　　　　療機関一覧」をご覧ください）

○接種期間（助成期間）　平成28 年3月31日まで
○対 象 者　今までに高齢者肺炎球菌ワクチン（多
　　　　　　価肺炎球菌莢膜ポリサッカライド
　　　　　〔23価〕)を受けたことがない方で、
　　　　　　下記のいずれかに該当する方
①定期接種
　65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
　95歳、100歳の方
　（平成27年度内に到達する年齢）
　→4月末に受診券等を個人宛に発送。
②任意接種
　66歳以上の定期接種対象年齢以外の方
　→下記窓口に申請のうえ、「高齢者肺炎球菌ワ
　　クチン予防接種予診票兼受診券」の交付を受
　　けてください。
※60歳以上65歳未満で身体障害者手帳1・2級及
　び内部障害の3級を有する方は、定期接種また
　は任意接種に該当します。身体障害者手帳を下
　記窓口に持参のうえ、「高齢者肺炎球菌ワク
　チン予防接種予診票兼受診券」の申請をし、
　交付を受けてください。　　
○助成金額　4,000円
　　　　　　※生活保護世帯に属する方は、全額
　　　　　　　助成になります。「生活保護受給
　　　　　　　証」を持参のうえ、下記窓口で接
　　　　　　　種前に「個人負担免除券」の申請
　　　　　　　をし、交付を受けてください。
○接種方法　事前に郵送または窓口で交付した
　　　　　　「お知らせ」「予防接種を受ける前
　　　　　　に」を確認のうえ、「高齢者肺炎球菌
　　　　　　ワクチン予防接種予診票兼受診券」
　　　　　　及び「高齢者肺炎球菌予防接種済証」
　　　　　　を持参し、医療機関で予防接種を受
　　　　　　けてください。
○医療機関　指定医療機関
　　　　　　（予診票交付時に配布する「協力医
　　　　　　療機関一覧」を参照してください）
○そ の 他　転入等、通知が届かない方で接種を
　　　　　　希望する方は、下記までお問い合わ
　　　　　　せください。

　　・　　　　　健康推進課健康推進G
　　　　 ☎54-7121

問申込 かがやき

　　　 　　　市民福祉課福祉健康G ☎57-2121（代表）
　　　 　　　市民福祉課福祉健康G ☎58-2111（代表）
　　　 　　　市民福祉課福祉健康G ☎56-2111（代表）
　　　 　　　市民福祉課福祉健康G ☎55-2111（代表）

山支
美支
緒支
御支

　　・　　　　　健康推進課健康推進G
　　　　 ☎54-7121

問 かがやき

　　　　　 　　 市民福祉課福祉健康G ☎57-2121（代表）
　　　 　　　　 市民福祉課福祉健康G ☎58-2111（代表）
　　　 　　　　 市民福祉課福祉健康G ☎56-2111（代表）
　　　 　　　　 市民福祉課福祉健康G ☎55-2111（代表）

山支
美支
緒支
御支

　　・　　　　　健康推進課健康推進G
　　　　 ☎54-7121

問 かがやき

日　　時 内　　容

6/30
(火)

9:30 ～ 11:30
(受付9:15～9:30)

・母親の生活リズムの
　大切さ
・胎児を育てる生活リズム

〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ

問 申込 本庁
教山
社協

教委御支
かがやき

山支
教美

美支
教緒

緒支
教御

申込

申込
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　＜児童手当現況届について＞
　児童手当を受けている方は、毎年6月に「現況届」の提出をしなければなりません。これは、6月1日
における状況を把握し、児童手当等を引き続き受ける要件を満たしているかどうか確認するためのもの
です。提出がないと、6月分以降の手当てが受けられなくなります。
　現況届の用紙は、6月中旬に送付しますので6月30日（火）までに提出してくだ
さい。
○対 象 者　中学校修了前の児童を養育している方
○手当月額　（1人あたりの月額）
　3歳未満　15,000円
　3歳以上小学校修了前　10,000円（第3子以降15,000円）
　中 学 生　10,000円
※所得制限があり、限度額以上の場合は特例給付として一律5,000円になります。
※第3子以降とは、18歳の誕生日後の最初の3月31日までの児童のうち3人目以降をいいます。
　詳細については、下記までお問い合わせください。

＜子育て世帯臨時特例給付金について＞
　消費税率引上げの影響等をふまえ、子育て世帯に対する臨時特例的な給付措置として、「子育て世帯
臨時特例給付金」を支給します。
○対 象 者　平成27年6月分の児童手当受給者
　　　　　　※平成27年6月分の特例給付の受給者は支給対象者にはなりません。
　　　　　　　特例給付の受給者とは、平成26年の所得が児童手当の所得制限限度額以上の方（児童1
　　　　　　　人あたり月額で一律5,000円が支給される方）をいいます。
○支給金額　1人につき3,000円
○申請方法
　・児童手当現況届の送付者には、給付金申請書を同封して郵送しますので、申請書へ必要事項を記入
　　のうえ、必要書類を添付して申請してください。
　・公務員の方は、勤務先で交付された「子育て世帯臨時特例給付金申請書」に必要事項を記入のう
　　え、「公務員児童手当受給状況証明書」と必要書類を添付して申請してください。
　※必要書類は、申請書に明記されています。
○申 請 先
　・返信用封筒による郵送
　・本庁福祉課子育て支援室及び各総合支所市民福祉課窓口
○申請期間　6月15日（月）～9月15日（火）
○注意事項
　・原則として申請期間外の申請や、平成27年5月31日時点で市内に住民票がない方の申請は受け付
　　けできません。
　・児童手当の現況届が未提出の場合は支給できません。必ず児童手当の現況届を提出してください。
　・「子育て世帯臨時特例給付金」をかたった“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。

児童手当現況届及び子育て世帯臨時特例給付金のお知らせ

提出先　　  福祉課子育て支援室　☎52-1111　内線140
　　　　　   市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）　　　市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　　　　市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）　　　市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）
　　　　　  福祉課子育て支援室　☎52-1111 　内線140問

本庁

本庁

山支 美支
緒支 御支

　　　  福祉課子育て支援室 　☎52-1111 内線140
　 厚生労働省子育て世帯臨時特例給付金ダイヤル　☎0570-0

み な
37-1

いいきゅうふ
9 2

問 本庁
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ご存知ですか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　常陸大宮市木造住宅建設助成制度

平成27年度調理師試験及び              
製菓衛生師試験のお知らせ

6月1日から6月7日はHIV検査普及週間です

学生の皆さんへ　企業説明会を開催します

就職支援セミナー「社会人基礎力養成講座」開催

　この制度は、市の「林業の振興」と「地域産業
の育成」のため、市産材（市内で生産された木材）
を使用した住宅建築の推進を目的として、助成金
を交付するものです。
○交付要件
　①市内に自ら居住するための住宅を建設し、工
　　事完了後速やかに入居できる方
　②市内の建設業者において施工する住宅
　③市町村税を滞納していない方
　④市産材を5㎥以上使用する新築の住宅（日常
　　の生活機能が整備されていること）
○助成金額　1㎥あたり40,000円
　　　　　 （上限は一戸あたり60万円）
○申請方法　必ず工事着手日の前日までに申請し
　　　　　　てください。
※当該年の12月28日までに申請してください。
　ただし、年度末（3月31日）までに建物が完了
　し、入居できること。

＜調理師試験＞
○試 験 日　10月10日（土）13:30～15:30
○場　　所　※下記のどちらかを選択
　　　　　　　水戸葵陵高等学校
　　　　　　 （水戸市千波町中山2369-3）
　　　　　　　茨城県立医療大学
　　　　　　 （稲敷郡阿見町大字阿見4669-2）

＜製菓衛生師試験＞
○試 験 日　10月15日（木）13:30～15:30
○場　　所　水戸合同庁舎（水戸市柵町1-3-1）

◎受験願書の受付
　日時：7月23日（木）・24日（金）
　　　　9:00～正午、13:00～17:00
　場所：県内各保健所
　※願書及び受験案内は、県内各保健所で配布し
　　ています。

　常陸大宮保健所では早期発見、早期治療を目的
として、月曜日に定例で実施しているHIV検査の
時間帯を拡大します。
　匿名で受けられますので、検査を希望される方
は、下記までお問い合わせください。
○日　　時　6月1日（月）10:00～15:30
○場　　所　常陸大宮保健所（市消防本部の奥）
　　　　　 （姥賀町2978-1）　
○費　　用　無料　
○申込方法　電話で来所日時を予約してください。
※検査の結果は、翌週に口頭でお知らせします。

　大学院・大学・短期大学・専修学校等（高等学
校は除く）の平成28年3月卒業予定者及び既卒未
就職者を対象に、「大好きいばらき企業説明会」
を開催します。
　事前の申し込みは不要で、参加費は無料です。
詳しくは下記までお問い合わせください。
○日　　時　6月16日（火）受付/10:30
　　　　　　プレセミナー　11:00～11:50
　　　　　　面接会　13:00～16:00
○場　　所　ホテルレイクビュー水戸

　ジョブカフェいばらきでは、脱フリーター・脱
無職を目指す15歳～ 40代前半の方を対象とした
就職支援として「社会人基礎力養成講座」を開催
します。
○日　　時　6月22日（月）・23日（火）
　　　　　　9:30～16:30
○場　　所　いばらき就職・生活総合支援センター
　　　　　 （水戸市三の丸1-7-41）
○対 象 者　15歳～概ね40代前半の求職者で、
　　　　　　全日程に参加できる方
○募集人数　20名（先着順）
○申込方法　事前予約制となりますので、電話ま
　　　　　　たはＥメールでお申し込みください。

予約・　 常陸大宮保健所健康指導課検査担当
　　　　 ☎55-8424

問

　 茨城県労働政策課　☎029-301－3645（直通）
　 　 　http://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/
　　　  rosei/rodo/h27daisuki/index.html

問
H P

　　・　 特定非営利活動法人雇用人材協会
　　　　 ☎029-300-1738
　　　　　 　 s-college@koyou-jinzai.org

問申込

申請・　　　  農林課農林畜産振興Ｇ
　　　　 ☎52-1111 内線203

問 本庁

　 常陸大宮保健所衛生課　☎52-1159問
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　4月に実施した公立保育所及び民間保育園の給食食材の測定結果をお知らせします。
　【検査条件】①使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡＩ(簡易検査機器)
　　　　　　　検 査 法：ＮａI(Ｔｌ)シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：30分間　　
　　　　　　　②使用機器 :ＡＴＯＭＴＥＸ社　ＡＴ1320(簡易検査機器)　 
　　　　　　　検 査 法：ＮａI(Ｔｌ)シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：20分間
　　　　　　　※山方保育所・野上保育園で使用　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　２段書きになっている場合は、上段が２・３週、下段が４・５週に検査しています。

※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。
　  検出限界値は、測定する食材及び条件により差が出ます。
　  測定の結果、放射性セシウム134･137の測定値が100Bq/Kg(国が定めた基準値)を超えた場合は、
　  その食材の使用を中止します。

平成27年度税務職員採用試験お知らせ

市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果について

　　　  福祉課子育て支援室 　☎52-1111 内線136問 本庁

　税務署や国税局で「税のスペシャリスト」として働く税務職員（国家公務員）を下記のとおり募集します。
○受験資格　次のいずれかに該当する方
　①平成27年4月1日において高等学校または中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して3年を経
　　過していない方、及び平成28年3月までに高等学校または中等教育学校卒業見込みの方
　②人事院が上記に掲げる方に準ずると認める方
○試験の程度　高等学校卒業程度
○申込方法　
　【インターネット申込】※原則、インターネットでお申し込みください。
　　次のアドレスにアクセスし、説明に従って入力してください。
　　＜人事院国家公務員試験インターネット申込み＞ 　　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
   　受付期間　6月22日（月）9:00～7月1日（水）受信有効
　【郵送または持参】※インターネットで申し込みができない場合。
　　希望する第1次試験地を管轄する人事院各地方事務局に郵送または持参してください。
　　受付期間　6月22日（月）～24日（水）通信日付印有効
○試 験 日　第1次試験　 9月6日（日）
　　　　　　第2次試験　10月14日（水）～23日（金）のいずれかで、第1次試験の合格通知書で指  
　　　　　　　　　　　　定する日時

H P

　 【インターネット申し込みに関する問い合わせ】
　 人事院人材局試験課　☎03-3581-5311　内線2332（9:30 ～ 17:00　土・日曜日、祝日等の休日を除く）
　 【上記以外の問い合わせ】
　 関東信越国税局人事第二課試験係　☎048-600-3111　内線2077 （8:30～17:00　土・日曜日、祝日等の休日を除く）

問

保育所
(園)名 検体名

測定結果(Bq/kg) 保育所
(園)名 検体名

測定結果(Bq/kg)
セシウム

134
セシウム

137
セシウム

134
セシウム

137

大　　賀 にんじん 検出せず 検出せず ひまわり キャベツ 検出せず 検出せず
キャベツ 検出せず 検出せず たまねぎ 検出せず 検出せず

山　　方 ほうれん草 検出せず 検出せず あ ゆ み 米 検出せず 検出せず
キャベツ 検出せず 検出せず じゃがいも 検出せず 検出せず

美　　和 キャベツ 検出せず 検出せず 大宮みのり 米 検出せず 検出せず
大宮聖愛
大宮聖慈

米 検出せず 検出せず たまねぎ 検出せず 検出せず
キャベツ 検出せず 検出せず 野 　 上 キャベツ 検出せず 検出せず

さ く ら ほうれん草 検出せず 検出せず じゃがいも 検出せず 検出せず
キャベツ 検出せず 検出せず 御 前 山 ほうれん草 検出せず 検出せず
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　歴史民俗資料館大宮館は、館内点検のため、
下記のとおり臨時休館となります。なお、職員
は出勤していますので、ご用の方は事務室にお
声かけください。
○臨時休館日　6月18（木）～19日（金）

　労働保険の年度更新の申告・納付期間は、6月1
日から7月10日までです。申告の際は、年度更新
申告書受理相談会、コールセンターをご利用くだ
さい。
　また、労働保険料の納付は、口座振替をご利用
ください。申請手続きを一度行えば、翌年度以降
も継続して口座振替で納付ができ、納期限も延長
されます。
※平成27年4月1日より、労災保険率が改定され
　ました。
○納 付 日

　妊娠・出産・産休・育休などを理由とする、解
雇・雇い止め・降格などの不利益な取り扱い（い
わゆる「マタニティハラスメント」、「マタハラ」）
は、男女雇用機会均等法及び育児・介護休業法で
禁止されています。
　茨城労働局雇用均等室では、法律に関する情報
提供のほか、相談内容に応じて解決策のアドバイ
スを行います。相談は無料で、電話、来室、手紙
のいずれでも受け付けます。
○受付時間　8:30 ～ 17:15
　　　　　　（土・日曜日、祝日及び年末年始を
　　　　　　除く）

平成27年度労働保険
年度更新の申告・納付のお知らせ

ＳＴＯＰ！マタハラ「妊娠したから解雇」
「育休取得者はとりあえず降格」は違法です

　 茨城労働局労働保険徴収室　☎029-224-6213問

　 歴史民俗資料館大宮館　☎52-1450問

納　　期 第1期 第2期 第3期
口 座 振 替
利 用 無 の
場合

7月10日 11月2日 平成 28 年
2月1日

口 座 振 替
納付日 9月7日 11月16日 平成 28 年

2月15日

　 茨城労働局雇用均等室　
　 （〒310-8511　水戸市宮町1-8-31　
　 茨城労働総合庁舎6階）
　 ☎029-224-6288　　029-224-6265

問

FAX

募 集

　市国際交流協会では、今年も外国料理の講習会
を開催します。
　今回は、ジャマイカ・タイ出身の方から調理方
法などを教えてもらい、食事をしながら海外出身
者との交流を予定しています。家族や友人をお誘
い合わせのうえ、ご参加ください。
　皆さんで楽しみながら異文化交流をしましょう。
○日　　時　6月27日（土）
　　　　　　9:30～14:00（受付/9:15）
○場　　所　山方公民館（山方660）
○参 加 費　1人300円　
　　　　　　※小学生以下無料、当日徴収。
○持 ち 物　エプロン、三角巾
○募集人数　40名（定員になりしだい締切）
○申込方法　電話で連絡先等をお知らせのうえ、
　　　　　　お申し込みください。

ジャマイカ＆タイ　外国料理で異文化交流
in 山方　参加者募集

　　・　  常陸大宮市国際交流協会事務局
　　　　  （　　 市民協働課内）
　　　　  ☎52-1111　内線126・127

問申込
本庁

　茨城県北ジオパーク・ジオネット常陸大宮で
は、辰ノ口展望台でジオウォッチングを開催し
ます。日本の代表的な地形展望でもある辰ノ口
展望台から、久慈川に育まれた豊かな地形とそ
れにまつわる歴史や文化などを一緒にウォッチ
ングしてみませんか。昼食には、美味しいお蕎
麦を楽しみましょう。
○日　　時　6月14日（日）10:00～13:30（雨天中止）
○ウォッチングコース
　辰ノ口展望台 → 辰ノ口江堰を展望しながら
　バラ園 → あじさい園 → 昼食（昼食後解散）
○集合場所　親水公園内 しんすい庵前10:00
○募集人数　40名
○参 加 費　800円（保険代、昼食代、資料代等）
○そ の 他　・服装は簡易なハイキングスタイル
　　　　　　　でお越しください。
　　　　　　・飲物は各自ご持参ください。
○申込方法　電話またはFAX、Eメールで参加希
　　　　　　望者全員の氏名、年齢、代表者の連
　　　　　　絡先をお知らせのうえ、お申し込み
　　　　　　ください。
○申込期限　6月10日（水）

常陸大宮ジオウォッチング参加者募集

歴史民俗資料館大宮館臨時休館のお知らせ

　 ジオネット常陸大宮　久和野
　 ☎56-3597 　 56-3597
　　　　hr-kuwano@bea.hi-ho.ne.jp

問
FAX
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　これからパソコンを始めようとしている方、始
めたばかりという方を対象に、パソコンの基礎知
識の講習会を開催します。
○日　　時　7月4日（土）・11日（土）
　　　　　　9:30～16:30
○場　　所　クリエートＰＣ教室
　　　　　 （水戸市北見町8-12）
　　　　　　※無料の駐車場があります。
○対 象 者　パソコン初心者
　　　　　　文書作成等のできる方はご遠慮くだ
　　　　　　さい。
○募集人数　10名程度（定員になりしだい締切）
　　　　　　※託児所付き（要予約・2歳以上）
○自己負担金　1,000円
○申込期間　6月8日（月）～26日（金）

ひとり親家庭等就職支援講習会　　　　　　　「パソコン基礎講座」受講者募集

　この体験では、漆についての説明や見学の後に、箸やぐい飲み等を作ります。また、秋には作品展示
を予定しています。
　講師には、漆工芸荻房奥久慈代表の本間 健司氏、協力団体として山方漆ソサエティー　(代表　菊池  
三千春氏)　を迎え、親切で丁寧な指導を受けることができます。
　この機会にぜひ、貴重な漆塗り体験をしてみませんか。                         
○日時及び内容
　1回目　7月5日（日）9:00～正午【漆塗り・木地造り説明】  
　2回目  8月2日（日）9:00～正午【漆塗り・漆畑見学】
　3回目  9月6日（日）9:00～正午【漆塗り・漆掻き見学】
○場　　所　漆工芸荻房奥久慈（盛金2971）
○対 象 者　市内在住の方
○募集人数　10名程度（応募多数の場合は抽選）　　　
○参 加 費　材料費として3,000円(3回分）
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直接またはFAXでお申し込みください。
　　　　　　なお、受講決定者等には後日、文書で通知します。
○申込期限　6月12日（金）

漆塗り体験参加者募集

　　・　 山支 市民福祉課市民Ｇ　☎57-2121（代表）
             漆工芸荻房奥久慈　代表 本間 健司  ☎57-9303

問申込
問

氏　　名 住所・電話 年齢
(学年) 性別 備考欄

☎

☎

☎

☎
※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

漆塗り体験参加申込書
き　り　と　り

　　・　 茨城県母子家庭就業・自立支援センター
　　　　(水戸市三の丸1-7-41　☎029-233-2355)
　　　　　　 shienboshi@ibaboren.or.jp

問申込

　この講習会では、心肺蘇生法(自動体外式除細動
器＜ＡＥＤ＞の使用法を含む)や異物除去、止血法
に関する知識と技術を習得します。
○日　　時　6月27日(土) 9:00 ～正午
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方　
○募集人数　15名
○受付期間　6月8日(月) ～ 22日(月)      
○受 講 料　無料　
※講習修了証を発行します。

普通救命講習会Ⅰ参加者募集

　　・　 消防本部東消防署救急G
　　　　 ☎54-0119　　53-2043

問申込
FAX
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　合気道は、自然な動きを基にし、無理がなく特
に力を必要としません。学びたい気持ちがあれば、
老若男女誰もが始められる武道です。素直に合理
的な動きができるよう繰り返し稽古を行います。
○日　　時　6月27日（土）18:30～20:30
○場　　所　山方柔剣道場
○対 象 者　市内在住の中学生以上男女
○参 加 費　400円（保険料・消耗品等）
　　　　　　※当日徴収
○募集人数　20名程度
○講    師　公益財団法人合気会公認指導員
○持 ち 物　飲み物・タオル等　
　　　　　　運動のできる服装で参加してくださ
　　　　　　い。（長袖・長ズボン）
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直
　　　　　　接またはFAXでお申し込みください。
　　　　　　※申込者が著しく少ない場合は、開
　　　　　　　催を中止することがあります。
○申込期限　6月19日（金）17:00

○日　　時　7月25日（土）10:00
　　　　　　  ～26日（日）14:00（1泊2日）
○場　　所　陸上自衛隊勝田駐屯地
○募集人数　70名（応募者多数の場合は抽選）
○内　　容　自衛隊テント設営、飯ごう炊さん、
　　　　　　キャンプファイヤー等
○対 象 者　県内在住の小学生（保護者1名同伴）
○参 加 費　1人2,500円
○申込方法　参加希望者全員の①氏名（ふりがな）
　　　　　　 ②生年月日③年齢④学年⑤性別
　　　　　　⑥住所⑦電話番号を記入のうえ、往
　　　　　　復はがきでお申し込みください。
○申込期限　6月19日（金）必着

　「こころを磨いて、もっと素敵に！美しぐさ入
門｣ をテーマにセミナーを開催します。美しいし
ぐさを身につけて自信をつけたい、変わりたい、
素敵になりたい、という思いをかなえましょう。
○日　　時　6月26日（金）10:00～正午
○場　　所　女性プラザ男女共同参画支援室
 　　　　　（水戸市三の丸1-7-41　いばらき
　　　　　　就職・生活総合支援センター3階）
　　　　　　※お車の方は、無料利用券を発行し
　　　　　　　ますので、県三の丸庁舎駐車場を
　　　　　　　利用ください。
○講　　師　安達 和子 氏（大和撫子和乃会代表）
○募集人数　30名（先着順）
○参 加 費   無料 ※子連れ参加、託児可能です。

陸上自衛隊勝田駐屯地「夏休みキャンプ教室」
参加者募集　　

男女共同参画チャレンジ支援セミナー　　　　　参加者募集　　
合気道体験教室参加者募集

合気道体験教室参加申込書

き　り　と　り

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
　しません。

　　 一般財団法人常陸大宮市体育協会
　　 ☎52-5223　　52-5224
　　 常陸大宮市合気道連盟　会長 木村 司郎
　　 ☎52-4796

申込
FAX

問

ふりがな
氏　　名 住所・電話 年齢 学年 性

別

☎

☎

☎

☎

　　・　 勝田駐屯地広報班　☎029-274-3211
             （〒312-8509ひたちなか市勝倉3433）

問申込

　　・　 茨城県女性青少年課女性プラザ
　　　　 男女共同参画支援室
 　　　　担当:横田、鈴木、田中丸
　　　　 ☎029-233-3982

問申込

―お詫びと訂正―
　平成27年5月11日発行「広報常陸大宮お知らせ版№
301」6ページ“ピラティス体験教室参加者募集”の記
事中、参加費の記述に誤りがありました。お詫びして
訂正します。
○参 加 費

（誤）1回500円（保険代含む）※初日に徴収
（正）500円（保険代含む）※初日に徴収
※500円の参加費で全3回の講座に参加できます。



10

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.302　2015.5.25

　生まれつき、または病気や事故などで知的障害
者になられた方に対し、県福祉相談センター職員
が必要な助言や指導及び医学的、心理学的、職能
的判定を行う巡回指導を実施します。
○日　　時　7月30日（木）10:00～15:00
○場　　所　市役所本庁2階大会議室
○対 象 者　18歳以上の知的障害者の方及び
　　　　　　その家族
○内　　容　・療育手帳の申請及び再判定
　　　　　　・知的障害者の処遇に関する相談
○申込方法　相談（判定）は予約制となりますの
　　　　　　で、6月8日(月)から電話でお申し
　　　　　　込みください。なお、申込者多数の
　　　　　　場合は先着順となりますので、あら
　　　　　　かじめご了承ください。

　水戸地方法務局では、登記に関する相談を事前
予約によりお受けするサービスをはじめました。
　これまでは、登記相談が重複した際、皆さんに
お待ちいただいていましたが、このサービスの実
施で待ち時間の解消が図られ、利用しやすくなり
ます。
　なお、数多くの相談をお受けするため、相談時
間は一人20分となりますので、あらかじめご了承
ください。
　詳しくは、最寄りの法務局にお問い合わせくだ
さい。

　県保険医協会主催の「歯のなんでも電話相談」
が開設されます。
　普段歯医者さんに聞けないこと、入れ歯のこと、
お子さんの歯の悩み、インプラント、矯正、歯周
病、ブラッシングの仕方など歯に関する悩みや質
問を無料でお受けします。気軽にお電話ください。
○日　　時　6月14日(日) 14:00～17:00
○受付電話番号　☎029-823-7930　
○回 答 者　歯科医師

知的障害者巡回相談

登記相談の事前予約サービスについて

歯のなんでも電話相談

全国一斉｢子どもの人権110番｣強化週間
　法務省と全国人権擁護委員連合会は､ いじめや
児童虐待など子どもをめぐる様々な人権問題に積
極的に取り組むことを目的として､ 全国一斉「子
どもの人権110番」強化週間を実施し､ 悩みを持っ
たお子さんや保護者の方からの相談に応じます｡
　秘密は守られます。安心してご相談ください。
○期　　間　6月22日（月）～28日（日）
○時　　間　8:30～19:00　
　　　　　　※土曜日･日曜日は10:00～17:00
○電話番号　☎0120-007-110
　　　　　 （全国共通フリーダイヤル）
○実施機関　水戸地方法務局
　　　　　　茨城県人権擁護委員連合会
○相 談 員　法務局職員･人権擁護委員
　 本庁 市民課市民Ｇ　☎52-1111　内線102問

　 本庁 福祉課社会福祉Ｇ ☎52-1111　内線135問

相 談

　  一般社団法人茨城県保険医協会
　  ☎029-823-7930
問

市議会からのお知らせ

　 議会事務局庶務・議事G
　 ☎52-1111　内線413
問

月　　日 会　　議 事　　項

6月11日（木） 本　会　議 開会、議案説明

12日（金） 休　　　会 議案調査

15日（月） 休　　　会 議案調査

16日（火） 本　会　議 議案質疑

17日（水） 常任委員会

18日（木） 常任委員会

19日（金） 常任委員会

22日（月） 本　会　議 一般質問

23日（火） 本　会　議 一般質問

24日（水） 休　　　会 議案調査

25日（木） 本　会　議 委員会報告、質疑、
討論、採決、閉会

【第2回定例会会期日程（予定）】

※都合により日程を変更することがあります。

予約・　 水戸地方法務局常陸太田支局登記係
　　　　 ☎0294-73-0221

問
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　ＮＨＫ水戸放送局と常陸大宮市は、常陸大宮市文化センターロゼホール開館20周
年を記念し、「新・ＢＳ日本のうた」公開収録を実施します。
　長年親しまれてきた「ＢＳ日本のうた」を今年度よりリニューアル。新たな演出
により、これまで以上に贅沢なステージをお届けします。
　観覧ご希望の方は、以下の要領でお申し込みください。
○日　　時　7月9日（木）
　　　　　　開場/18:00　開演/18:40　終演/20:40（予定）
○場　　所　常陸大宮市文化センターロゼホール
　　　　　 （常陸大宮市中富町3135-6）
○主　　催　ＮＨＫ水戸放送局・常陸大宮市
○出演予定　秋元順子　 アグネス・チャン　 池田輝郎　
　　　　　　市川由紀乃　 大月みやこ 　瀬口侑希　他　
　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 （50音順）
　　　　　　※決まりしだい、ＮＨＫ水戸放送局ホームページ 　　　　　　
　 　　　　　　でご案内します。
○観覧申込　入場無料
　　　　　　郵便往復はがき（私製を除く）に記入してお申し込みください。
　　　　　　<締切>　6月15日（月）【必着】
※応募多数の場合は抽選のうえ、当選の方には入場整理券（1枚で2名入場可）を、落選された方
　にはその旨をお伝えするご案内を郵送します。
※１歳以上のお子さんから入場整理券が必要です。
※インターネットオークション等での売買を目的としたお申し込みは固くお断りします。なお、売買を
　目的としたお申し込みであると判明した場合には、抽選対象外とさせていただきます。

○放送予定　未定

常陸大宮市文化センター●ロゼホール開館20周年記念事業　　　　　　　　
「新・ＢＳ日本のうた」公開収録を実施します

＜個人情報の取り扱いについて＞
　　ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果のご連絡のほか、ＮＨＫでは、受信料のお願いに使
　用させていただくことがあります。

　　　  生涯学習課生涯学習Ｇ　☎52-1111　内線342 (月～金曜日8:30 ～ 17:15）
　 ＮＨＫ水戸放送局　☎029-232-9722（24時間自動音声案内）
　　　　　　　　　　　　  http://nhk.jp/mito

問 教委

H P

　　　はがき記入例
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電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9：00～13：00までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆休日の当番医◆　5/31 ～ 6/28 ＊病院名・電話番号
市　　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

5/31 大曽根内科小児科 ☎52-0302 林田医院 ☎88-2056 今井医院 ☎63-0320
6/7 小泉医院 ☎52-0116 水沼医院 ☎84-0001 茂木中央医院 ☎63-1151
14 志村大宮病院 ☎53-1111 烏山台病院 ☎82-2739 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
21 岡崎外科医院 ☎52-0547 阿久津クリニック☎83-2021 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
28 丹治医院 ☎53-2115 烏山台病院 ☎82-2739 桜井循環器科内科☎63-5131

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

再生紙と植物油インクを
使用しています。

常陸大宮済生会病院主催

市民健康教室開催

　講演終了後、15:00から同ホール内で、薬剤師によるお薬相談、検査技師による骨密度測
定、看護師による健康相談、相談相談員による医療相談を行います。

　 常陸大宮済生会病院総務課　担当：寺門　 ☎52-5151（代表）問

【日　　時】   6月27日（土）
　　　　　　　14:00 ～ 16:30（開場／ 13:30）

【場　　所】   常陸大宮ショッピングセンター
　　　　　　ピサーロ多目的ホール（下村田2387）

【内　　容】   講演「形成外科ってなに？」
　　　　　　　～皮膚腫瘍から傷の処置の仕方まで～

【講　　師】   講師：松本　　剛　形成外科部長
　　　　　　挨拶：小島　正幸　副院長
　　　　　　司会：賀川　則夫　事務部長

受講料無料、予約不要で、どなたでも自由に参加できます。
　主催:常陸大宮済生会病院
　共催:那珂医師会　　後援:常陸大宮市


