
1－回覧ではありません。一部ずつお取りください。－

常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方総合支所 57-2121
美和総合支所 58-2111
緒川総合支所 56-2111
御前山総合支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
緒川保健センター 56-5110
水道課 52-0427
下水道課 53-7250
教育委員会山方事務所 57-2903
教育委員会美和事務所 58-2142
教育委員会緒川事務所 56-5111
教育委員会御前山事務所 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
おおみやコミュティセンター 53-5885
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2816
御前山保健福祉センター 55-2111
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202
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お知らせ版

市 の 主 施な 設
P2 ○住民基本台帳ネットワークシステムの停止について
P2 ○７月１日　市民プールがはじまります
P2 ○常陸大宮市一斉クリーン作戦にご協力ください
P2 ○ネパール大地震被災者緊急支援義援金にご協力をお願いします
P3 ○はかりの定期検査について
P3 ○下水道への接続のお願い
P3 ○御前山総合支所経済建設課の外線番号を開設しました
P3 ○家族介護慰労金について
P4-5 ○常陸大宮市職員採用試験について
P5 ○平成27年度裁判所職員一般試験のお知らせ
P6-7 ○＜山方地域＞住民健診のお知らせ
P7 ○国民健康保険に加入している方へ　脳ドック健康診査について
P8-9 ○プレミアム付商品券販売・子育て応援商品券給付のお知らせ
P10 ○戦没者等の遺族に対する特別弔慰金が支給されます
P11 ○市産農畜産物放射性物質測定結果について
P12 ○教科書展示会開催のお知らせ
P20 ○図書情報館からのお知らせ
P22 ○献血のお願い
P22 ○けんこうカレンダー【7月】
P22 ○休日の当番医（6/14～7/12）

P12 ○東日本大震災ボランティア募集
P12 ○第17回あじさい写真コンテスト作品募集
P12 ○子育て広場　パパママビクス・ベビービクス参加者募集
P13 ○常陸大宮市道の駅　農産物等出荷研究会会員募集
P13 ○平成27年度市農業入門講座受講生募集
P13 ○霞ヶ浦湖上体験スクール参加者募集
P13 ○キャンプリーダー養成講座参加者募集
P14 ○ニュースポーツ体験教室参加者募集
P14 ○NPOわくわくニュースポーツ地域交流会参加者募集
P15-16 ○道の駅の愛称募集
P17 ○勇壮・華麗な鷲子祇園「祭り直前の鷲子を巡る」ツアー参加者募集
P17 ○テニス教室（硬式）参加者募集
P17 ○なぎなた教室参加者募集
P18 ○地域看護職員再就業支援研修受講生募集
P18 ○夏休み親子水道教室参加者募集

P18 ○歴史講演会「市の中世城郭―高部館の歴史・構造を中心に―」
P19 ○常陸大宮済生会病院主催　市民健康教室開催
P19 ○講演会「一歩踏み出す認知症への理解」
P21 ○水戸済生会総合病院　市民公開講座開催

P21 ○各種無料相談【7月】

募 集

※市民課窓口のみの開設です。
※取り扱い業務を確認のうえ
　ご利用ください。

お知らせ

イベント

相 談

６月の休日窓口開設日

６月２８日（日）
9:00～正午、13:00～17:00
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　住民基本台帳ネットワークシステムのメンテナ
ンスを行うため、以下の手続きが一時的に利用で
きなくなります。
　皆さんのご理解・ご協力をお願いします。
○利用できなくなる日時・手続内容①～⑤　
　【日　　時】6月16日（火）終日
　①住民基本台帳カードの交付申請
　②住民基本台帳カードを使用する特例転出・特
　　例転入
　　※特例転出は、転出証明書を発行しての転出
　　　手続きとなります。
　③住民基本台帳カードの転入時の継続利用
　　※住民基本台帳ネットワークシステム再稼働
　　　後の手続きとなります。
　④広域交付住民票の交付申請
　⑤電子証明書の発行

　きれいで住みよいごみのないまちづくりのため
に、市内全域で清掃活動を行います。
　各地域での清掃活動に、ご参加いただきますよ
うお願いします。
 　【日　　時】　7月5日（日）8:00 ～ 10:00
　　　　　　　 ［雨天の場合7月12日（日）］
※地区によって開始時間が異なる場合があります。
○実施方法
　環境保全推進委員長（副区長）を中心に、道路
や河川・水路等に捨てられているごみ等を収集し、
燃えるごみ、燃えないごみ（ビン類・カン類等）
に分け、各地域の定めた場所に置いてください。

　今年の4月25日にネパール中部を襲ったマグニ
チュード7.8の巨大地震で、ネパール及び近隣諸
国では、多くの犠牲者が出るとともに、住宅や歴
史的な建造物が倒壊し、被害はなお拡大しています。
　公益財団法人茨城県国際交流協会と「NGO茨
城の会」は、地球市民の一員として被災者への緊
急支援のため義援金を募集します。
　皆さんのご支援をよろしくお願いします。
○振 込 先   
　銀行振込先：常陽銀行県庁支店（033）
　　　　　　（普通）1154706
　口座名義：いばらき国際緊急義援金
※専用の振込用紙を使用する場合、振込手数料は
　無料です。専用の用紙は、常陽銀行各支店、茨
　城県国際課及び（公財）茨城県国際交流協会に
　あります。
○募集期限　6月30日（火）

お知らせ

７月１日 市民プールがはじまります

住民基本台帳ネットワークシステムの　　　　停止について

常陸大宮市一斉クリーン作戦に　　　　　　ご協力ください

　　　  環境課環境推進G　☎52-1111　内線123
　　　  市民福祉課市民G　☎57-2121（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎56-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民G　☎55-2111（代表）

問 本庁
山支
美支
緒支
御支

　 公益財団法人茨城県国際交流協会
 　担当：楊箸・池本　☎029-241-1611　
 　NGO茨城の会  掛札 真俊　☎080-1330-4859

問

　7月1日から大宮運動公園(鷹巣)内の市民プール
を開放します。
　市民プールには、幼児用プール・児童用プール・
流水プール・飛び込みプール・スライダープール
があります。
○開放期間　7月1日(水) ～ 9月10日(木)
○利用時間　午前の部/ 9:00 ～正午
　　　　　　午後の部/13:00 ～ 16:00
※午前・午後の2部制で、昼休み(正午～ 13:00)
　は入ることはできません。
○1回あたりの入場料

※圏域内とは常陸大宮市、大子町、城里町です。
※入場料は、いずれも午前・午後の半日のみの料
　金です。未就学児は無料です。　　　　
　小学3年生以下の子どもは、保護者等の付き添
　いが必要です。付き添いの方も水着を着用、入
　場料が必要です。
　 一般財団法人常陸大宮市体育協会事務局
　 (西部総合公園体育館内)
 　☎52-5223　　52-5224

問

FAX

利用区分 午前 午後

圏域内
大人(中学生以上) 200円 200円
小人(小学生) 100円 100円

圏域外
大人(中学生以上) 410円 410円
小人(小学生) 200円 200円

ネパール大地震被災者緊急支援義援金に
ご協力をお願いします　

　 　　 市民課市民G　☎52-1111　内線102問 本庁
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　御前山総合支所経済建設課の外線電話（直通）
を開設しましたのでお知らせします。
 　電話番号　55-8162（直通）

はかりの定期検査について

家族介護慰労金について

御前山総合支所経済建設課の　　　　　　　　　　　　　外線番号を開設しました

　　　  市民福祉課市民G　☎55-2111（代表）問 御支

　　　  介護高齢課介護・高齢者福祉課G
　 ☎52-1111　内線175
問 本庁

　取引または証明に使用する計量器（はかり）は、
２年に１回定期検査を受けなければなりません。
　市においても、下記日程により定期検査を実施
しますので、最寄りの会場で必ず受検するようお
知らせします。
　なお、所在場所での検査を希望される場合は、
茨城県指定検査機関による所在場所検査または計
量士による巡回検査制度もありますので、詳細は
一般社団法人茨城県計量協会または茨城県計量検
定所までお問い合わせください。
○定期検査日時・場所

○当日持参するもの　　　　　　　　　　　　　
　①手数料（１台あたり520円～ 3,000円位）　
　②受検通知はがき（新規で受検される方は事前に
　　本庁商工観光課までご連絡ください）③はか
　　り（分銅・おもりも必ず持参）

　高齢者に対する扶養意識の高揚と介護者の身体
的、精神的及び経済的負担を軽減するため、在宅
で重度要介護高齢者を介護している方に家族介護
慰労金を支給します。　　　　　　　　　　　　
　以下の支給要件を満たしている方が対象となり
ますので、該当すると思われる方は最寄りの窓口
で申請手続きをしてください（個人へのお知らせ
は行いませんのでご注意ください）。　　　　　
　提出された申請書の内容を審査し、11月まで
に結果の通知や慰労金の支給を行います。
○主な支給要件
　①重度要介護高齢者、介護者ともに市税や保険
　　料等の未納がないこと
　②重度要介護高齢者の市民税が非課税であること
　③病院への入院や施設への入所（短期入所や介
　　護保険サービス適用の宿泊サービスを含む）
　　の合計日数が、対象期間内で90日を超えて
　　いないこと
　④要介護4もしくは要介護5の認定が、基準日
　　前に6か月以上継続していること（平成26年
　　12月31日現在で同等の認定を受けていること）                         
　⑤重度要介護高齢者、介護者ともに市内に住所
　　を有していること
　※重度要介護高齢者
　　　市内に住所を有し、基準日前6か月以上に
　　わたり要介護4もしくは要介護5の認定を受
　　けている、またはそれと同等の状態にあると
　　市長が認めた方で、市民税が非課税の方
　※介護者
　　　市内に住所を有し、重度要介護高齢者の日
　　常生活を無報酬で介護する方
○基 準 日　平成27年6月30日
○対象期間　平成26年7月1日から
　　　　　　平成27年6月30日までの1年間
○受付期間　7月1日（水）～ 31日（金）
○支給金額　12万円または6万円　
　　　　　　※介護保険サービスの利用状況に
　　　　　　　より支給金額が異なります。

月日 時間 場所

7/21（火）
10:30 ～正午 緒川保健センター

（上小瀬1259）
13:30 ～ 15:00 山方公民館ロビー

（山方660）
7/22（水） 10:30 ～ 15:00 美和山村開発センター

（高部402-2）
7/23（木） 10:30 ～ 15:00 御前山トレーニング

センター（野口3195）
7/24（金）
7/27（月）
7/28（火）

10:30 ～ 15:00 市役所本庁北玄関前
（中富町3135-6）

下水道への接続のお願い
　下水道（公共下水道、農業集落排水処理施設）
が整備されると、清潔で快適な水洗トイレの使用
ができるようになります。また、家庭からの生活
排水がそれぞれの施設で処理され、きれいな水と
なって河川等に流されるため、悪臭や害虫の発生
もなくなり清潔で住みよい環境になります。
　しかし、下水道が整備されても皆さんが有効に
活用しなければ、せっかくの施設も十分な効果を
発揮することができません。下水道に接続をして
いない方は、一日も早い接続をお願いします。
　なお、接続工事は、常陸大宮市排水設備指定工
事店へ直接お申し込みください。
　 下水道課庶務G　☎53-7250問

　 茨城県指定定期検査機関　一般社団法人茨城県計量協会
　 ☎029-225-7973　  029-225-7974
　 茨城県計量検定所指導課　
　 ☎029-221-2763　  029-221-2764
　　 　  商工観光課商工観光G　☎52-1111  内線273

問

本庁

FAX

FAX
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　平成27年度常陸大宮市職員採用試験（平成28年4月1日採用予定）を次のとおり実施します。

【試験区分及び採用予定人数】

【受験資格】

【欠格事項】次の方は受験できません。
　・　日本の国籍を有しない方
　・　成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む）である方
　・　禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの方
　・　本市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過していない方
　・　日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を
　　　結成し、またはこれに加入した方

【試験の概要】

※作文試験は第1次試験日に実施しますが、第1次試験合格者を対象として評定します。

〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ

問 申込 本庁
教山
社協

教委御支
かがやき

山支
教美

美支
教緒

緒支
教御

常陸大宮市職員採用試験について

試験区分 採用予定人数 職　務　内　容

一般事務 十数名 市長部局または教育委員会等に勤務し、一般事務に従事します。

保 健 師 若干名 　市健康推進課等に配属され、健康づくりや介護予防事業等の保健師業務
に従事します。

一般事務

①大学卒 　昭和60年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく4年制大学を卒業
した方または平成28年3月末日までに卒業見込みの方

②短大・
高校卒等

次のいずれかに該当する方
ア　昭和60年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく短期大学または

高等学校を卒業した方もしくは平成28年3月末日までに卒業見込みの方
イ　昭和60年4月2日から平成10年4月1日までに生まれた方で、高等学校卒業

程度の学力を有する方

保　健　師 昭和60年4月2日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方または平成28
年3月末日までに取得見込みの方

  第1次試験
教養試験
作文試験
適性検査

9月20日(日)　
受　　付/8:30　　
試験開始/9:30
試験会場　常陸大宮市役所（常陸大宮市中富町3135-6）

第2次試験 口述試験 (第1次合格者を対象として11月上旬に実施予定)

合格者の発表 1次合格者･･･10月中旬(予定)、最終合格者･･･12月上旬(予定)

採用予定年月日 平成28年4月1日
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【試験方法及び内容】
 (1)　第１次試験

(2)　第２次試験（第１次試験の合格者に対してのみ行います）

◎第２次試験合格者のみ
　　身体検査　・・・　職務遂行に必要な健康度を有するかの検査（医療機関において診断を受け、身
　　　　　　　　　　　体検査書を提出していただきます）
　　資格調査　・・・　受験資格の有無等を調査

【受験手続及び受付期間】
　◎受付期間　　７月１日(水）～ 31日(金）9:00 ～ 17:00  
　　　　　　　　※ 土・日曜日、祝日は除く。郵便の場合は７月31日17:00到着分まで
　◎申 込 先　　総務部総務課（本庁３階）　〒319-2292  常陸大宮市中富町3135-6
　◎申込方法　　直接持参または郵送
　◎提出書類　　①試験申込書1部　②付属調書1部（職種区分を明記）③資格取得者は免許状の写し
　◎申込書の請求方法
　　　試験申込書及び試験案内は、6月22日(月)から本庁総務課または各総合支所市民福祉課で請求で
　　きます。
　　　なお郵便請求は、本庁総務課のみで受け付けます。封筒の表に「職員採用試験申込書請求」と朱
　　書きし、試験区分の職種及び「大学卒」、「短大・高校卒等」の区分を明記のうえ、140円分の切手
　　をはった宛先明記の返信用封筒（Ａ４サイズの用紙が折らずに入るサイズの封筒）を同封してくだ
　　さい。

○受付期間
　【インターネット】　7月14日（火）10:00 ～ 23日（木）
　【郵　　　　　送】　7月14日（火）～ 17日（金）消印有効
　　　　　　　　　　※郵送での申込書は、必ず簡易書留便で提出してください。
○試 験 日
　・第一次試験　期日：9月13日（日）
　　　　　　　　種目：基礎能力試験（多肢選択式）・作文試験
　・第二次試験　期日：10月中旬～下旬
　　　　　　　　種目：人物試験（個別面接）
※受験案内は、ウェブサイト（http://www.courts.go.jp/saiyo/index2.html）または裁判所で配布し
　ている受験案内をご覧ください。その他、詳しくは下記までお問い合わせください。

平成27年度裁判所職員一般職試験（裁判所事務官・高卒者区分）のお知らせ

区　分 方　　　　　　　　　法

教養試験
作文試験

大 学 卒

　公務員として必要な一般的知識、知能について、大学で履修（社会科学、
人文科学、自然科学、判断推理、文章理解(英語を含む)、数的推理、資料解釈）
した程度の問題について、択一式による筆記試験を行います。
　文章表現力等について作文試験を行います。

短大・
高校卒等

公務員として必要な一般的知識、知能について、高等学校で履修（国語、
社会、理科、数学、文章理解(英語を含む)、判断推理、数的推理、資料解釈）
した程度の問題について、択一式による筆記試験を行います。

文章表現力等について作文試験を行います。
適性検査 職場への適応性等について検査します。

区　分 方　　　　　　　　　法
口 述 試 験 個別面接により、人物像や能力などについて評定を行います。
作 文 試 験 第1次試験の際に実施した作文を評定します。

　 　　総務課職員G ☎52-1111　内線321　　 53-6010  　　　soumu@city.hitachiomiya.lg.jp問 本庁 FAX

 　水戸地方裁判所事務局総務課人事第一係　☎029-224-8421問
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＜山方地域の皆さんへ＞
住民健診のお知らせ

◎受付票等の配布について
　国民健康保険に加入している、40 ～ 74歳の方及び市のがん検診等を昨年度受診した方には、
健康づくり推進員をとおして、住民健診受付票等が配布されます。
　受付票の届かない方で健診を希望する方は、下記までお問い合わせください。

※今回掲載されていない地区の健診日程は、健康カレンダーに掲載しています。
　詳細については、順次お知らせ版に掲載していきます。不明な点はお問い合わせください。

＜山方地域＞
○健診項目　特定健診、生活習慣病予防健診、高齢者健診、肺がん・結核検診、前立腺がん検診、
　　　　　　肝炎ウイルス検診、大腸がん検診

75歳以上の方の後期高齢者医療に加入している方
　昨年度高齢者健診を受診された方には、高齢者健診受診券を発行しています。昨年度受診されなかった方
でも集団健診（住民健診）を受診できますので、当日もしくは事前にお申し込みください。受診の際には、
必ず「後期高齢者医療被保険者証」をご持参ください。
　なお、生活習慣病で治療中の方は、医療機関でご相談ください。

40～74歳で国民健康保険以外の医療保険に加入している方
　市の住民健診において特定健診を希望する方は、加入している医療保険者に確認のうえ、受診券と健康保
険証を必ず持参し、下記の日程で受診してください（受診券・健康保険証がない場合は、健診を受けること
ができませんので、ご注意ください）。

39歳以下の方
　昨年度、生活習慣病予防健診を受診された方には、「住民健診受付票」を発行しています。受診の際には
必ずご持参ください。昨年度、受診されなかった方でも集団健診（住民健診）を受診できますので、当日
もしくは事前にお申し込みください。

40～74歳で国民健康保険に加入している方
　健診を受診する際は、「特定健診受診券（うぐいす色）」「住民健診受付票」「健康保険証」を必ずご持参く
ださい。

月　日 受付時間 対　象　地　区 場　　所

7/13(月)

7:00～ 7:30 山方（サン・コーポラス、和田、和田高山、大久保1・2、
東和田、3区未加入）

山方農林漁家
高齢者センター

（神奉地）
7:30～ 8:30 舟生

8:30～ 9:30 山方（南皆沢、北皆沢、芝三光、芝羽場1・2、芝後、
皆沢未加入）

9:30～ 9:45 上記の地区以外の方

7/14（火）

7:00～ 8:00 山方（台前1・2・3、台後1・2）
山方農林漁家
高齢者センター

（神奉地）

8:00～ 9:15 西野内

9:15～10:15 山方（上小池1・2・3・4・5、下小池1・2、神奉地、
2区未加入）

10:15～10:30 上記の地区以外の方

7/15（水）

7:00～ 8:00 山方（市ノ沢、館、根古屋、新道、駒形平、１区未加入）
山方農林漁家
高齢者センター

（神奉地）

8:00～ 9:00 山方（新上町、元上町、仲町1・2、下町1・2）
9:00～ 9:45 小貫
9:45～10:15 照山

10:15～10:30 上記の地区以外の方
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　市では、国民健康保険被保険者の健康の保持増進を図るため、脳ドック健康診査を実施し、その費用
の一部を助成します。脳疾患の早期発見と健康管理のため、受診をお勧めします。
○対象となる要件（次の3項目すべてに該当する方）
　・常陸大宮市国民健康保険に加入されている方
　・年度内41歳到達者から75歳未満の方（後期高齢者医療制度による医療を受ける方及び受給される
　　方は除く）
　・前年度までの国民健康保険税に未納がない世帯に属する方
○対象とならない要件（次のいずれかに該当する方）
　・脳疾患等で医師の治療を受けている方及び妊娠している方
　・心臓にペースメーカーを装着している方（体内に金属・クリップ等のある方もできない場合があり
　　ます）
　・平成26年度に、市で実施した脳ドック健康診査を受診した方
○予定人数　270名（各医療機関ごとに定員が異なります。また、申込多数の場合は抽選となりますの
　　　　　　　　　　であらかじめご了承ください）
○募集期間　７月１日（水）～31日（金）
○実施期間　9月～平成28年2月（予定）
○対象健診機関及び個人負担金

○申込方法　申込書に必要事項を記入・押印のうえ、お申し込みください。なお、申込書は下記窓口にあります。

　　・　　　 市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）問申込 山支

医療機関名 所 在 地 検査内容 個人負担金 定  員
川崎病院 常陸太田市木崎二町 頭部MRI・MRA

頸椎MRI　頸部MRA
頸椎レントゲン

6,480円 30名
ブレインピア南太田 常陸太田市谷河原町 6,480円 110名
水戸ブレインハートセンター 水戸市青柳町 6,480円 100名

聖麗メモリアル病院 日立市茂宮町 頭部MRI・MRA
頸部MRA　頸椎レントゲン 8,748円 30名

国民健康保険に加入している方へ　脳ドック健康診査について

月　日 受付時間 対　象　地　区 場　　所

7/21(火)
7:00～ 8:00 長田

長田体育館8:00～ 8:30 長沢
8:30～ 9:00 照田
9:00～ 9:15 上記の地区以外の方

7/22(水)

7:00～ 7:30 盛金（高井釣、後野、穴城）

盛金体育館
7:30～ 8:30 盛金（盛金宿1）、家和楽
8:30～ 9:30 盛金（平山、岡平、檜沢口、盛金未加入）
9:30～10:15 盛金（盛金宿2）、久隆

10:15～10:30 上記の地区以外の方

7/26(日)

7:00～ 8:00 野上（流田1・2、羽場前第1・第2、羽場後、羽場新道、
滝沢、野上原団地、2区未加入）

山方南小学校
体育館

8:00～ 9:00 野上（金田第1・第2、上の台、向大林、原前、原下町、
原道西、1区未加入）

9:00～10:00 野上（小屋場、上町、上の原前、上の原後、篠の沢、
元倉前、元倉後）

10:00～10:15 上記の地区以外の方

7/31（金）

7:00～ 7:30 旧諸沢3、旧諸沢4、旧諸沢3・4未加入
山方農村環境
改善センター

7:30～ 8:30 旧諸沢1、旧諸沢2、旧諸沢1・2未加入
8:30～ 9:00 旧諸沢5、北富田、旧諸沢5・北富田未加入
9:00～ 9:15 上記の地区以外の方

 　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問 かがやき
山支 美支
緒支 御支
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常陸大宮市　　　　　　　　　　　　　　のお知らせ

　市と商工会では、７月１日（水）からプレミアム付商品券「常陸大宮活き活き商品券」を販売します。
これは、国が進めている地方創生に伴う地域活性化・地域住民生活等緊急支援交付金(地域消費喚起・
生活支援型)を活用し、市内における消費拡大や地域経済の活性化を図るため、取扱店で共通に使用で
きる商品券を発行・販売するものです。
　また、子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、15歳以下の児童がいる世帯に「子育て応援商品券」
を給付します。

◆プレミアム付商品券「常陸大宮活き活き商品券」を発売します

○商品券の名称　常陸大宮活き活き商品券

　　　　　　　　(青色:10枚/市内全取扱店で利用できます）　 (赤色:14枚/大型では利用できません)

○内　　容　　　20％プレミアム付【1セット12,000円分（1セットにつき500円券で24枚つづり）を
　　　　　　　　10,000円】で販売します。
　　　　　　　　　※一部取り扱いできない商品等があります。
○商品券販売数　20,000セット
○販売対象者　　市内に在住・在勤・在学の方
　　　　　　　　　※購入はお一人様５セットまでです。
　　　　　　　　　※代理者による購入はできません。
○販売期間　　　7月1日（水）～　完売しだい終了となります。
　　　　　　　　受付時間　10:00 ～ 15:00　
　　　　　　　　　※土・日曜日は、7月4日（土）・5日（日）のみ販売を行います。
　　　　　　　　　※各総合支所での販売は７月5日（日）までです。
○販売場所　　　常陸大宮市商工会（本所）及び各総合支所
　　　　　　　　　※市役所本庁及び商工会各支所での販売はしません。
　　　　　　　　　※販売窓口で購入申込書に必要事項の記載をお願いします。
○利用期間　　　平成27年7月1日（水）～平成27年10月31日（土）
　　　　　　　　　※商品券の使用できる取扱店については、６月下旬の新聞
　　　　　　　　　　折込チラシでご確認ください。
　　　　　　　　　※右記のぼり旗、ステッカーのある取扱店で利用できます。

商品券の取扱店は、常陸大宮市商工会で募集しています。詳しくは商工会へお問い合わせください。

プレミアム付商品券販売
子育て応援商品券給付

　　　  商工観光課商工観光G  ☎52-1111　 内線272
　 常陸大宮市商工会　　 　　 ☎53-3100
問 本庁

常陸大宮市　　　　　　　　　　　　　　のお知らせ
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　＜プレミアム付「常陸大宮活き活き商品券」購入補助について＞
　茨城県より、子育て家庭応援・シニア応援として、プレミアム付「常陸大宮活き活き商品券」購入補
助事業が実施されます。
　購入申込書に必要事項を記載のうえ、商品券購入時に「いばらきKids Clubカー
ド」または「いばらきシニアカード」とあわせて提出すると、2,000円分が割
り引きされます。
○対 象 者  
　・18歳未満の子ども（平成9年4月２日以降に生まれた者)がいる世帯
　　　　　　（「いばらきKids Clubカード」による商品券割引購入）
　　　　　　　　　　　　　　　・・・1世帯につき1セットに限ります。
　・65歳以上の高齢者（「いばらきシニアカード」による商品券割引購入）
　　　　　　　　　　　・・・カード所有者１人につき1セットに限ります。
※割引購入ができるのは、カード1枚につき1セット限りです。
　（キッズカードとシニアカードの併用はできません）
※割引販売のセット数には限りがありますので、あらかじめご了承ください。
※割引購入された際には、カードの裏面に購入済のチェックをさせていただきます。
※有効期限切れや裏面に記載漏れのあるカード、またカードの提示がない場合などは割引購入ができま
　せん。
※「いばらきシニアカード」に限り、代理者による購入ができます。

◆常陸大宮市「子育て応援商品券」を給付します
○商品券名称　　常陸大宮市「子育て応援商品券」

○給付対象者　　平成27年4月1日（基準日）時点で、市内に住所を有する15歳以下の児童と同一世帯
　　　　　　　　に属する保護者で、申請書の提出があった方
　　　　　　　　　※該当する家庭には5月に申請用紙を送付しています。提出が済ん
　　　　　　　　　　でいない方は、早めに申請してください。
○対象児童　　　基準日時点で、市内に住所を有する15歳以下の児童
　　　　　　　　（平成11年4月2日生まれから平成27年4月1日生まれの児童）
○給付する商品券

　※対象児童の数え方は、市内に住所を有する15歳以下の児童の中で一番年上の児童から数えます。
○商品券の給付　申請者に対し、6月下旬に商品券を送付します。
○利用期間　　　平成27年7月1日（水）～平成27年10月31日（土）
　　　　　　　　※右記のぼり旗、ステッカーのある取扱店で利用できます。
　　　　　　　　　（常陸大宮市活き活き商品券と同じ取扱店で利用できます）

対象児童※ 1人目 2人目 3人目 4人目 5人目
商品券の額 5,000円 5,000円 20,000円 50,000円 100,000円

　 福祉課子育て支援室 　☎52-1111　内線140問

　 【いばらきKids Clubカードに関すること】　　 福祉課子育て支援室　☎52-1111　内線140
　 【いばらきシニアカードに関すること】　　 介護高齢課介護・高齢者福祉G　☎52-1111　内線175
問 本庁

本庁
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　戦後70年にあたり、今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国
として改めて弔慰の意を表するため、戦没者等の遺族に特別弔慰金を支給します。
○対 象 者　平成27年4月1日において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護
　　　　　　法による遺族年金」等を受けている方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合、次の順番
　　　　　　による先順位のご家族1名
＜戦没者等の死亡当時のご遺族で＞

（１）　平成27年4月1日までに、戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
（２）　戦没者等の子
（３）　戦没者と生計関係を有していた①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　　　※戦没者等と生計関係を有していなかった方、平成17年4月1日において婚姻により姓が変わっ
　　　　ている方、または遺族以外の方と養子縁組をしている方は除きます。

（４）　上記（３）以外の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
（５）　上記（１）～（４）以外の三親等内の親族
　　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上生計関係を有していた方に限ります。
○支給内容　額面25万円、5年償還の記名国債
○請求期限　平成30年4月2日
◆請求受付時に次のものが必要です。
　・印鑑（スタンプ型でないもの）
　・戸籍関係請求等のための料金
　・前回（第八回特別弔慰金）と請求者が変更になる場合や同順位の方が2名以上いる場合は、同意書
　※第八回特別弔慰金国庫債券をお持ちの方は併せて持参してください。
○請求受付日程
　【大宮地域】場所 ：市役所本庁2階201～ 203会議室

期　日 時　　間 対象地区

7/23(木) 9:00 ～ 16:00
大宮（栄町、南町、中富町、
抽ヶ台、上町、下町、北町、
東富町、姥賀町、高渡町、
野中町、田子内町）

7/28(火)
9:00 ～ 11:30 玉川（東野、八田、若林）

13:00～ 16:00 大賀（上大賀、岩崎、
鷹巣、小祝）

7/29(水)
9:00 ～ 11:30 世喜（辰ノ口、塩原、小倉、

富岡）
13:00～ 16:00 上野（下岩瀬、上岩瀬、

根本、泉、宇留野）

7/31(金) 9:00 ～ 11:30
村石（下村田、上村田、
石沢）塩田（西塩子、北
塩子、照田）

13:00～ 16:00 大場（小場、小野、三美）

【美和地域】場所：美和総合支所1階旧出納室
期　日 時　　間 対象地区

7/14(火)  9:00 ～ 11:30 氷之沢・上檜沢
13:00 ～ 16:00 下檜沢第１･ ２

7/15(水)  9:00 ～ 11:30 小田野・鷲子
13:00 ～ 16:00 高部第１･ ２

【緒川地域】場所：緒川総合支所1階旧経済建設課
期　日 時　　間 対象地区

7/6(月)
 9:00 ～ 11:30 上小瀬

13:00 ～ 16:00 那賀･下小瀬小玉･
国長

7/8(水)
 9:00 ～ 11:30 大岩・小舟・油河内

13:00 ～ 16:00 小松・吉丸・入本
郷・千田

【山方地域】場所：山方総合支所1階ロビー
期　日 時　　間 対象地区

7/1(水) 9:00 ～ 11:30 山方
13:00 ～ 16:00 野上・舟生

7/2(木) 9:00 ～ 11:30 西野内・諸沢・北富田
13:00 ～ 16:00 小貫・照山

7/3(金) 9:00 ～ 11:30 盛金・久隆・家和楽
13:00 ～ 16:00 照田・長田・長沢

【御前山地域】場所：御前山総合支所1階ホール
期　日 時　　間 対象地区

7/21(火)
 9:00 ～ 11:30 伊勢畑（下伊勢畑、

上伊勢畑、桧山）

13:00 ～ 16:00
長倉地区（長倉、
野田、秋田、中居、
金井）

7/22(水)  9:00 ～ 11:30
野口地区（野口第
１、野口第２、野
口第３、野口平、
門井）

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金が支給されます

　 　　 福祉課社会福祉G  ☎52-1111　内線132
　　　  市民福祉課福祉健康G  ☎57-2121（代表）　　　市民福祉課福祉健康G  ☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G  ☎56-2111（代表）　　　市民福祉課福祉健康G  ☎55-2111（代表）

問 本庁
山支
緒支

美支
御支
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　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施した放射性物質検査の結果をお知らせします。
検査している農畜産物は自家消費用であり、出荷・流通しているものではありません。

【検査条件】
使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡＩ(簡易検査機器)
　　　　　ＡＴＯＭＴＥＸ社製　ＡＴ1320(簡易検査機器)
検 査 法：ＮａＩ(Ｔｌ)シンチレーションスペクトロメータ
計測時間：30分間　検査期間：4月2日～ 4月28日

　　　  農林課農林畜産振興G　☎52-1111 内線202
　　　  経済建設課農林商工G　☎57-2121（代表）　　　 経済建設課農林商工G　☎58-2111（代表）
　　　  経済建設課農林商工G　☎56-2111（代表）　　　 経済建設課農林商工G　☎55-2111（代表）

問
山支
本庁

美支
緒支 御支

常陸大宮市産農畜産物放射性物質測定結果について

検査品目 採取場所 検出値　（Bq/kg） 基準値セシウム 134 セシウム 137
玉ねぎ 諸沢 検出せず 検出せず

☆

ウド 諸沢・野中町 検出せず 検出せず
クレソン 上村田 検出せず 検出せず

こごみ 上小瀬・泉・小瀬沢・油河内・入本郷・諸沢・上村田 検出せず 検出せず
北富田 検出せず 10

ふき
油河内・大岩・入本郷・八田・上村田・野中町・上大賀・
上小瀬・小舟・千田・北富田 検出せず 検出せず
照山 22 46
諸沢 4 検出せず

セリ 三美・諸沢・入本郷・上村田 検出せず 検出せず

タラの芽
小田野・上大賀・盛金・上村田・上小瀬・久隆 検出せず 検出せず
久隆 7 31
諸沢 検出せず 10

わらび

照山・下檜沢・小瀬沢・北富田・下岩瀬・吉丸・諸沢・山方・
千田・八田・上小瀬・入本郷・小舟・岩崎 検出せず 検出せず
久隆 7 検出せず
照山 検出せず 5
諸沢 5 検出せず
入本郷 8 22
諸沢 6 検出せず
上小瀬 検出せず 25

たけのこ
小野・八田・中富町・上小瀬・東野・泉・小瀬沢・下小瀬・
諸沢・山方・下村田・上村田・千田・吉丸 検出せず 検出せず
照山 4 検出せず
小舟 検出せず 8

こしあぶら

小田野 37 104
上小瀬 46 130
上小瀬 検出せず 116
小田野 27 111

ぜんまい 小瀬沢 検出せず 14
諸沢 検出せず 6

ウルイ 小瀬沢 検出せず 検出せず
よもぎ 三美 検出せず 検出せず
ととき 諸沢 8 検出せず
のびる 上村田 検出せず 検出せず
しどき 小瀬沢 検出せず 検出せず

【基準値等】
☆セシウム134、137：100Bq/kg
　※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。本検査は簡易検査であり、安全を保証するものではありません。
○放射性物質検査日
　大宮地域：月～金曜日　山方地域：月～金曜日　美和地域：月曜日　緒川地域：火曜日　御前山地域：水曜日
　※祝日を除く。
○放射性物質検査申込方法
　検査を希望する方は、お住まいの地域の検査日の前日正午(月曜日に検査を希望する方は金曜日正午）　までに電話でお申し込みください。
　・受付時間　8:30 ～ 17:00　※土・日曜日、祝日を除く。
　・申し込みは先着順(1日8件)に受け付けます。
　・申し込みは1世帯1検体とし、その検査が終了するまで次の申し込みはできません。
○検体の提出、返却
　・検査日の当日8:30 ～ 9:00に検体を申込窓口まで提出してください。なお、提出する際に、検査申 込書に記入願います。
　・検体は土などを水で洗い落とし、できるだけ細かくして、未使用のビニール袋等に入れて持参してください。検査に必要な量は1㎏(液体や粉状のもの
は１ℓ以上)です。
　・検査終了後、検査結果報告書と一緒に検体を返却しますので、再度検査日の16:00～17:00に窓口にお越しください。
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募 集

第17 回あじさい写真コンテスト作品募集教科書展示会開催のお知らせ

東日本大震災ボランティア募集

　震災から今年で4年が過ぎましたが、今なお避
難生活をしている方、心に大きな傷を負った方が
たくさんいます。そのような方に少しでも元気に
なってもらうため、現地に足を運んでみませんか。
　市国際交流協会では、今年も下記の内容で交流
活動を実施します。顔を見せ、声に出して気持ち
を伝えるボランティア活動です。会員や外国出身
の方に限らず、どなたでも参加できますので、お
気軽にお申し込みください。
○日　　時　7月11日（土）5:00 ～ 18:30
○場　　所　宮城県東松島市内
○交通手段　バス
○活動内容　草刈等
○募集人数　40名
○持 ち 物　手袋、草刈かま、帽子（熱中症予防）
　　　　　　※当日は薄手の長袖・長ズボン、
　　　　　　　履き慣れた靴でお越しください。
○参 加 費　1人4,000円(学生3,500円)
○そ の 他　
・小雨決行（荒天時は被害の大きかった地域の車窓研修）
・昼食有（朝食・飲料水は各自で用意ください）
・今年災害保険に加入した方は、申込時にお伝え
　ください。
・出発、到着ともに市役所本庁です。
○申込方法　6月30日(火)までに、代金を添えて
　　　　　　下記までお申し込みください。

　文部科学省の通知により、平成28年度使用教
科用図書（文部科学省検定）の展示会を開催します。
○開催日時　6月19日（金）～ 7月2日（木）
　　　　　　9:00 ～ 17:00
　　　　　　※土・日曜日も開催します。
○場　　所　
・6月19日(金) ～ 26日(金) 市役所3階301会議室
・6月27日(土) ～ 7月2日(木）市役所3階302会議室
○展示内容　小学校､ 中学校､ 高等学校用教科書
　　　　　　特別支援教育用教科書（附則9条図書）
詳しくは、下記までお問い合わせください。
　　　  学校教育課指導室　
　 ☎52-1111　内線337
問 教委

　あじさい写真コンテストの作品を募集します。
辰ノ口親水公園あじさい園では、約4,500株のあ
じさいが6月中旬から7月中旬にかけて様々な色
彩の花を咲かせます。そこで、常陸大宮観光大使
を招いての撮影会を７月5日（日）10:00から実
施します。お気軽にご参加ください。
○応募規定　写真現像サイズは2Ｌ版
　　　　　　(127mm×178mm) ※1人2点まで
○応 募 先　辰ノ口親水公園ふるさと館【郵送可】
○応募締切　7月16日(木)14:00
○表 彰 式　日時：7月24日(金)11:00
　　　　　　場所：辰ノ口親水公園
　 辰ノ口親水公園　☎52-1583
　 （〒319-2201常陸大宮市辰ノ口1339-2）
問

　　・　 常陸大宮市国際交流協会事務局
　　　　 （　　 市民協働課内）
　　　　 ☎52-1111　内線126・127

申込 問
本庁

　エアロビクスのインストラクターをしている杉
山章子さんを講師に迎え、パパママビクス・ベビー
ビクスを行います。前半にベビービクス、後半に
パパママビクスを行います。音楽に合わせて楽し
く体を動かしましょう。
○日　　時　7月 16日（木）
　　　　　　10:30 ～ 11:30（集合/10:10）
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
　　　　　　2階集会室
　　　　　　※総合保健福祉センター（かがやき）
　　　　　　　の駐車場が満車の場合は、おおみ
　　　　　　　やコミュニティセンター裏の駐車
　　　　　　　場をご利用ください。
○対 象 者　保育所（園）に通っていない1歳未満児
　　　　　　とその親　
　　　　　　※首がすわったお子さんからまだ歩
　　　　　　　かないお子さんが対象です。
○募集人数　先着20組　　                           
　　　　　　※予約が必要です。予約をしていな
　　　　　　　い方の当日の参加はできません。
　　　　　　　また、この日の講座中は広場を閉
　　　　　　　鎖します。
○持 ち 物　バスタオル、ヨガマットなどお子さ
　　　　　　んを寝かせられる物、飲み物等
　　　　　　ジャージ等動きやすい服装でお越し
　　　　　　ください。
○申込方法　6月16日（火）から電話でお申し込
　　　　　　みください。
予約・　 子育て広場[総合保健福祉センター（かがやき）内]
　　　　 ☎53-1401　
　　　 　受付時間／火・水・木曜日10:00 ～ 16:00
 　　　 　 ※開設時間外は本庁福祉課子育て支援室へ転送されます。

問

子育て広場パパママビクス・ベビービクス
参加者募集
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常陸大宮市道の駅農産物等出荷研究会　　　会員募集

キャンプリーダー養成講座参加者募集

　キャンプの体験をとおし、キャンプの安全管理
や指導方法等を学びます。
○日　　時　7月14日（火）～ 17日（金）
　　　　　　3泊4日
○場　　所　里美野外活動センター
　　　　　　（常陸太田市里川町863-1）
○対 象 者　18歳以上の男女（高校生は不可）　
　　　　　　特にシニア世代の方を歓迎します。
○講　　師　茨城県キャンプ協会
○募集人数　30名（最少催行人員5名）
○参 加 料　2,000円（現地集合・解散）
○申込方法　住所・氏名・電話番号を電話でお知
　　　　　　らせいただくか、任意の用紙に記入
　　　　　　のうえ、FAXでお申し込みください。
○申込期限　7月10日（金）

　市では、道の駅の施設内に整備する「農産物直
売施設」への出荷会員を募集しています。
　農畜産物及び農畜産物加工品の出荷を希望する
方は、下記までお申し込みください。
○応募資格　①常陸大宮市に在住の方
　　　　　　②栽培計画面積が５a以上の方
　　　　　　③道の駅に自己搬入できる方
○対象生産品
　野菜・果樹・花卉・穀類・畜産・農畜産物加工品
　（個人や任意団体等が加工した商品）
○申込期限　７月17日（金）

霞ヶ浦湖上体験スクール参加者募集
　市環境市民会議では、こども環境学習の一環と
して霞ヶ浦湖上体験スクールを実施します。
　霞ヶ浦の水に触れながら、参加者自身が水質を
調べ、水の利用や循環について学ぶ体験型の学習
です。ぜひご参加ください。
○期　　日　7月29日（水）
○日　　程　市役所集合 8:40/バスで出発9:00
　　　　　→霞ヶ浦ふれあいランド（昼食）
　　　　　　10:00 ～ 12:30
　　　　　→湖上体験　13:30 ～ 14:30
　　　　　→市役所着　15:00
○場　　所　
　環境学習:霞ヶ浦ふれあいランド（行方市玉造甲1234）
　湖上体験:霞ヶ浦（西浦）
　　　　　株式会社ラスクマリーナ（土浦市川口2-13-6）
○対 象 者　市内在学の小・中学生　　
○募集人数　25名（先着順）
○持 ち 物　弁当、水筒、雨具　
○参 加 費　小・中学生250円  大人500円
○申込方法　直接または電話、FAXで①氏名②住
　　　　　　所③電話番号④学校名⑤学年⑥性別
　　　　　　⑦保護者名をお知らせのうえ、お申
　　　　　　し込みください。
　　　　　　※FAXの場合は必要事項を記入し、
　　　　　　　送信してください。
○申込期間　6月22日（月）～ 7月17日（金）
　　　　　　※土・日曜日を除く
○そ の 他　参加者には後日案内を通知します。
　　・　 常陸大宮市環境市民会議（　　環境課内）
　　　　☎52-1111　内線123 　　52-0032
申込 問 本庁

FAX

　　・　 公益財団法人グリーンふるさと振興機構
　　　　 ☎0294-72-2266　　0294-72-7366
申込 問

FAX

　　・　 JA常陸(道の駅農産物等集荷研究会事務局)
　　　　大宮地区営農経済センター　☎52-4518
　　　　営農販売課(農産物集出荷所)　☎53-5130
　　　　山方支店　　　　☎57-2116
　　　　美和支店　　　　☎58-2231　　　
　　　　緒川支店　　　　☎56-2511
　　　　御前山支店　　　☎55-2141
　　　　　　 商工観光課道の駅整備推進室
　　　　☎52-1111　内線275

申込 問

本庁

平成27年度常陸大宮市農業入門講座
受講生募集

　市内在住で他産業を退職して農業をしている
方、農業を始めて間もない方や新しく始めようと
する方で、直売所やＪＡ等に農作物の出荷販売を
目指している方のために、農業入門講座を開催し
ます。
○実施期間 　＜全7回＞7月～平成28年2月
○場　　所　常陸大宮市内、大子町内
○講座内容　農業の基礎、野菜・花木栽培
　　　　　　ＪＡで推進している品目の紹介
　　　　　　農産加工実習直売所や先進農家の見学等
○開 講 式　日時：7月8日（水）10:00
　　　　　　場所：常陸大宮地域農業改良
　　　　　　　　　普及センター（常陸大宮合同
　　　　　　　　　庁舎内　野中町3083－2）
○申込期限　6月30日（火）※以降は随時受付
○申込方法　申込用紙に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　下記窓口またはＪＡ常陸 大宮地区
　　　　　　各支店へお申し込みください。
　　　　　　なお、申込用紙は申込先にあります。
　　・　　　  農林課農林畜産振興G　　　　　　
　　　  　☎52-1111  内線207
　　　　　　  経済建設課経済建設G　☎57－2121（代表）
　　　　　　  経済建設課経済建設G　☎58－2111（代表)
　　　　　　  経済建設課経済建設G　☎56－2111（代表）
　　　　　　  経済建設課経済建設G　☎55－2111（代表）
 　　  　 常陸大宮地域農業改良普及センター　☎53-0116

申込 問 本庁

山支
美支
緒支
御支
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ニュースポーツ体験教室参加者募集　 NPOわくわくニュースポーツ地域交流会　　　参加者募集
　ニュースポーツを気軽に楽しみながら地域交流
と健康増進を図ることを目的として、「NPOわく
わくニュースポーツ地域交流会」を開催します。
ニュースポーツに興味があれば、どなたでもご参
加できます。お誘い合わせのうえ、皆さんでご参
加ください。
○日　　時　6月26日（金）9:00 ～正午
○場　　所　旧大場小学校体育館（小野451）
○主　　催　NPO法人わくわくニュースポーツ
　　　　　　クラブ　県北支部
○後　　援　常陸大宮市教育委員会
　　　　　　スポーツクラブひたまる25 
○種　　目　ユニカール、ラダーゲッター
　　　　　　オーバルボール
○参 加 費　無料　
○そ の 他　動きやすい服装でご参加ください。
　　　　　　体育館シューズ、飲み物等をご持参
　　　　　　ください。
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直
　　　　　　接またはFAXでお申込みください。
○申込期限　6月24日（水）17:00

　ニュースポーツ(ユニカール、スポーツ吹き矢)
体験教室を開催します。　　　
　ユニカールは、“体育館でできるカーリング”と
して人気のニュースポーツで、相手のストーンを
弾き出しながら自分のストーンで的の中心を狙う
戦略的な面白さがあります。
　スポーツ吹矢は、5 ～ 10ｍ離れた円形の的を
めがけて吹矢を放ち、その得点を競うスポーツで
す。性別・年齢を問わず、誰もが手軽にでき、ゲー
ム感覚で楽しみながら、腹式呼吸による健康増進
も図ることができるスポーツとして注目されてい
ます。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。
○日　　時　7月  7日(火)13:30 ～ 15:30
　　　　　　7月11日(土)  9:00 ～ 11:00
　　　　　　7月14日(火)13:30 ～ 15:30　
　　　　　　※いずれか1回のみの参加も可
○場　　所　旧大場小学校体育館（小野451）
○主　　催　市教育委員会生涯学習課
○種　　目　ユニカール、スポーツ吹矢
○講　　師　協会公認指導員
○対 象 者　市内在住・在勤の小学生以上の方
○募集人数　30名/回（先着順）
○参 加 費　100円/回（保険料含む）
　　　　　　※当日徴収
○持 ち 物　体育館シューズ（上履き）
　　　　　　タオル、飲み物等
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　直接またはFAXでお申し込みください。
○申込期間　6月22日（月）～ 7月3日（金）
　　　　　　8:30 ～ 17:15 ※土・日曜日を除く
　　・　　　  生涯学習課スポーツ推進G　
　　　 　 ☎52-1111　内線342　　53-6502
　　　　　　  ☎57-2903　　 57-3990
　　　　　　  ☎58-2142　　 58-2817
　　　　　　  ☎56-5111　　 56-5115
　　　　　　  ☎55-2116　　 55-2771

申込 問 教委

教山
教美
教緒
教御

FAX
FAX
FAX
FAX

FAX

　　 NPO法人わくわくニュースポーツクラブ
　　 県北支部長　田村良勝　
　　 ☎・　 0294-72-0583
　　 事業部　河野八枝子　☎・　 55-3158
　　 　　 生涯学習課スポーツ推進G　
　 　☎52-1111　内線342

申込

問 教委

FAX
FAX

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
　しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
　しません。

き　り　と　り

き　り　と　り

ニューススポーツ体験教室参加申込書

NPOわくわくニュースポーツ地域交流会
参加申込書

ふりがな 住　　所 年齢 参加日
(希望日に○をつける)氏　　名 電話番号

7月
7・11・14日

7月
7・11・14日

ふりがな 住　　所
年齢 性別

氏　　名 電話番号
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【問い合わせ先】
  常陸大宮市経済建設部商工観光課
  道の駅整備推進室　☎ 0295-52-1111（内線274）

「（仮称）道の駅常陸大宮」の愛称を募集します。

みなさんのたくさんのご応募お待ちしています♪

道の駅の愛称募集

アイデアお待ち
しています！！

　緑豊かな里山や久慈川の清流などの自然をはじめ、歴史、文化などの魅力ある常陸大宮市のイメージが連
想でき、幅広いお客様にながく親しんでいただける、道の駅にふさわしい愛称とします。

賞　　品　　優秀賞1作品　副賞として１名に地域特産品等（50,000円相当）
　　　　　　※ 優秀賞作品に複数の応募があった場合には、抽選により副賞当選者を1名選びます。

応募資格　　市民の方、もしくは市内へ通勤・通学されている方（年齢制限等はありません）

応募方法　　裏面の応募用紙に必要事項を記入のうえ、次のいずれかの方法でご応募ください。
　　　　　　① 郵送　　② 持参　　③ ＦＡＸ　　④ 電子メール

結果発表　　常陸大宮市広報紙、常陸大宮市公式ホームページにより発表します。
　　　　　　また、発表時期は、平成27年10月頃を予定しています。

募集期間　　平成27年6月10日（水）～平成27年7月13日（月）
　　　　　　　　　※応募・施設の詳細については、市ホームページをご覧になるか、下記までお問い合わせください。
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「（仮称）道の駅常陸大宮」『愛称』応募用紙
（ふりがな）

愛　　称

愛称の理由
(100 字以内 )

応募者プロフィール

住　所
※常陸大宮市以外に
　お住まいの方は、
　通勤先・通学先に
　ついてもご記入く
　ださい。

〒     -
　

会社名または学校名 所 在 地

常陸大宮市

（ふりがな）

性別 男・女 年齢 　　歳氏　名

電話番号 　　　　　－　　　　－
　　　　　　　　　　　　（携帯電話）　　　　-　　　　-

《応募にあたっての注意事項》
　・鉛筆など、消すことができる筆記用具での記載はご遠慮ください。
　・応募は1人1作品とし、類似名称がないものとします。
　・同じ読み方の愛称であっても、漢字・ひらがな・カタカナ・アルファベットなど標記
　　が異なる場合は、別の作品とみなします。
　・優秀賞に選定された愛称については、表現・表記などの一部を修正のうえ採用する場
　　合がありますので、あらかじめご了承ください。
　・応募作品に関する一切の権利は、常陸大宮市に帰属するものとします。
　・応募に係る費用は応募者の負担とし、応募用紙等の返却はしません。
　・不採用の場合の異議申し立ては、受け付けません。

※ 応募者の個人情報については厳正に管理し、他の目的には一切使用しません。

【申し込み・問い合わせ先】
　　〒319-2292　茨城県常陸大宮市中富町3135-6
　　 常陸大宮市役所 経済建設部 商工観光課 道の駅整備推進室
　　電話番号：0295-52-1111（代表）内線274・275
　　Ｆ Ａ Ｘ ：0295-52-2250
　　Ｅ-mail ：michinoeki@city.hitachiomiya. lg. jp

き
　
り
　
と
　
り
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※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
　しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
　しません。

き　り　と　り き　り　と　り
テニス教室参加申込書 なぎなた教室参加申込書

テニス教室（硬式）参加者募集 なぎなた教室参加者募集
○日　　時　木・土曜日　19:00 ～ 21:00
＜全10回＞  7月16・18・23・25・30日、
　　　　　　8月1・6・8・20・22日
　　　　　　※予備日　8月27・29日
○場　　所　西部総合公園テニスコート
○主　　催　一般財団法人常陸大宮市体育協会
○対 象 者　市内在住・在学・在勤の小学生以上の方
○参 加 費　小学生2,000円 
　　　　　　中学生以上3,000円
　　　　　　（保険料等、当日微収）
○募集人数　45名程度
○指　　導　市テニス連盟指導員
○持 ち 物　硬式ラケット、テニスシューズ、
　　　　　　飲み物、タオル、帽子等
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直
　　　　　　接またはFAXでお申し込みください。
○申込期限　6月28日（日）17:00

○日　　時　木・金・土曜日　19:00 ～ 20:30
＜全8回＞　 7月17・31日、
　　　　　　8月1・7・20・21・28・29日　
○場　　所　西部総合公園体育館トレーニングルーム
○主　　催　一般財団法人常陸大宮市体育協会
○対 象 者　市内在住・在学・在勤の小学生以上の方
　　　　　　※初心者・経験者は問いません。
　　　　　　※友人同士、個人での参加も歓迎し
　　　　　　　ます。
○参 加 費　500円（保険料等、当日微収）
○募集人数　30名程度（先着順）
○指　　導　県なぎなた連盟指導員
○持 ち 物　運動のできる服装、飲み物、タオル
　　　　　　※用具は主催者側で準備します。
○申込方法　申込書に必要事項を記入し、直接ま
　　　　　　たはFAXでお申し込みください。
○申込期限　7月9日（木）15:00

　　 ・　一般財団法人常陸大宮市体育協会事務局
　　　　（西部総合公園体育館内）
　　　　☎52-5223　　52-5224
　 　　  市テニス連盟会長　片野 良平
  　　　 ☎090-4675-0917

申込

問
FAX

問 　　 ・　一般財団法人常陸大宮市体育協会事務局
　　　　（西部総合公園体育館内）
　　　　☎52-5223　　52-5224
　   　　市なぎなた連盟会長　後藤 愛子
      　　☎53-1705

申込

問
FAX

問

ふりがな 住　所
年齢 経験

年数
性
別氏　　名 電話番号

年

無

年

無

ふりがな 住　所
年齢 経験

年数
性
別氏　　名 電話番号

年

無

年

無

勇壮・華麗な鷲子祇園「祭り直前の鷲子を巡る」ツアー参加者募集
　7月18・19日の2日間、軽快な鷲子囃

は や し

子にのって、6台の屋台や山車が地区を巡行する「鷲子山上神
社夏祭り」が5年ぶりに実施されます。
　これにあわせ、祭り直前の鷲子地区を訪れ、夏祭りの見どころや、鷲子の歴史・文化・自然の魅力を
味わうツアーを下記のとおり実施します。
○日　　時　7月11日（土）10:00 ～ 14:00（受付/9:30）
○集合場所　美和総合支所となりの駐車場
　　　　　　※現地集合、現地解散です。
○対 象 者　小学生以上の一般の方
○募集人数　20名　※希望多数の場合は抽選
○そ の 他　昼食代・保険料がかかります。
○申込方法　電話で住所・氏名・連絡先をお知らせのうえ、お申し込みください。
○申込期限　6月30日（火）
　　・　 常陸大宮市まちづくりネットワーク事務局（　　 市民協働課内）
　　　 　 ☎52-1111 内線126・127　　
申込 問 本庁
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※研修の組み合わせは自由です。詳細はそれぞれの状況に応じてコーディネーターが相談に応じますの
　で、お気軽にご相談ください。
○申込締切　7月10日（金）
※申込書は、健康推進課（かがやき）の窓口にあります。

○対　　象　未就業中で医療施設等に再就業を考えている看護職（看護師・准看護師）
○受 講 料　無料
○日程・内容等

地域看護職員再就業支援研修受講生募集 

夏休み親子水道教室 参加者募集

　大宮郷土研究会では、毎年総会終了後に、一般
の方々も対象とした歴史講演会を開催しています。
　講演会では、美和地域で活躍する「森と地域の
調和を考える会」とともに、茨城大学中世史研究
会が行った昨年度の調査によって、解明の進んだ
中世城郭高部館を中心として、市内に残るその他
の城郭遺跡から見えてきた、戦国期の常陸大宮地
域の様子についてお話しいただきます。
○日　　時　6月21日（日）14:00～15:30
○場　　所　市文化センター 2階会議室　
○演　　題　「常陸大宮市の中世城郭
　　　　　　―高部館の歴史・構造を中心にー」
○講　　師　山川 千博 先生
　　　　　　（茨城大学中世史研究会会員）
○そ の 他　事前申込不要、入場は無料です。
　 歴史民俗資料館大宮館　☎52-1450問

研修の種類 研修内容・場所

①講義研修 ＜5日間＞※託児利用可
【日立会場】7/28（火）～ 30（木）、8/4（火）・5（水）
【常陸大宮会場】8/27（木）・28（金）、9/1（火）～ 3（木）

看護学校等での最新の看護知識などの研修
※下記のいずれかを選択してください。
・日立メディカルセンター看護専門学校（日立市）
・茨城北西看護専門学校（常陸大宮市）

②実務研修 ＜5 ～ 10日間＞　※9月から実施予定 希望の医療機関での技術研修
地域の医療機関で実施

③試用研修 ＜3か月以内＞ 希望の医療機関で働きながら研修
地域の医療機関で実施

　 日立メディカルセンター看護専門学校　再就業支援事業担当　☎0294-59-3200　　0294-24-3201問 FAX

　 公益財団法人茨城県企業公社業務課　
　 ☎029-301-1133
問

　夏休みに親子で有意義な思い出をつくってみま
せんか。
　水道教室に参加し、体験学習や水に親しむイベ
ントで楽しく過ごし、私たちの利用している水道
水について学びましょう。
○日　　時　8月2 日(日)　8:50 ～ 14:00
○場　　所　県企業局県中央水道事務所
　　　　　　(那珂市豊喰685)
○内　　容　水道水をつくる実験、浄水場見学
　　　　　　水に親しむイベント 等
○対 象 者　小学3 ～ 6年生と保護者60組120名
○参 加 費　無料
○申込方法　はがき、FAX、Eメール等で、住所・
　　　　　　保護者名と児童名(及び学年)・電話
　　　　　　番号・「夏休み親子水道教室」参加
　　　　　　希望と記入のうえ、お申し込みくだ
　　　　　　さい。
　　　　　　※Eメールの場合は、必ず件名を　
　　　　　　　記入してください。
　　　　　　※定員を超えた場合は抽選になり　
　　　　　　　ます。
○申 込 先　公益財団法人　茨城県企業公社
　　　　　　（〒310-0852　水戸市笠原町978-25）
　　　　　　　 029-301-1135　
　　　　　　　　  kigyoukousha@mizudasu.or.jp
○申込締切　7月8日(水)

FAX

歴史講演会「常陸大宮市の中世城郭　　　　－高部館の歴史・構造を中心に－」　

イベント
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　主　催　常陸大宮済生会病院
　共　催　那珂医師会
　後　援　常陸大宮市

※受講料無料、予約不要で、どなたでも自由に参加できます。

【日　　時】   6月27日（土）
　　　　　　　14:00 ～ 16:30（開場／ 13:30）

【場　　所】   常陸大宮ショッピングセンター
　　　　　　ピサーロ多目的ホール（下村田2387）

【内　　容】   講演「形成外科ってなに？」
　　　　　　　～皮膚腫瘍から傷の処置の仕方まで～

【講　　師】   講師：松本　　剛　形成外科部長
　　　　　　挨拶：小島　正幸　副院長
　　　　　　司会：賀川　則夫　事務部長

～認知症になった人の思いに触れ、地域で支え合うことの大切さを知ろう～
　認知症は今、私たちの身近で起こり得るできごとです。そこで、私たちが認知症の人やご家族のため
にできることは何かを考える機会として、講演会を開催します。
○日　　時　7月4日（土）
　　　　　　13:30～15:30（受付/13:00）
○場　　所　緒川総合センター
　　　　　　（上小瀬1259）
○講　　師　永島　徹 氏
○定　　員　300名
○参 加 費　無料

　主　催　北部地域・在宅介護支援センター
　後　援　常陸大宮市

講演会「一歩踏み出す認知症への理解」

　 北部地域包括支援センター　　　　☎57-3326　 在宅介護支援センターおがわ　☎56-2481
　 在宅介護支援センターごぜんやま　☎55-3620　 在宅介護支援センターみわ　   ☎58-3882
問

常陸大宮済生会病院主催

市民健康教室開催

　講演終了後、15:00から同ホール内で、薬剤師によるお薬相談、検査技師による骨密度測
定、看護師による健康相談、相談相談員による医療相談を行います。

　 常陸大宮済生会病院総務課　担当：寺門　 ☎52-5151（代表）問

講師紹介
　NPO法人「風の詩」（2003年設立）
を拠点に、心ある仲間たちと、誰もが
安心して生活することができる支え合
いの地域を目指して、人々との「つな
がり（連携）」をいかしたソーシャル
ワーク実践を展開している。
社会福祉士事務所「風のささやき」代表
社会福祉士・認知症ケア専門士・主任介護支援専門員
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■開館カレンダー
　７月

　開館時間　9:30～18:00
　※7月25日（土）～8月30日（日）は9:00開館
　■休館日
　■開館延長日（19:00まで）

　★子育て読み聞かせ講座
　　　親子で楽しむ読み聞かせサロン
　　～読み聞かせとともにある子育て～
　絵本のあれこれ、いま話題の昔話のあれこれ
をレクチャーします。子育て中の保護者、お孫
さんの面倒を見ている方など、小さいお子さん
連れの方も大歓迎です！
○日　　時　6月25日（木）10:00 ～正午
○場　　所　図書情報館2階　視聴覚室
○講　　師　平島　則子　先生
○対 象 者　読み聞かせに興味のある方
　　　　　　（市内在住者）
○募集人数　20名
○受 講 料　無料
○申込方法　図書情報館に直接または電話でお
　　　　　　申し込みください。

■お知らせ
　★読書感想文「課題図書」の貸し出しについて
　・7月14日（火）から貸し出します。
　・ひとり1回につき1冊、貸出期間は1週間です。
　・子ども本人のカードでの貸し出しとなります。
　・カードがない場合は、保険証等をお持ちい

ただき、カードを作ってからの貸し出しと
なります。

　・大人の方への貸し出しは、夏休み期間終了
後となりますので、あらかじめご了承くだ
さい。

■行事予定
　★おはなし会
　　ロゼのつどい・くれよん　　　7月  4日（土）
　　美和かわせみ・ひこうき雲　 7月11日（土）
　　めばえの会　　　　　　　　7月16日（木）
　　どんどんちっち・おひさま　　7月18日（土）
　　 はみんぐばあど・御前山かわせみ　 7月25日（土）
　　10:30から1階児童コーナーで行います。

　図書情報館では、総合保
健福祉センター（かがやき）
で実施されている9か月乳
児相談時に、「ブックスター
トパック（絵本2冊、コッ
トンバッグ、アドバイス集、赤ちゃん絵本
リストなど）」を贈呈しています。まだ受
け取っていない方は、図書情報館でお受け
取りください。（来館の際には母子健康手
帳をお持ちください）

　 図書情報館　☎53-7300　　53-7301　　　  http://www.tosyo.city.hitachiomiya.lg.jp/問 FAX H P

図書情報館からのお知らせ

■募集
　★おもしろ理科先生がやってくる！
　　～キーホルダー作りをしよう～

　熱で小さく縮む工作用のプラスチック板を
使って、絵を描いたり、ハサミで好きな形に切っ
たりしてオリジナルのキーホルダーを作ろう！
○日　　時　7月25日（土）10:00 ～正午
○場　　所　図書情報館2階　視聴覚室
○講　　師　飛田　隆久　先生
○対 象 者　市内在住の小学生（保護者同伴可）
○募集人数　30名（先着順）
○申込方法　7月1日（水）から図書情報館に直接

お申し込みください。
　　　　　　（申し込みできるのは、家族分のみです）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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○日　　時　7月11日（土）　10:00 ～正午 
○場　　所　水戸済生会総合病院新棟5階丹野ホール（水戸市双葉台3-3-10）
○内　　容　「年齢とともにおこりやすい目の病気について」
○講　　師　加畑 隆通　副院長
※参加費無料、事前申込は不要です。

各種無料相談 【7月】
＜市内で実施される相談＞

●精神障がいについての相談（要予約）
　メンタルサポートステーションきらり（大子町）による相談です。

【日時】24日（金）10:00～正午　【場所】市役所本庁

＊メンタルサポートステーションきらり（大子町）による電話
相談を、毎週月～土曜日（10:30～17:15）に行っています。

　☎0295-72-5881

面接

予約・　　　 福祉課　☎52-1111 内線135  問 本庁

＊　　＝電話による相談　　　= 面接による相談
＊毎週行っている各種相談については、特に記述
　がない場合は、土・日・祝日は行いません。

電話 面接

＜子育て・教育に係る相談＞
◎教育支援センター

（学校生活に伴う問題について）
毎週月～金曜日／9:30～16:30
場所／同センター（野口1337）
☎55-2514
◎家庭教育・青少年相談

（子育て・子どもの心身の成長に
伴う問題や悩みについて）
毎週火・金曜日／ 9:00 ～ 16:00
場所／生涯学習課（本庁3階）
☎52-1111　内線345

◎子育て支援室
（家庭・家族・養育の正常化・健全化
について）
毎週月～金曜日／8:30～17:00
場所／福祉課（本庁1階）
☎52-1111　内線137
＜消費生活相談＞
◎市消費生活センター
毎週月～金曜日／
9:00～正午、13:00～16:00
場所／商工観光課内（本庁2階）
☎52-2185
＊月・水・金は専任相談員が対応

＜経済・雇用に関する相談＞
◎緊急経済・雇用相談窓口
毎週月～金曜日／8:30～17:15
場所／商工観光課（本庁2階）
☎52-1111　内線272・273
＜身体障がい・知的障がいの相談＞

毎週月～金曜日／8:30～17:15
場所／常陸大宮市社会福祉協議会

美和支所　☎58-3818

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

社会福祉協議会の心配ごと相談　
●弁護士相談（要予約・先着順）
①【日時】16日（木） 13:00～16:00
　【場所】美和総合福祉センター【担当弁護士】森田冴子先生

②【日時】29日（水） 13:00～16:00
　【場所】総合保健福祉センター【担当弁護士】丹下昌子先生

●一般相談
　【日時】1・8・15・22日（水）   9:00 ～ 14:00　
　【場所】社会福祉協議会本所
　　　　 （総合保健福祉センターかがやき内）

予約・　　　 本所 ☎53-1125問 社協

予約・　　　 美和支所　☎58-3311問 社協

面接 電話・

面接

予約・　　　 本所　☎53-1125問 社協

水戸済生会総合病院　市民公開講座開催

　 水戸済生会総合病院健康サポート委員会　☎029-254-5151問

●心の健康相談（要予約・先着順）
　人との付き合いがうまくできない、気持ちが滅入って
しまう、不安なことがあり眠れない、アルコール依存（傾
向）等で悩んでいる、最近物忘れがひどくなったなど、
遠慮なくご相談ください。

【日時】８日（水）　問診/13:30～　相談/14:00～ 
【場所】総合保健福祉センター（かがやき）
【相談員】栗田病院　高橋 智之 医師

面接

予約・　　　　　健康推進課　☎54-7121問 かがやき
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電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9：00～13：00までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆休日の当番医◆　6/14 ～ 7/12 ＊病院名・電話番号
市　　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

6/14 志村大宮病院 ☎53-1111 烏山台病院 ☎82-2739 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
21 岡崎外科医院 ☎52-0547 阿久津クリニック☎83-2021 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
28 丹治医院 ☎53-2115 烏山台病院 ☎82-2739 桜井循環器科内科 ☎63-5131

7/5 小泉医院 ☎52-0116 熊田診療所 ☎88-2136 吉永医院 ☎63-2303
12 志村大宮病院 ☎53-1111 近藤クリニック ☎83-2250 今井医院 ☎63-0320

けんこうカレンダー 【７月】

▽子どもに関すること
◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　会場：総合保健福祉センター（かがやき）
乳児健診（3～4か月児）16日（木）受付/13:30～14：00 1.6歳児健診（1歳6か月児） 2日（木）受付/13:00～13：20
乳児相談（12か月児）

  9日（木）
受付/  9:30～  9：40 2歳児歯科健診（2歳3か月児） 23日（木）受付/13:00～13：20

乳児相談（9か月児） 受付/13:30～13：40 3歳児健診（3歳2か月児）30日（木）受付/13:00～13：20

　このコーナーの詳しい内容については、総合保健福祉センター（かがやき）内・健康推進課または、
各総合支所市民福祉課へお問い合わせください。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

▽おとなに関すること
※昨年度検診を受診した方へ問診票等を送ります。問診票の届かない方で検診を希望する方はご連絡ください。
大宮地域 美和地域

『子宮頸がん・乳がん検診』 『腹部超音波検診』
6日（月）総合保健センター（かがやき） 21日（火）美和工芸ふれあいセンター
7日（火）岩崎ふるさとコミュニティセンター 22日（水）美和総合福祉センター

16日（木）東部地区コミュニティセンター 27日（月）
美和工芸ふれあいセンター

27日（月）総合福祉センター（かがやき） 28日（火）

けんこうカレンダー 【７月】

《献血のお願い》
　茨城県赤十字血液センターの移動採血車による献血を実施します。現在、輸血用血液が不足し輸
血医療に支障をきたすおそれがあります。皆さんのご協力をお願いします。
【日時・場所】

－「広報 常陸大宮 お知らせ版」次回の発行は6月25日（木）です。－ 再生紙と植物油インクを
使用しています。

 　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問 かがやき
山支 美支
緒支 御支

7月1日（水） 9:30 ～ 11:30 緒川総合支所
13:30 ～ 16:00 美和総合支所

　 茨城県赤十字血液センター　☎029-243-5121　　　http://ibaraki.bc.jrc.or.jp/index.html
　　　　　 健康推進課健康推進G　☎54-7121
問 H・P

かがやき


