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　市母子寡婦福祉会では、夏休み親子レクリェー
ションを開催します。
　東京ディズニーランドで楽しい休日をお過ごし
ください。
○日　　時　8月22日（土）7:00出発
○集合場所　総合保健福祉センター（かがやき）
○場　　所　東京ディズニーランド　　　　　
○参 加 者　市母子寡婦福祉会会員の母と子
　　　　　　※本年度入会の方も歓迎します。
○参 加 費　親子一律料金
　　　　　　4歳以上1人4,500円（チケット代含）
　　　　　　4歳未満1人　500円
　　　　　　（チケットの必要がないお子さん）
〇申込方法　7月24日（金）までに電話でお申し
　　　　　　込みください。

　常陸大宮高等学校の体育科教員が、市民の方を
対象とした健康教室を開催します。ストレッチ
ポール等を使用し、姿勢の矯正、ダイエット、ス
トレス解消などの健康増進とコミュニケーション
を図りましょう。
　お気軽にお申し込みください。
○日　　時　7月31日(金) 9:00～11:00
○場　　所　西部総合公園体育館サブアリーナ
　　　　　　(工業団地25)
○講　　師　常陸大宮高等学校保健体育科 
　　　　　　上野 優子 教諭
　　　　　　(2009年サバイバルエアロビクス全
　　　　　　国大会準優勝。水戸フィットネス
　　　　　　クラブ「ＡＬＴ」・「ＤＭＹ」のチームメン
　　　　　　バー）
○持 ち 物　運動のできる服装、バスタオル等
　　　　　　※ストレッチポール、飲み物は用意します。
○対 象 者　市内在住の方
○受 講 料　無料
○募集人数　30名
○募集期間　6月25日(木)～7月30日（木）
○申込方法　電話・ＦＡＸまたはＥメールでお
　　　　　　申し込みください。

常陸大宮市母子寡婦福祉会「夏休み親子
レクリェーション」参加者募集

常陸大宮高等学校　市民健康講座
参加者募集

平成27年度常陸大宮市奨学生追加募集
　市では、優良な生徒でありながら、経済的な理由
で修学が困難な方に学資を貸与し、有為な人材を育
成することを目的として、奨学生を追加募集します。
※平成28年4月からの奨学金を希望される方は対
　象となりません。
○募集人数　若干名
○応募資格(次の全項目に該当する方)
　・保護者が市内に引き続き3年以上住所を有す
　　る方　
　・高等学校、高等専門学校、専門学校（専修学
　　校専門課程）、短期大学、大学に入学・在学
　　する方　
　・人物及び学業がともに優れている方　
　・経済的に修学が困難な方　
　・他から奨学資金を受けていない方
○貸 与 額（月額）
　・高等学校                  　　　　2万円以内
　・高等専門学校(1～3年生まで)　2万円以内
　・高等専門学校(4年生以上)　　  5万円以内　
　・専門学校（専修学校専門課程）5万円以内　
　・大学・短期大学              　　 5万円以内
○提出書類　　
　・奨学資金貸与申請書　
　・奨学生推薦調書　
　・住民票謄本（本籍表示のもの）　
　・世帯全員の所得課税証明書（平成25年分)　
　・平成26年分の確定申告書の写し、または源
　　泉徴収票の写し(家計支持者全員)　
　・保護者の市税等の滞納のない証明書　
　・在学証明書
○返還について
　　最終貸与月の6か月経過後から、10年以内に、
　半年賦または年賦で返還（無利子）。
○申込方法　
　　申込書に必要事項を記入のうえ、下記までお
　申し込みください。なお、申込書及び募集要項
　は本庁3階教育総務課にあります。また、市ホー
　ムページからダウンロードできます。
○募集期間　7月1日(水)～31日(金)17:15
　　　　　　※土・日曜日、祝日は除く。
申込 問　　・　　　  教育総務課教育総務Ｇ
　　　　 ☎52-1111　内線349

教委

申込 問　　・　　　  本所　☎53-1125社協

申込 問　　・　 県立常陸大宮高等学校
　　　　 担当：齊藤、大畠
　　　　 (〒319-2255常陸大宮市野中町3257-2)
　　　　 ☎52-2175　　 53-6914
　　　　　　  mail@hitachiohmiya.ed.jp

FAX


