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イベント
○日　　時　10月21日（水）
　　　　　　14:00 ～ 16:00（受付/13:30）
○場　　所　常陸太田市総合福祉会館会議室
　　　　　　（常陸太田市稲木町33）
○内　　容　
　「全身性エリテマトーデスを中心とした自己免
　 疫疾患について～治療と日常生活～」
○対 象 者　患者さんとそのご家族
○参 加 費　無料
○申込方法　10月15日（木）までに電話または
　　　　　　FAXでお申し込みください。

　誰もが知っている懐かしい曲を琴（13弦・17弦）、
三味線・尺八・鼓などで演奏します。また、演奏に
のせての「つるのおんがえし」の語りなど、盛りだ
くさんの内容です。
　多くの皆さんのご来場をお待ちしています。
○日　　時　10月23日（金）10:00 ～ 11:30
○場　　所　山方農林漁家高齢者センター
○主　　催　どんどんちっちのお話会
○出　　演　邦楽サークル玄音（はるね）
○入 場 料　無料

　水戸矯正展は、犯罪と非行のない社会作りのた
めに、法務省が主催する社会を明るくする運動の
一環として実施します。
○日　　時　10月24日（土）9:30 ～ 15:00
○場　　所　水戸刑務所（ひたちなか市市毛847）
○内　　容
・施設の見学、紹介
・刑務所作業作品の展示、販売
・野菜販売コーナー
・コンピュータ―による性格診断（無料）
・ちびっ子刑務官撮影会（無料）
・音楽ライブ等各種イベント　
・フードコーナー　他

① 映画会
○日　　時　11月1日（日）
　　　　　　9:30 /開場　10:00 /上映
○場　　所　図書情報館2階視聴覚室
○上映作品　「 天 心 」（122分）2013年製作
○募集人数　50名（先着順）
○参 加 費　無料

② 雑誌・図書リサイクル市
○日　　時　10月31日（土）9:30 ～
○場　　所　エントランスホール
○配布資料　平成25年4月から平成26年3月に購
　　　　　　入した雑誌、除籍になった図書資料
　　　　　　など
○配布方法　 
　　一人につき雑誌5冊、図書5冊まで無料で配
　布します。市内在住または市内に通勤・通学し 
　ている方に限ります。　
　※ただし、正午以降は制限がありません。

　「脳と心臓」の病気について、早期発見や予防
のポイントをわかりやすく説明します。
○日　　時　11月7日（土）13:30 ～ 16:00
○場　　所　市文化センター大ホール
○参 加 費　無料
○申込方法　10月7日（水）までに電話でお申し
　　　　　　込みください。

　どなたでもご覧いただくことができ、入場は無料
です。多数の皆さんのご観覧をお待ちしています。
○日　　時　10月14日（水）
　　　　　　9:30 ～ 15:00（受付/9:00 ～）
○場　　所　常陸太田市生涯学習センター
　　　　　　ふれあいホール
　　　　　　（常陸太田市中城町3280）
○内　　容　各種芸能（日本舞踊、民舞、フラダ
　　　　　　ンス、太鼓、口上、ソーラン等）
○出　　演　県北地域の各種サークル、クラブ
　　　　　　老人会、日本舞踊の会　他
○そ の 他　昼食、飲み物は持参してください。

難病医療講演会

音楽とおはなしのつどい　　　　　　
～邦楽演奏＆おはなし～

第54回水戸矯正展

図書情報館からのお知らせ

第4回ブレイン・ハート市民公開講座

県北はつらつ芸能発表大会

　 図書情報館　☎53-7300問

　 どんどんちっちのお話会代表　金子 信子
　 ☎57-3587
問

　 水戸刑務所　担当：渡　☎029-272-2424問

主催・　 県北地域高齢者はつらつ百人委員会
　　　　 実行委員長　田村 良勝　☎0294-72-0583

問

　　・　 水戸ブレインハートセンター
　　　　 公開講座専用ダイヤル
　　　　 ☎080-4178-6939
　　　　 （受付時間/月～金曜日9:00 ～ 16:00）

問申込

　　・　 常陸大宮保健所健康指導課
　　　　 ☎55-8424　　52-2865

問申込
FAX


