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＜山方地域の皆さんへ＞
住民健診（追加健診）のお知らせ

　今年度健診を受けていない方を対象に、住民健診の追加健診を実施しますので、ぜひこの機会に
受診されますようお知らせします。

○健診項目
　生活習慣病健診、特定健診、高齢者健診、肺がん・結核検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診、
　大腸がん検診、胃がん検診、腹部超音波検診

○日時・場所

○申込方法
　　胃がん・腹部超音波検診を希望する方、また大腸がん採便容器のない方は、事前に下記へお申
　し込みください。なお、腹部超音波検診は事前の申し込みがない場合、当日検診ができない場合
　もありますのでご了承ください。

○注意事項
　＜特定健診を受診される方＞
　　　特定健診受診券と健康保険証を必ずお持ちください。
　＜胃がん検診及び腹部超音波検診を受診される方＞
　　　胃がん検診及び腹部超音波検診を受ける方は、前日の午後8時頃までに食事をとってください。
　　また、飲水は深夜0時頃まではかまいませんが、それ以降から検診終了時までは飲食をしない
　　でください。ただし、血圧・心臓等の薬は、起床直後コップ1杯（200ml)程度の水で服用し
　　てください。
　＜大腸がん検診を受診される方＞
　　　大腸がん検診(便潜血検査)は，提出日を含め採便から4日以内の便をお持ちください。
　　　大腸がん検診の無料クーポン対象の方は、この機会にぜひ受診してください。その際、郵送
　　された無料クーポン券・大腸がん検査容器をご持参ください。
　　※大腸がん検査容器のない方には、容器を送付しますので、下記へお申し込みください。

　◎住民健診受付票をお持ちの方は当日お持ちください。
　◎受付順に健診を行いますので、受診を希望される方は受付時間内に健診場所へお越しください。

○一部負担金

地　　域 月　　日 受付時間 場　　所
山　　方 11/1(日) 7:00 ～ 9:30 山方農林漁家高齢者センター (神奉地)

健診項目 一部負担金
生活習慣病予防健診(39歳以下の方) 1,000円
特定健診
(40 ～ 74歳で国民健康保険に加入している方) 1,000円
高齢者健診(75歳以上の方) 無　　料
肺がん・結核検診 無　　料
前立腺がん検診 500円
肝炎ウイルス検診 500円
大腸がん検診 500円

(クーポン対象者は無料)
胃がん検診 1,000円
腹部超音波検診 1,000円

　　・　　　  市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）問申込 山支


