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平成28年度各種健（検）診の受診について　

◆平成27年度に受診した方及び平成28年度内に40歳になる方
　　受診に必要な「腹部超音波検診受診券」を配布します。
◆上記に該当しない方で、受診を希望する場合は、電話で下記へお申し込みください。

腹部超音波検診

◆次のいずれかに該当する方には、受診に必要な「子宮頸がん・乳がん検診受診券」を配布します。
　　　（1）平成28年度の子宮頸がん・乳がん検診を申し込んだ20 ～ 74歳までの方
　　　（2）平成27年度内に受診した75歳以上の方
◆上記に該当しない方で、受診を希望する場合は、電話で下記へお申し込みください。

子宮頸がん・乳がん検診

◆平成28年度内に40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳になる方
　　受診に必要な「骨粗しょう症検診受診券」を配布します。
◆上記に該当しない方で、受診を希望する場合
　　検診会場に直接お越しください。「骨粗しょう症検診受診券」は会場に用意しています。

骨粗しょう症検診

　市が実施する各種健（検）診は、7ページ「各種健（検）診内容」のとおりです。対象年齢に該当す
る市民の方は、どなたでも受診できますので、下記をご参照のうえお申し込みください。
　なお、不明な点があれば、下記までお問い合わせください。
　◎74歳以下の方は平成28年度がん検診の申込方法が変わります。
　　　対象のがん検診：肺がん　胃がん　大腸がん　子宮頸がん　乳がん
　　　受診を希望する方は、はがきでのお申し込みが必要となります。
　　　※対象の方へは、２月に健康づくり推進員をとおして「平成28年度がん検診希望調査」を配布
　　　　または郵送します。受診希望の方は、添付されているはがきを3月4日（金）までに投函して
　　　　ください。
　◎75歳以上の方は変更ありません。
　　　平成27年度に受診した方へ、健（検）診のご案内を差し上げます。健（検）診案内が届かない方で、
　　受診希望される方は、電話でお申し込みください。

○受診券等の配布方法
　健診日の約1か月前までに、健康づくり推進員をとおして配付、または郵送します。
　健（検）診案内が届かない方で、受診希望する場合は下記までお問い合わせください。
　　・ 　　　　　健康推進課健康推進Ｇ ☎54-7121　
　　　 　　　 市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　 　　　 市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）　　　 市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問 かがやき
山支 美支
緒支 御支

申込

◆（1）～（3）に該当する方には、受診に必要な「住民健診受付票」を配布します。
　　　（1）平成27年度に住民健診を受診した39歳以下の方及び、75歳以上の方
　　　（2）「特定健診」対象の方※1

　　　（3）平成28年度の肺がん・胃がん・大腸がん検診を申し込んだ40 ～ 74歳までの方
◆上記に該当しない方で、受診を希望する場合は、電話で下記へお申し込みください。
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
※1「特定健診」対象者・・・次のいずれにも該当する方
　　　（ア）平成28年4月1日から特定健診受診日まで引き続き「常陸大宮市国民健康保険」に加
　　　　　 入している方
　　　（イ）平成28年度内に40 ～ 74歳となる方
※2 国民健康保険加入以外の方の特定健診は、加入している医療保険者に受診方法をご確認ください。

住民健診
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＜各種健（検）診内容＞

○女性が対象となる健（検）内容

※年齢については、平成29年3月31日までに到達する年齢です。
※特定健診・・・国民健康保険以外の医療保険に加入している40歳～ 74歳の方は、加入している医療
　　　　　　　　保険者に受け方を確認してください。
※　　　　部分・・・74歳以下の方は、はがきでの検診申し込みが必要です。

健(検)診項目 個　人
負担金

対象年齢

条件等 健（検）診内容
18
～
39
歳

40
～
64
歳

65
～
70
歳

71
～
74
歳

75
歳
以
上

住
民
健
診

① 生活習慣病予防健診
1,000円 ●

身長・体重・腹囲・
血圧・尿検査・血液
検 査(脂 質・ 糖・ 肝
機能・腎機能)

1,000円 ● ● ● 国民健康保険加入者
（途中加入者）

② 特定健診 1,000円 ● ● ● 国民健康保険加入者
（4月1日現在）

③ 高齢者健診 無　料 ●

④
結核検診 無　料 ● ● ●

胸部のＸ線撮影
肺がん検診 無　料 ● ● ● ●

⑤ 胃がん検診 1,000円 ● ● ● ● バリウムによるＸ線撮影
⑥ 大腸がん検診 500円 ● ● ● ● 便の潜血反応検査

⑦ 前立腺がん検診 500円 ● ● ● ● 男性のみ 血液検査
（前立腺特異抗原PSA測定)

⑧ 肝炎ウイルス検診 500円 ● ● 過去に肝炎ウイルス検
診を受けていない方

血液検査
(Ｂ型・Ｃ型肝炎)

⑨ 喀痰検査
容器代 300円

● ● ● ●
結核検診・肺がん検診
を受けた方で、喫煙状
況により該当する方

喀痰細胞診
（「痰」の検査）検査代 500円

腹部超音波検診 1,000円 ● ● ● ●
超音波による（肝臓・
胆のう・すい臓・脾
臓・腎臓）検査

健(検)診項目 個　人
負担金

対象年齢

条件等 健（検）診内容
20
～
29
歳

30
～
39
歳

40
～
49
歳

50
～
74
歳

75
歳
以
上

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

集団検診 500円 ● ● ● ● ● 子 宮 頸 部 の 細 胞 を 採
り、顕微鏡で検査

医療機関検診 1,500円 ● ● ● ● ●
　　　　または
各総合支所で申
請手続きが必要

県内の契約医療機関
での検診

乳
が
ん
検
診

超音波検診
500円 ● 毎年 超音波を利用して乳房の断

面を画面に映し出す検査500円 ● ● ● 奇数年数

マンモグ
ラフィー

1方向 500円 ● ●
偶数年数

X線撮影(乳房を斜め横
から挟んで撮影)

2方向 1,000円 ● X線撮影(乳房を斜め横
と上部から挟んで撮影)

骨粗しょう症検診 500円 ● ● ● ● 超音波によるかかとの
骨密度検査

かがやき
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＜平成28年度　各種健（検）診日程表＞

＜大宮地域＞
【住民健診】胃がん検診あり

月日 対象区 場所
5/13(金) 6・7・11区　

総合保健福祉センター
（かがやき）5/16(月) 1・2・9区

※保育あり　
5/23(月) 世喜地区 東部地区コミュニティセンター

6/12(日) 下岩瀬・上岩瀬
根本・宇留野圷区 上野小学校体育館

7/18(月) 大賀地区 
(鷹巣区を除く） 大賀小学校体育館

8/29(月) 泉区・塩田地区 総合保健福祉センター
（かがやき）8/31(水) 宇留野台・東野区

9/  1(木) 大場地区　　 大場分館
9/14(水) 村石地区 大宮農村環境改善センター
9/18(日) 8・10・12区

総合保健福祉センター
（かがやき）

9/20(火) 3・4・5区
10/15(土) 鷹巣・八田・若林区
11/24(木)

追加健診 
※腹部超音波検診あり
※保育あり(12/5のみ）

11/27(日)
12/  5(月)
12/11(日)

【腹部超音波検診】
月日 対象区 場所

4/  8(金) 世喜地区 東部地区コミュニティ
センター

4/11(月) 11区 総合保健福祉センター
（かがやき）

4/12(火) 大賀地区 
(鷹巣区を除く）

岩崎ふるさとコミュニ
ティセンター

4/18(月) 下岩瀬・上岩瀬区
総合保健福祉センター

（かがやき）
4/20(水) 泉区

4/25(月) 根本・宇留野圷
宇留野台区

4/26(火) 上村田・下村田区 大宮農村環境改善センター
4/27(水) 6・石沢区

総合保健福祉センター
（かがやき）

4/28(木) 鷹巣区
5/19(木) 10区・塩田地区
5/20(金) 4・5区
5/24(火) 小場区

大場分館
5/25(水) 小野・三美区
5/26(木) 8・東野区

総合保健福祉センター
（かがやき）

5/27(金) 八田区
6/  1(水) 若林区

10/17(月) 2・3区
10/24(月) 7・12区
10/26(水) 1・9区

【子宮頸がん・乳がん検診】
月日 対象区 場所

6/17(金) 1・8区　

総合保健福祉センター
（かがやき）

6/18(土) 5・9区
6/29(水) 12区
6/30(木) 2・3区
7/  6(水) 東野区・塩田地区
7/  7(木) 上村田・下村田区 大宮農村環境改善センター

7/  9(土) 鷹巣区　 総合保健福祉センター
（かがやき）

7/19(火) 大場地区 大場分館
7/20(水) 7・10・八田区

総合保健福祉センター
（かがやき）

8/  3(水) 4区

9/  5(月)
石沢区・大賀地区
(鷹巣区を除く）
※保育あり

9/  6(火) 世喜地区 東部地区コミュニティ
センター

9/17(土) 若林区 

総合保健福祉センター
（かがやき）

10/  5(水) 11区
10/  6(木) 泉区

10/  7(金) 6・宇留野台区
※保育あり

11/15(火) 下岩瀬・上岩瀬区
根本・宇留野圷区

1/21(土)
追加検診2/  6(月)

2/25(土)

【骨粗しょう症検診】
月日 対象区 場所

12/ 7(水) 後日お知らせ版
に掲載します。

総合保健福祉センター
（かがやき）12/ 8(木)

＜山方地域＞
【住民健診】胃がん検診あり

月日 対象区 場所

5/17(火) 山方1・諸沢西・諸
沢東・小貫・照山区 山方農林漁家高齢者

センター (神奉地)5/18(水) 山方2・西野内区
5/30(月) 盛金・久隆・家和楽区 盛金体育館

5/31(火) 山方3・舟生区 山方農林漁家高齢者
センター (神奉地)

7/  9(土) 野上・長田・長沢
照田区 山方南小学校体育館　

7/10(日) 野上区 
※胃がん検診なし

7/15(金) 諸沢西・諸沢東区 
※胃がん検診なし

山方農村環境改善
センター (諸沢)

11/26(土) 追加健診 
※腹部超音波検診あり

山方農林漁家高齢者
センター (神奉地)

※山方地域の胃がん検診は、住民健診で受診してください。
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【腹部超音波検診】
月日 対象区 場所

4/13(水) 山方・西野内区
山方農林漁家高齢者
センター(神奉地)4/14(木) 山方・小貫・照山区

4/15(金) 山方・舟生区　

4/19(火) 盛金・久隆・家和
楽区

山方農村集落多目的共同
利用施設(盛金)

4/21(木) 長田・長沢・照田区 長田分館

4/22(金) 諸沢西・諸沢東区 山方農村環境改善
センター(諸沢)

4/23(土) 野上区 山方南小学校体育館

【子宮頸がん・乳がん検診】
月日 対象区 場所

6/15(水) 山方1・盛金 
久隆・家和楽区

山方農林漁家高齢者
センター (神奉地)　

6/16(木)
山方2・舟生
諸沢西・諸沢東
小貫・照山区

6/22(水)
山方3・西野内 
長田・長沢・照
田区

6/23(木) 野上区

【腹部超音波検診】
月日 対象区 場所

9/16(金) 小舟・油河内区

緒川保健センター9/29(木)
那賀・下小瀬小玉
国長・大岩・小松
吉丸・入本郷区

9/30(金) 下郷・宿・本郷
川西・西根・千田区

【子宮頸がん・乳がん検診】
月日 対象区 場所

8/25(木)
那賀・下小瀬小玉
国長・下郷・宿・
小舟・油河内区

緒川保健センター
8/26(金)

本郷・川西・西根
大岩・小松・吉丸
入本郷・千田区

1/20(金) 追加健診

【子宮頸がん・乳がん検診】
月日 対象区 場所

8/ 9(火) 氷之沢・下檜沢 
上檜沢区 美和総合福祉センター

8/10(水) 高部・小田野・
鷲子区・班未加入 美和工芸ふれあいセンター

1/20(金) 追加健診 緒川保健センター

【骨粗しょう症検診】
月日 対象区 場所

12/ 9(金) 全地区 美和工芸ふれあいセンター
美和総合福祉センター

【骨粗しょう症検診】
月日 対象区 場所

12/  2(金) 全地区 山方農林漁家高齢者
センター (神奉地)

【骨粗しょう症検診】
月日 対象区 場所

12/  6(火) 全地区 緒川保健センター

＜美和地域＞
【住民健診】胃がん検診あり

月日 対象区 場所
5/15(日) 高部区・班未加入

美和工芸ふれあいセンター
6/  4(土) 小田野・鷲子・

上檜沢（下組）区

8/22(月) 氷之沢・下檜沢 
上檜沢（中組･上組）区 美和総合福祉センター

10/11(火) 追加健診 
※胃がん検診なし 美和工芸ふれあいセンター

12/18(日) 追加健診 
※腹部超音波検診あり 緒川保健センター

＜緒川地域＞
【住民健診】胃がん検診あり

月日 対象区 場所

5/14(土) 那賀・下郷・宿
本郷・川西・西根区 緒川保健センター

5/22(日) 大岩・小舟・油河内区 ふるさとセンターつつじ荘

8/  4(木) 下小瀬小玉・国長・小松・
吉丸・入本郷・千田

緒川保健センター

9/26(月)

追加健診
※胃がん検診なし

（大岩・小舟・油
河内・国長・吉丸・
入本郷・千田区）

10/13(木)

追加健診　
※胃がん検診なし

（那賀・下小瀬小玉・
下郷宿・本郷・川西・
西根・小松区）

12/18(日) 追加健診
※腹部超音波検診あり

【腹部超音波検診】
月日 対象区 場所

7/11(月) 小田野・鷲子 
上檜沢（下組）区 美和工芸ふれあいセンター

7/13(水) 氷之沢・下檜沢 
上檜沢（中組･上組）区 美和総合福祉センター

7/25(月) 高部区・班未加入 美和工芸ふれあいセンター
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【子宮頸がん・乳がん検診】
月日 対象区 場所

5/12(木) 野口1 ～ 3・門井区

御前山保健福祉センター5/20(金) 野口平・下伊勢畑
上伊勢畑・檜山区

5/26(木) 長倉・野田・秋田
中居・金井区

【骨粗しょう症検診】
月日 対象区 場所

12/  6(火) 全地区 御前山保健福祉センター

＜御前山地域＞
【住民健診】胃がん検診あり

月日 対象区 場所
7/23(土) 野口1～3・檜山区

御前山保健福祉センター
8/  6(土) 野口平・門井

下伊勢畑・上伊勢畑区

9/  4(日) 長倉・野田・秋田
中居・金井区

11/20(日) 追加健診
※腹部超音波検診あり

【腹部超音波検診】
月日 対象区 場所

5/  9(月) 野口1 ～ 3・檜山区

御前山保健福祉センター5/10(火) 野口平・門井・下伊勢畑
中居・金井区

5/11(水) 上伊勢畑・長倉
野田・秋田区

―注意事項―
・詳しい日程等については、後日お知らせ版に掲 
　載します。
・集団健（検）診は、日によって混雑が予想され
　るため、受診可能人数を超えた場合には、日程
　の変更をお願いすることがあります。
・都合により会場が変更になる場合もありますの
　で、ご了承ください。

平成 28 年度常陸大宮市福祉タクシー
助成券の申請受付について

　市では、医療機関へ通院するとき、市役所（総合
支所含む）や公の施設を往復するときに利用できる
タクシー券の申請を受け付けています。
○対 象 者   
　　下肢が不自由な方もしくは公共交通機関の利
　用が困難な方で、次のいずれかに該当する方
　①満65歳以上の方
　②身体障害者手帳の交付を受けた方
　③療育手帳の交付を受けた方
○申込方法
　　2月26日（金）までに本庁介護高齢課及び各
　総合支所市民福祉課窓口へお申し込みください。
　　なお、以下の要件を満たす方へ2月上旬に申
　請書を郵送していますので、ご確認ください。
　●平成27年4月から12月までの間にタクシー
　　券を利用した方（行事用のタクシー券のみを
　　利用した方へは送付していません）
　●平成27年12月から平成28年1月20日までに
　　平成27年度分の申請をした方
申請・ 　　　 介護高齢課介護・高齢者福祉Ｇ
　　　　 ☎52-1111　内線175
　　　　 　　 市民福祉課福祉健康G　☎57-2121（代表）
　　　　 　　 市民福祉課福祉健康G　☎58-2111（代表）
　　　　　　  市民福祉課福祉健康G　☎56-2111（代表）
　　　　　　  市民福祉課福祉健康G　☎55-2111（代表）

問

山支

緒支
御支

美支

本庁

妊婦歯科健康診査を受けましょう
　市では、平成28年1月から妊婦歯科健康診査を実
施しています。妊娠すると、虫歯や歯周病にかか
りやすくなりますので、ぜひこの機会に診査を受診
し、歯の健康を守りましょう。
○対 象 者　市内に住所を有する妊婦
　　　　　 （安定期となる妊娠16～31週が受診
　　　　　　期間の目安です）
○受診回数　妊娠期間中に1回
○自己負担額　500円
○持 ち 物　・親子（母子）健康手帳
　　　　　　・妊婦歯科健康診査受診券
　　　　　　・保険証
○受診方法　
　　「妊婦歯科健康診査受診券」に記載のある実　
　施医療機関に電話予約のうえ、受診してください。
※出産予定日が平成28年2月1日以降で、1月8日
　までに妊娠届出をした方には、受診券を郵送し
　ています。
※これから妊娠届出を提出する方には、総合保健
　福祉センターかがやきまたは各総合支所市民福
　祉課窓口で受診券を発行します。
 　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121問 かがやき
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