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「 大  井 神社のなぞ」
おお い

◇門井に残る神社にまつわる言い伝え

　県道烏山―御前山線沿いに鎮座する、御前山地域門
井の鎮守「鹿島神社」。境内に杉や銀杏の大木が生い茂
る、門井の人々の信仰のより所となってきた古い神社
です。ここには、地域の人々の間にこんな言い伝えが
残っています。
　「この神社は、水戸藩第２代藩主徳川光圀の命に
よって鹿島神社と改められる以前、 大  井 神社と称して

おお い

いた。現在、水戸市飯富にある式内社の大井神社がも
とは鹿島神社であり、門井の神社と交換されたのだ。」

◇「 式  内  社 　大井神社」
しき ない しゃ

　式内社とは、今から千年以上昔の平安時代半ばにま
とめられた 延  喜  式 の 神  名 

えん ぎ しき じん めい

 帳 に登録され、官社となって
ちょう

いる由緒ある神社のことです。
　飯富の大井神社は、式内社「常陸国 那  賀  郡 七座」内

な か ぐん

の小社　大井神社に当たるといわれています。祭神は、
延喜式では鹿島明神となっていますが、正しくは、大
和朝廷から国家統一のため東国に派遣されたとされる
 建  借  間  命 で、名称が似ていることから誤って記載され
たけ かし まの みこと

たようです。
　延喜式と同時代に成立したわが国最古の漢和辞典で
あり百科事典である「 和  名  類 

わ みょう るい

 聚  抄 」によると、常陸
じゅう しょう

国那賀郡（那珂郡と表記するのは後のことです）は２２
の郷から成っていました。そのなかの大井郷について
は、大井神社の存在から、水戸市飯富付近説が有力で
す。
　しかし千年も前の郷が、現在のどのあたりの地域に
当たるのかを突き止めることはたいへん困難で、江戸
時代以来多くの学者が頭を悩ませており、いまだ確定
はしていません。
　官社である式内社は、毎年の祈年祭に朝廷や常陸国
府（今でいえば国や県）が直接役人を派遣してお供え
物をする、とても重要な神社。ちなみに、常陸国内の
式内社は全部で２８座、そのうちの７座ずつが当時の那
賀郡と久慈郡に鎮座しています。鹿島を含む他の７つ
の郡には１～３座、河内・行方両郡には式内社があり
ません。鎮座地は移動しているようですが、市内では
もう一社、上小瀬の 立  野 神社が式内社です。

たて の

◇門井にあった大井神社

　江戸時代末に編まれた『新編常陸国誌』の「門井」
の記述の中に、鎮守鹿島明神についての文章がありま
す。いわく「伝えによれば、この神社はかつて字 井  戸 

い ど

の 上 にあって大井明神と言ったが、後に現在地に 遷 し
うえ うつ

（中略）元禄四年（１６９１年）に現在名となった」。
　また、神社には応永３３年（１４２６年）刻銘のある古い
 鰐  口 （市指定文化財）が残っていて、『御前山郷土誌』に
わに ぐち

よると「応永三十三歳丙午　十一月十六日大井明神」
と刻まれているそうです。現物を確認したところ、
「應永三十三　年　丙午　十一月十　七日　［　　　］（※不
明瞭な文字は□で囲っています）」までは読むことができまし
たが、肝心の「大井明神」のあたりが磨耗していて読
めません。
　氏子の一人に案内してもらったもとの社地「井戸の
上」には、今でもこんこんと清水が湧いていました。

◇飯富の大井神社についての記述

　では、飯富の神社のことは『新編常陸国誌』にどの
ように書かれているでしょう。飯富の古名「 大  部 」の

おお ぶ

項にそれはあります。
　「村の大井戸の地に泉がわいている。里人はこれを
大井神社の 御手洗 と言っている。北に十余町離れたと

みたらい

ころに鹿島明神の 祠 がある。すなわち大井神社であ
ほこら

る。」
　うーむ…。とにかく、双方とも「大井」と呼ばれる
にふさわしい湧水があることは共通しています。祭神
の建借間と、鹿島明神（神名は 武甕槌  命 ）が似ている

たけみかづちの みこと

ことも混乱の要因かもしれません。

◇まだまだ歴史はなぞだらけ

　『御前山郷土誌』には、「最近まで存した社誌によれ
ば、元禄年中に棟札３３枚が紛失」とも記されています。
また、門井に大井神社があったことは口止めされてい
る、との噂も聞きました。
　さあ真実はいかに。
　身近な歴史は、まだまだ謎だらけ。現在、資料館（大
宮館）では、門井地区からお預かりしている問題の鰐
口を展示しています。

歴史民俗資料館大宮館　緯５２－１４５０

▲「井戸の上」の湧水 ▲鰐口
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平成26年常陸大宮市の火災・救急・救助の概要

第102回
FIRE   DEPARTMENT   HITACHIOMIYA
『常陸大宮市消防本部』 ＦＤＨ

　市内で発生した火災・救急・救助の概要をお知らせします。

《火災発生状況》
　火災件数は３1件で、昨年より１件増加しました。種別ご
とでは、建物火災が17件、その他火災が９件と多く、車両火
災が３件、林野火災が２件でした。

前年比Ｈ２６年区　分

５件１７件建 物 火 災
火
災
件
数

１件３件車 両 火 災
０件２件林 野 火 災

▲５件９件その他火災
１件３１件合　 計

２６，６８３千円５８，４５４千円損 害 額
▲６００㎡１，１３１㎡建物焼損面積
▲１名０名死　 者
▲１名３名負 傷 者
３世帯１５世帯世　 帯り

災 ９人３７人人　 員

▲はマイナス

火災件数構成比
 建 物 火 災 ・・・55％
 その他火災 ・・・29％
 車 両 火 災 ・・・10％
 林 野 火 災 ・・・　６％

《救助出動状況》
　救助出動件数は16件で、昨年より９件減少しました。救
助人員は５人でした。

救助出動件数構成比
 交 通 事 故 ・・・44％
 機 械 事 故 ・・・32％
 水 難 事 故 ・・・12％
 そ の 他 ・・・12％

前年比Ｈ２６年
▲９件　　１６件出 場 件 数

▲１件０件火　 　 災
▲６件７件交 通 事 故
０件２件水 難 事 故
３件５件機 械 事 故

▲２件０件建 物 事 故
▲３件２件そ の 他 事 故

前年比Ｈ２６年
▲２１件１，９０６件出 場 件 数
▲１２人１，８３１人搬 送 人 員

２件６件火　 　 災
１件１件自 然 災 害
４件６件水 難 事 故

▲８件１６８件交 通 事 故
▲７件５０件労 働 災 害
４件９件運 動 競 技
５件２２９件一 般 負 傷
２件７件加　 　 害

▲１件２２件自 損 行 為
▲３８件１，１７３件急　 　 病
１５件２３５件そ の 他

《救急出動状況》
　救急出動件数は1,906件で、昨年に比べ21件減少しまし
た。1日当たりの件数はおよそ5.22件です。搬送人員は
1,831人で12人減少しました。

救急出動件数構成比
 急 病 ・・・62％
 一 般 負 傷 ・・・12％
 交 通 事 故 ・・・ ９％
 そ の 他 ・・・17％
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～困った時は消費生活センターに相談しましょう～
■茨城県消費生活センター　　　　緯０２９－２２５－６４４５
■常陸大宮市消費生活センター　　緯５２－２１８５（直通）（本庁商工観光課内）
※月・水・金曜日は消費生活相談員が対応します。

　マルチ商法では、商品購入や登録料を支払って販売組織に入会し、友人を紹介すれば高収入が得られ
ると勧誘します。下についた人からバックマージンが入るから必ずもうかると説明し、お金がないと断
る人には、サラ金からの借り入れを勧める場合もあります。しかし実際には思ったように紹介できず、
高額な商品と借金だけが残るケースがほとんどです。

マルチ商法（ネットワークビジネス）に注意!マルチ商法（ネットワークビジネス）に注意!!!

【ひと言アドバイス】
　親しい人や仲間からの紹介、誘いは断わりにくいものですが、断わる勇気も必要です。本人も
友人を勧誘することによって、相手との関係を壊してしまうこともあります。

【クーリング・オフと中途解約返品】
　マルチ商法（連鎖販売取引）では、契約書面を受け取って20日以内であればクーリング・オ
フができます。また組織の加入契約はいつでも解約でき、入会して１年以内に解約する場合は、
解約時からさかのぼって90日以内に引き渡しを受けた商品で、未使用のものは代金の10％以内
の違約金で返品できます。
　不安に思ったりトラブルにあったりした場合は、消費生活センター等に相談しましょう。

【事　例】
　人から「簡単にもうかる話がある」と誘われ、飲食店に出向いた。「このソフトを使えば株取引で
ほぼ確実にかせげる」と勧誘され、約60万の「投資用教材ＤＶＤ」を購入した。その後、そのＤ
ＶＤの購入者を紹介すると、紹介料10万円が入るシステムであることを知った。
　しかし株取引ももうからず、一人も紹介できていない。

vol.9 職員のつぶやき職員のつぶやき ～職員リレートーク～～職員リレートーク～
　東消防署の小関健幸です。４月からの半年間、消防学校での厳しい訓練に耐え、現
在は東消防署の一員として活動しています。仕事は、火災や救急隊の支援活動、ドク
ターヘリの安全管理等です。同じ現場はないという気持ちで、一つひとつの現場活
動の難しさ、人を助ける難しさ、そしてなにより「命」の大切さを日々肌で感じなが
ら活動しています。
　さて、昨年の市の救急件数を見てみると１，９０６件でした。一日平均約５．２件という
現状で、もっとも多い種類が急病です。高齢者が多いこの市では、家族や地域住民の
手助けが必要不可欠です。自分を守る力や人を助ける勇気を常に持ち、私達の救急
活動にご理解ください。
　最後に、安心安全な常陸大宮市にするため、皆さんの負託に必ずこたえ、市民から信頼される消防士になりたいと
思います。

東消防署　小関健幸
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ぜ ん そ く ？ぜ ん そ く ？
風邪のあとに長引くせきや食後のせきは・・・

健  康
通  信
常陸大宮済生会病院

内科
大久保  初美 先生

　８週間以上持続するせきを慢性 咳  嗽 と呼びます。
がい そう

　長期間せきがでる疾患としては気管支ぜんそくが代表的ですが、その他

にも様々な原因があります。

＜せきぜんそく＞
　最も高頻度なものが、せきぜんそくです。風邪のあとに長引くせきで、

 喘  鳴 を伴わない点でぜんそくと区別されます。せきは原則的に 喀  痰 を伴わ
ぜん めい かく たん

ず、就寝後や深夜から明け方に強く出て、冷気や暖気、喫煙、受動喫煙、

会話、運動、飲酒、精神的緊張などが誘因となります。ぜんそくの前段階

とされ、約30％がぜんそくに移行すると言われています。

　吸入ステロイド薬での治療がぜんそくへの移行を予防できるため、その薬による長期管理が推奨さ

れています。

＜アトピー 咳  嗽 ＞
がい そう

　次に多いのがアトピー咳嗽です。臨床症状はせきぜんそくと同じですが、アトピー素因を有し、β

２刺激薬などの気管支拡張薬が無効であるため、ぜんそくやせきぜんそくとは多少管理が異なります。

　ぜんそくには移行しないと言われていて、長期管理の必要性はありません。

＜副鼻腔気管支症候群＞
　３番目に多いのが、副鼻腔気管支症候群です。副鼻腔炎による後鼻漏

（鼻汁がのどに垂れ込んでくる症状）がせきの原因となります。

＜その他＞
　逆流性食道炎（胃酸が食道や咽頭部に逆流してくる症状）やアンギオ

テンシン変換酵素阻害薬（降圧薬）の副作用により、咳嗽が誘発される

ことがあります。これらは、原疾患の治療や原因薬の中止により症状の

改善が期待できます。

　また、せきの原因として忘れてはいけないのはタバコです。

　喫煙を継続すると、肺癌や慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）を発症したり、ぜんそくをはじめとする

呼吸器疾患や心疾患の症状を増悪させたりなど、せきの原因となります。そのため禁煙は、予防や治

療の面から重要です。

　このようにせきには様々な原因があります。長期に持続するせきには、上記のような疾
患が隠れていることがあるため、思いあたる症状がある人は医療機関にご相談ください。
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ひとりで悩んでいませんか？
～３月は「自殺防止月間」～

御前山ビオトープ周辺の植物等

双子葉合弁花　キク科フキ属

フキフキ

　湿り気のある崩壊地や林の縁に生える多年草
です。花茎はフキノトウとして、葉柄はフキの
軸として食べることができます。
　アイヌ伝説の中の小人コロボックルは「フキ
の葉の下の人たち」という意味で、雨が降ると
フキの葉の下に身を寄せ合って雨宿りをしたと
いう言い伝えがあります。

（写真・データ提供　御前山ダム環境センター）

【お詫びと訂正】
　広報常陸大宮１月号の４ページ「財務書類４表」に一部誤りがありました。表中の（財）山方ふるさと振興公社は
（公財）常陸大宮市振興財団です。お詫びして訂正します。

●心の病に注意しましょう
　全国の自殺者数は、近年では減少傾向にあり
ますが、平成25年の自殺者数は全国で27,283
人、茨城県で615人と依然として多い傾向にあ
ります。社会全体で自殺対策に取り組んでいく
ことが重要な課題です。

●最近、ちゃんと眠れていますか？
　２週間以上不眠が続くなら、それは「うつ」
かもしれません。

●相談窓口
電 話 番 号 （ 相 談 時 間 等 ）相 談 窓 口相 談 内 容

029-243-2870（予約制）精神保健福祉センター

心とからだの健康

55-8424（平日８時30分～17時15分）常陸大宮保健所

54-7121（平日８時30分～17時15分）
57-2121
58-2111
56-2111
55-2111

健康推進課
山方総合支所市民福祉課
美和総合支所市民福祉課
緒川総合支所市民福祉課
御前山総合支所市民福祉課

029-855-1000（毎日24時間）
029-255-1000（毎日13時～20時）
0120-738-556（毎月10日、８時～翌日８時）

つくば
水戸
フリーダイヤル

茨城いのちの
電話　　　死にたい気持ち

心の悩み
029-244-0556（平日）
0120-236-556（休日）いばらきこころのホットライン

【こころとからだ　セルフチェック】
□毎日の生活に充実感がない
□これまで楽しんでやれていたことが、楽し
めなくなっている

□以前は楽にできていたことが、今はおっく
うに感じられる

□自分が役に立つ人間だと思えない
□わけもなく疲れたような感じがする
＊２項目以上が２週間以上続いている場合は、かか
りつけ医または相談窓口にご相談ください。

（ 〃 ）
（ 〃 ）
（ 〃 ）
（ 〃 ）
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　小舟地区の内田さん宅で「金のなる木」が満開になりました。名前の由来は、
新芽が小さいうちに 5 円玉の穴に通して、お金から木が生えているように
見せたことからきています。
　内田家の木は樹齢27年で、ここ 3 年ぐらい毎年見事な花を咲かせている
そうです。花を咲かせるためのコツを聞くと、夏の間水をやりすぎないこと
と、花が終わる頃に花を摘んでしまうことだとか。また冬は霜に当たると弱っ
てしまうため、室内に入れておくそうです。
　植物を楽しみながら育てている内田さん、月下美人も育てているそうなの
で、花が咲いたらまた見に行きたいと思います。

市民からのまちのできごと

広報　常陸大宮　２月　第125号
発行日　平成27年２月25日

発行/常陸大宮市　編集/秘書広聴課

〒319－2292　茨城県常陸大宮市中富町3135－6

TEL  0295（52）1111　FAX  0295（53）6010

E-mail email＠city.hitachiomiya.lg.jp

U R L http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/

常陸大宮市の人口
（２月１日現在・推計常住者）

★

総人口　42,825人　
（男　21,083人　女　21,742人）
世帯数　16,244世帯

　水戸京成百貨店で１月に行われた「第３２回漫遊い
ばらきの味と技展」に参加してきました。市からは
Ｂ級グルメ選手権グランプリの｢大宮チキンバンバ
ン｣や｢大宮懐かしのナポリタン｣などたくさんのお
店が出店していて、常陸大宮市のＰＲに一役買って
いました。
　食いしん坊のひたまるは、おいしそうなものがあ
りすぎて目移りばかり。茨城の食の底力に圧倒され
ました…。

漫遊いばらきの味と技展

▲市長と一緒にごあいさつ
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　茨城新聞（１月６日付）１面で、県民のスポーツ人口（スポーツ週１回以上）
の割合が60％を超えることなどを目標とした、県スポーツ推進計画の策定
について報じられました。その記事の中に「スポーツに親しむ機会を提供す
る総合型地域スポーツクラブが35市町村に整備されている」とありますが、
常陸大宮市の総合型地域スポーツクラブが、ひたまる25です。
　このクラブは「楽しみの囲い込みをしない」をモットーに、常時会員募集
中。毎週火曜日と金曜日13時から17時まで、旧大場小学校校舎にクラブマ
ネージャーが常駐しています。
緯080－5075－3921（スポーツクラブひたまる25マネージャー・小室）
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