
11

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.322　2016.3.25

募 集
　県内でリトミック・ピアノ教室等の講師をして
いる中橋のぞみさんを講師に迎え、ベビーマッ
サージを行います。
　ベビーマッサージは親子の肌のふれあいをとお
してコミュニケーションを深め、絆を育む効果が
あるといわれています。マッサージオイルは使用
せず、肌着の上から行いますので、お気軽にご参
加ください。　　
○日　　時　4月19日（火）
　　　　　　10:30 ～ 11:30（集合/10:10）
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）
　　　　　　※総合保健福祉センター（かがやき）
　　　　　　　の駐車場が満車の場合は、おおみ
　　　　　　　やコミュニティセンター裏の駐車
　　　　　　　場をご利用ください。
○対 象 者　保育所（園）に通っていない1歳未
　　　　　　満児とその親
　　　　　　※首がすわったお子さんからハイハ
　　　　　　　イができるくらいまでのお子さん
　　　　　　　向けの内容です。
○募集人数　先着15名
　　　　　　※予約が必要です。予約をしていな
　　　　　　　い方の当日の参加はできません。
　　　　　　※この日の講座中は、広場を閉鎖します。 
○持 ち 物　バスタオル、飲み物等、動きやすい
　　　　　　服装でお越しください。
○申込方法　4月18日（月）までに電話または直
　　　　　　接お申し込みください。

子育て広場　ベビーマッサージ参加者募集

予約・　 子育て広場　☎53-1401
　　　　 [総合保健福祉センター（かがやき）内]
　　　　 受付時間/火・水・木曜日10:00 ～ 15:00
　　　　 　　　　 （4月からは10:00 ～ 16:00）
　　　　 ※開設時間外は本庁福祉課子育て支援
　　　　　 室へ転送されます。

問

平成28年度古文書講座受講生募集
　市内に残る古文書を解読しながら、歴史的背景
について勉強します。くずし字の読める中級、上
級者向けの講座です。
○開 講 式　4月24日（日）13:30 ～ 15:00
○場　　所　図書情報館2階研修室
○回　　数　全20回
　　　　　　（土曜日または日曜日13:30 ～ 15:00）
○講　　師　高橋　裕文　氏（那珂市）
○教　　材　市内に残る歴史的史料
○受 講 料　年間2,000円
○募集人数　25名
○申込方法　4月17日（日）までに電話または直
　　　　　　接お申し込みください。
　　・　 歴史民俗資料館大宮館　☎52-1450問申込

緑のカーテンづくり参加者募集
　緑のカーテンとは、建物の側面にネットを張
り、アサガオやゴーヤなどのつる性の植物を栽培
して、直射日光をさえぎり日陰を作ることです。
　また、葉の水分が蒸発することで建物内の温度
上昇を抑えてくれます。このため、エアコンの使
用を減らすことができる環境にやさしい取り組み
です。
　市環境市民会議では、緑のカーテンづくりを推
進するため、種とネットを無料で配布します。家
庭や職場で緑のカーテンを作ってみませんか。
○配 布 品
　・アサガオ、ゴーヤ、へちまの種（うち2種類）
　・緑のカーテン用ネット1枚
　・緑のカーテンの作り方説明書1部　
○募集件数　70件（先着順）
　※5月に講習会、10月にコンテストを開催する
　　予定です。
○応募資格　市内の家庭や事業所等
○配布開始日　4月11日（月）
　　　　　　(土・日曜日、祝日は除く)
　　　　　　※なくなりしだい終了となります。
○配布場所　市役所環境課または各総合支所
　　・　 常陸大宮市環境市民会議事務局
　　　　 （　　環境課内） ☎52-1111　内線123

問申込
本庁

野草を味わう会参加者募集
～春の野草を味わおう～
　自然を知り自然を楽しみ、野草の香りと普段味
わえない味を知ってもらうことを目的に「野草の
観察、野草のお弁当づくり」を行います。
　色々な野草の名前や食べ方、野草が育つ環境や
自然の大切さについて学び、手づくりの野草のお
弁当を自然の中で味わってみませんか。
○日 時　5月3日（火）9:00 ～ 13:00
○場　　所　緒川総合センター（上小瀬1259）・
　　　　　　おがわふれあいの森
○対 象 者　市内在住または在勤の方
○募集人数　20名
○参 加 費　500円/人
○持 ち 物　筆記用具、持っている方は野草図鑑
○申込方法　直接または電話、FAXで住所、氏名、
　　　　　　年齢、電話番号をお知らせのうえ、
　　　　　　お申し込みください。
○申込期限　4月25日（月）
　　・　 常陸大宮市環境市民会議事務局
　　　　 （　　環境課内） ☎52-1111　内線123

問申込
本庁


