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　〈テーマ〉　「ひきこもりと発達障害～本人の生
　　　　　　きづらさをサポートするには～」
○日　　時　　8 月 23 日 ( 火 )　13:30 ～15:30
○場　　所　　常陸大宮市ショッピングセンター
　　　　　　　ピサーロ 2 階多目的ホール
○対 象 者　　家族のほか、ひきこもり者にかか
　　　　　　　わる方
○講　　師　　大野　真裕( 茨城大学非常勤講師、
　　　　　　　元茨城県発達障害者支援センター長 )
○申込方法　　電話でお申し込みください。
○申込期限　　8 月 10 日 ( 水 ) まで

○日　　時　　7 月 24 日 ( 日 )　9:30 ～ 14:20
○場　　所　　集合 / 道の駅常陸大宮かわプラザ 
　　　　　　　解散 / パークアルカディア
○募集人数　　20 名 ( 小学生は親子で参加 )
　　　　　　　※定員を越えた場合は抽選になります。
　　　　　　　※大人の方1人でも参加できます。
○内　　容　　久慈川の観察、カヌー体験、川原
　　　　　　　で昼食、プラネタリウム等
○参 加 費　　1 人 3,000 円 ( カヌー体験費用、
　　　　　　　昼食、プラネタリウム入場料、保
　　　　　　　険料等 )
○申込方法　　7 月 20 日までに参加希望者全員
　　　　　　　の氏名、年齢、代表者 ( 住所、電
　　　　　　　話、FAX もしくはメールアドレス )
　　　　　　　を下記までお知らせください。
○主　　催　　茨城県北ジオパーク・ジオネット常陸大宮
○そ の 他　　天候や川の水量等で行事内容を変
　　　　　　　更する場合は、事前に連絡します。

【関数（Excel）講座】
○日　　時　　9/12・13・15・16　　18：00 ～ 21：00
○内　　容　　エクセルの関数機能を使用してのデータ運用の向上
○対 象 者　　エクセルの基本操作ができる方
○定　　員　　15 名（応募者多数の場合は抽選）
○受 講 料　　2,980 円（テキスト代を含む）
○申込方法　　往復はがき、またはインターネット
　　　　　　　往復はがき…1 人 1 枚に、講座名・住所・氏名・年齢・職業（会社名）・電話番号を明記し、
　　　　　　　　　　　　　8 月 10 日（必着）までに郵送してください。
　　　　　　　インターネット…水戸産業技術専門学院のホームページから期間内に入力し送信してください。
○申込期間　　7 月 28 日 ( 木 ) ～ 8 月 10 日 ( 水 ) まで

【ガス溶接技能講習　Ｂ】
○日　　時　　9/26・27　　　9：00 ～ 17：00
○内　　容　　ガス溶接の知識と実技
○定　　員　　20 人（応募多数の場合は抽選）
○受 講 料　　2,750 円 ( テキスト代を含む )
○申込方法　　往復はがき、またはインターネット
　　　　　　　往復はがき…1 人 1 枚に、講座名・住所・氏名・年齢・職業（会社名）・電話番号を明記し、
　　　　　　　　　　　　　8 月 10 日（必着）までに郵送してください。
　　　　　　　インターネット…水戸産業技術専門学院のホームページから期間内に入力し送信してください。
○申込期間　　7 月 28 日 ( 木 ) ～ 8 月 10 日 ( 水 ) まで

県立水戸産業技術専門学院講座

　　 ・　 茨城県常陸大宮保健所　健康指導課
　　　　 ☎55-8424  

 問申込

　　 ・　 県立水戸産業技術専門学院(〒311-1131　水戸市下大野町6342)　 ☎029-269-2160　
　　　　 　　 http://www.ibaraki-it.ac.jp/gakuin/zai.html
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ひきこもり者にかかわる方へ　講演会
参加者募集

カヌー体験とちびまる子ちゃん～星に
願いを～　参加者募集　

　　 ・　 パークアルカディア・森林科学館　
　　　　 ☎・　 57-2101
　　　　 　　 shinrin@able.ocn.ne.jp
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