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市 の 主 施な 設
P2 ○公共下水道供用開始のお知らせ
P3 ○熊本地震災害義援金の募集期間延長について
P3 ○マタニティ教室
P3 ○国民健康保険に加入している方へ　　限度額適用認定証

及び限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について
P4 ○休日窓口でのマイナンバーカード(個人番号カード)の交付について
P4 ○市役所に返戻されたマイナンバー「通知カード」の受け取りについて
P4 ○水道水の放射性物質測定結果について
P5 ○ひたまるが、ゆるキャラ®グランプリにエントリーします！
P5 ○農地パトロール(利用状況調査)を実施します
P5 ○ふれあいギャラリーの催し物
P5 ○茨城北西看護専門学校　オープンキャンパス・平成29年度入学試験
P5 ○歴史民俗資料館大宮館臨時休館のお知らせ
P6 ○不動産公売のご案内
P6 ○妊婦歯科健康診査を受けましょう！
P7-8 ○<大宮・御前山地域>住民健診
P8 ○県立水戸産業技術専門学院オープンキャンパスの開催
P9 ○市産農畜産物放射性物質測定結果について
P10 ○平成28年度茨城県警察官採用試験について
P10 ○平成28年度看護職カムバック支援セミナー
P11 ○平成28年夏の交通事故防止県民運動
P12-13○感染症を媒介する蚊の発生防止を心がけましょう
P14 ○平成28年度奨学生追加募集について
P14 ○百人一首～実は日本が誇る　脳トレ～参加者募集
P15 ○高齢者の皆さん、元気シニアバンクに登録してみませんか
P20 ○図書情報館からのお知らせ
P22 ○けんこうカレンダー【8月】
P22 ○休日・祝日の当番医（7/17～8/7）

P15 ○はだしde歩こう　かけっこしよう！参加者募集
P15 ○放送大学10月生募集
P15 ○剣道教室参加者募集
P16 ○交通遺児奨学生の募集について
P17 ○がんばる女性応援講座実施について
P17 ○夏休み親子チャレンジ　ロボットを作って動かしてみよう！
P17 ○夏休み子どもニュースポーツ＆切絵体験教室参加者募集
P18 ○ひきこもり者にかかわる方へ　講演会参加者募集
P18 ○カヌー体験とちびまる子ちゃん～星に願いを～参加者募集
P18 ○県立水戸産業技術専門学院講座

P19 ○第28回美和ふるさと祭り開催
P19 ○市文化センター　催し物のご案内

P19 ○平成28年度福祉の仕事地区別就職相談会
P19 ○「8/3司法書士の日」記念事業　無料相談会
P21 ○各種無料相談【8月】

募 集

－ 回覧ではありません。一部ずつお取りください。回覧物はなるべく早くお回しください。－

※市民課窓口のみの開設とな
　ります。
※取り扱い業務を確認のうえ
　ご利用ください。

お知らせ

８月の休日窓口開設日

８月28日（日）
9:00～正午、13:00～17:00

相 談

イベント
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お知らせ

　7月１日から下記の地域で公共下水道が使用できるようになりました。接続の際は、市の排水設備指
定工事店へ依頼し、市から工事の承認を受けて施工してください。
○供用開始区域　　泉の一部・上村田の一部・下村田の一部

公共下水道供用開始のお知らせ

　 下水道課庶務G　　☎53-7250  内線36問
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　熊本地震災害義援金の募集期間を下記のとおり
延長します。
○義援金名称　　平成 28 年熊本地震災害義援金
○募集期間　　　平成 29 年 3 月 31 日 ( 金 ) まで
○義援金受入口座

○場　　所　　総合保健福祉センター(かがやき)
○対 象 者　　おおよそ妊娠 20 週以降の方
　　　　　　　※平成 28 年 12 月・平成 29 年
　　　　　　　　1 月出産予定の方へは個別で案
　　　　　　　　内を送付します。
○持 ち 物　　親子 ( 母子 ) 健康手帳
　　　　　　　妊娠届出時にお渡しした資料
○申込方法　　8 月 10 日 ( 水 ) までに電話でお
　　　　　　　申し込みください。

熊本地震災害義援金の募集期間延長について マタニティ教室

金融機関 支店名 口座番号 名　義

東日本銀行 大宮支店
(212)

普通預金
395533

日本赤十字社
常陸大宮市地区災害
義援金  
代表 三次　真一郎

　 日本赤十字社常陸大宮市地区(　　 福祉課内)
　 ☎52-1111　内線133　　54-0024
問 本庁

FAX

日時 内容

8/17
(水)

9:30 ～ 11:30
(受付/9:15 ～ 9:30)

・母親の生活リズムの
　大切さ
・胎児を育てる食生活

　　・ 　　　　　健康推進課健康推進G　
　　　　　　　　 ☎54-7121

問 かがやき申込

　現在常陸大宮市国民健康保険に加入している方がお持ちの「限度額適用認定証」または「限度額適用・
標準負担額減額認定証」の有効期限は平成 28 年 7月 31 日までとなっています。平成 28 年 8月以降
も引き続き限度額適用認定証等を使用する場合は、再度申請を行う必要があります。
　ご希望の方は、医療保険課または各総合支所市民福祉課の窓口で手続きをしてください。
　申請は随時受け付けますが、限度額適用認定証等が使用できるのは申請した月の 1日からです。
○手続きに必要なもの
　・国民健康保険被保険者証　　・印鑑(朱肉を使うもの)　　・世帯主及び対象者の個人番号がわかるもの
　・市民税非課税世帯の方で、過去1年間の入院期間が91日以上の方は、入院期間を確認できる書類
　　(医療機関の領収書など)
　※平成 27 年中の所得の申告をしていない世帯、国民健康保険税に未納がある世帯の場合は交付され
　　ないことがありますのでご注意ください。

【限度額適用認定証等について】
　入院や外来等で医療費が高額になる場合、国民健康保険被保険者証とともに限度額適用認定証等を窓
口に提示することで、一医療機関ごとのひと月分の医療費の負担 ( 保険適用分 ) が自己負担限度額まで
となります。限度額適用認定証等は事前の申請が必要となります。申請が必要な方は下表のとおりです。

※この場合の市民税非課税世帯とは、同一世帯の世帯主とすべての国民健康保険被保険者が市民税非課
　税の世帯です。
※自己負担限度額は所得区分等により異なります。詳しくはお問い合わせください。
※市民税非課税世帯の方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」を提示すると、入院時の食事代も減
　額になります。

国民健康保険に加入している方へ
限度額適用認定証及び限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について

区　　　分 認定証申請手続き 保険証とともに医療機関等に提示するもの

70歳未満の方 市民税非課税世帯
認定証の申請

をしてください

限度額適用・標準負担額減額認定証
市民税課税世帯 限度額適用認定証

70歳以上の方
市民税非課税世帯 高齢受給者証及び

限度額適用・標準負担額減額認定証
市民税課税世帯 認定証の申請は

必要ありません 高齢受給者証

　 　　 医療保険課医療保険G　☎52-1111　内線164　
　　　  市民福祉課市民福祉Ｇ　☎57-2121（代表）　　　市民福祉課市民福祉Ｇ　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民福祉Ｇ　☎56-2111（代表）　　　市民福祉課市民福祉Ｇ　☎55-2111（代表）

問
山支 美支
緒支 御支

本庁
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　左記の本人確認書類をお持ちでない方は、次の
　うち2点を持参してください。
　　健康保険証、年金手帳、介護保険被保険者証、
　　後期高齢者医療被保険者証等、写真のはり付
　　けがない身分を証する公的な書類、預金通帳
※カードを受け取ることができるのは、原則本人
　となります。やむを得ず代理人に頼む場合は、
　持参する書類が異なりますので、必ず事前にお
　問い合わせください。

休日窓口でのマイナンバーカード
(個人番号カード)の交付について

市役所に返戻されたマイナンバー
「通知カード」の受け取りについて

　マイナンバーカード（個人番号カード）の交付
申請をした方に、準備ができしだい順次交付通知
書（はがき）を郵送しています。
　通知書が届いたら、必要書類等を確認し、本人が
市役所市民課窓口まで受け取りにお越しください。
○カードの交付について
　　カードは、平日及び木曜日の延長窓口に加え、
　市民課の休日窓口でも受け取ることができま
　す。平日に受け取りに来られない方は、休日窓
　口をご利用ください。
　※なお、休日窓口でカードの受け取りを希望す
　　る方は、電話での事前予約が必要です。
○休日窓口での交付について
　【開設日時】 
　 毎月第4日曜日（年末年始は除く）
　 9:00 ～正午、13:00 ～ 17:00
　※電話で予約をする際に、その月の休日窓口開
　　設日を再度確認してください。
　【受取方法】
　①平日に電話で休日窓口でのカード受け取りを
　　予約してください。その際、受取希望日時、
　　氏名、連絡先等をお知らせください。
　　（受付時間/月～金曜日8:30 ～ 17:15）
　②予約した日時に、本人が窓口へ直接お越しく
　　ださい。
　③受け取りに必要な書類を確認し、暗証番号を
　　設定した後、カードを交付します。
　※必要な書類等が不足した場合、カードが交付
　　できませんので必ずご持参ください。
　【受取時に窓口で必要なもの】
　・交付通知書（はがき）
　・通知カード
　・本人確認書類（下記 本人確認書類 参照）
　　（15歳未満の方または成年被後見人に同行す
　　る法定代理人についても、本人と同様に本人
　　確認書類が必要です）
　・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
　・認印
　本人確認書類
　次のうち1点をお持ちください。
　　住民基本台帳カード（写真付）
　　運転免許証・パスポート・在留カード
　　特別永住者証明書
　　他官公署の発行した免許証許可証
　　（本人の写真にプレスもしくは割印したもの
　　や、特殊加工したものに限る）

　不在などの事情で、個人番号の通知カードを受
け取ることができなかった場合、市民課に返戻さ
れます。
　返戻された通知カードを窓口で受け取る方法
は、次のとおりです。
○受取方法
　　カードが返戻されているか事前に電話で市民
　課へ確認のうえ、窓口に直接お越しください。
　　本人または代理人に交付します。
　※各総合支所市民福祉課窓口での受け取りを希
　　望する方は、事前にお問い合わせください。
○受け取り時に窓口で必要なもの
　【本人の場合】
　・印鑑
　・身分証明書（運転免許証など顔写真付きの
　　もの1点または保険証など顔写真なしのもの
　　2点）
　【代理人の場合】
　・印鑑
　・代理権を証明できるもの（委任状など）
　・代理人の身分証明書（運転免許証など顔写真
　　付きのもの1点または保険証など顔写真なし
　　のもの2点）※コピー不可
　・本人（委任者）の身分証明書（運転免許証な
　　ど顔写真付きのもの1点または保険証など顔
　　写真なしのもの2点）

予約・　　　  市民課市民G
　　　　 ☎52-1111　内線102

問 本庁

　　 　 市民課市民G　☎52-1111　内線102問 本庁

　市の水道水を5月に検査した結果、市内全域に
おいてヨウ素131、セシウム134、137は検出さ
れませんでした。

水道水の放射性物質測定結果について

　 水道課施設G　☎52-0427　内線12問
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ひたまるが、ゆるキャラ®グランプリに
エントリーします！

茨城北西看護専門学校
オープンキャンパス・平成29年度入学試験

農地パトロール(利用状況調査)を実施
します

　今年もゆるキャラ®グランプリ2016にエント
リーします。年々参加キャラクターも増えて規模が
大きくなり、残念ながら、規模が大きくなるにつれ
順位も下がってしまっています。順位挽回のために
も、皆さんのたくさんの投票をお願いします。
○投票期間　　
　7月22日(金)10:00 ～ 10月24日(月)18:00
○投票方法
　投票方法については、ゆるキャラ®グランプリ
　公式サイトをご覧ください。
　　　 http://www.yurugp.jp/H P

【オープンキャンパス】
○期　　日　　土曜日開催
　　　　　　　7/23、8/27、9/24、10/15、
　　　　　　　11/12、12/3、平成29年2/11
○時　　間　　10:00 ～正午
○場　　所　　茨城北西看護専門学校
　　　　　　　(下村田2304-4)
○内　　容　　学校の概要説明、校内見学、模擬
　　　　　　　授業、在校生を囲んでの質疑応答
　　　　　　　など
※軽食を準備しますので、参加希望の方は事前に
　ご連絡をお願いします。

【平成29年度入学試験】
○募集人数　　40名
○修業年数　　3年
○入試区分・選考方法

○入試日

○出願期間　　9月26日(月)から希望する試験日の週の
　　　　　　　木曜日までに願書を提出してください。
※詳しくは下記までお問い合わせください。

　　 　 商工観光課　
　　　  ☎52-1111
　　　  内線275

問 本庁

　農業委員会では、7月から12月まで農地パトロー
ル(利用状況調査)を行い、①地域の農地利用の確認、
②遊休農地の実態把握と発生防止・解消、③違反転
用発生防止・早期発見に取り組みます。
　農地パトロールの際には、農業委員、農地利用最
適化推進委員及び事務局職員が調査に伺いますの
で、ご理解とご協力をお願いします。
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「第8回木村喜美江教室作品展」
　パッチワーク・ビーズアクセサリー

　会員による作品展を開催します。多くの皆
さんの来場をお待ちしています。
7月22日(金) ～ 27日(水)10:00 ～ 17:00
○体験会　期間中毎日開催　10:00 ～ 15:00
　　　　　ピンクッションやブローチなどの
　　　　　小物作り(費用：材料費)
○主　催　パッチワーククラブ
　　　　　ビーズきららクラブ
＊最終日は15:00まで　＊入場無料

ふれあいギャラリーの催し物
（北町１５・高速バス停隣）

◎ふれあいギャラリーで作品展を開催しませんか。
詳しくは、大宮公民館へお問い合わせください。

　 大宮公民館　☎52-0673問

　 農業委員会事務局農地農政G　☎55-8081問

入試区分 選考方法
推薦入学 小論文、面接
一般入試 小論文、面接、国語(現代文)

数学Ⅰ
社会人入試 小論文、面接、国語(現代文)

数学(一般常識)

入試区分 試 験 日
推薦入試 10月16日(日)
第1回入試 11月13日(日)
第2回入試 12月11日(日)
第3回入試 平成29年1月14日(土)
第4回入試 平成29年2月19日(日)
第5回入試 平成29年3月18日(土)

　 茨城北西看護専門学校　☎54-1422問

　歴史民俗資料館大宮館は、展示室改修工事のた
め下記のとおり臨時休館します。ご迷惑をおかけ
しますがご理解をお願いします。
○臨時休館日　　7月19日（火）～ 9月13日(火)

歴史民俗資料館大宮館臨時休館のお知らせ

　 歴史民俗資料館　大宮館　☎52-1450問

投票よろしくね
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　茨城租税債権管理機構では、一般の方も入札に参加できる不動産公売を実施しています。
○日　　時　　8月2日(火) 13:20 ～ 14:00 (受付/12:50  説明/13:00)
○場　　所　　水戸合同庁舎5階厚生室(水戸市柵町1-3-1)
○主　　催　　茨城租税債権管理機構
○公売対象不動産

　妊婦歯科健康診査を実施しています。妊娠すると、虫歯や歯周病にかかりやすくなりますので、ぜひ
この機会に歯科健康診査を受診して、歯の健康を守りましょう。
○対 象 者　　市内に住所のある妊婦の方(妊娠中に1回限り)
○受診期間　　安定期となる妊娠16 ～ 31週が目安です。
○自己負担　　500円
○受診方法　　実施医療機関(妊婦歯科健康診査受診券に記載あり)に直接電話して予約してください。
○持 ち 物　　親子(母子)健康手帳、妊婦歯科健康診査受診券、保険証
　※これから妊娠届出をする方、または転入した妊婦の方に総合保健福祉センターかがやき、または各
　　総合支所の窓口にて妊婦歯科健康診査受診券を発行します。

不動産公売のご案内

妊婦歯科健康診査を受けましょう！

※中止になる場合があります。
※ホームページで詳しい内容がご覧になれます。
　　 http://www.ibaraki-sozei.jp/H P
　 茨城租税債権管理機構　☎029-225-1221
　 (水戸市柵町1-3-1 　水戸合同庁舎5階)
問

売却区分番号： 28-10 売却区分番号： 28-13
見積価額：3,500,000円 見積価額：4,410,000円
公売保証金：350,000円 公売保証金：450,000円
財産の表示 財産の表示
(土地) (土地)
所在　　常陸大宮市上小瀬字寺下 所在　　常陸大宮市小瀬沢字下山
地番　　2165番 地番　　554番1　　外2筆
地目　　雑種地 地目　　山林
地積　　952㎡ 地積　　18360㎡

売却区分番号： 28-11 売却区分番号： 28-14
見積価額：1,620,000円 見積価額：12,800,000円
公売保証金：170,000円 公売保証金：1,280,000円
財産の表示 財産の表示
(土地) (土地)
所在　　常陸大宮市上小瀬字仲ノ内 所在　　常陸大宮市小瀬沢字入山
地番　　901番1　　外2筆 地番　　890番3　　外3筆
地目　　畑 地目　　山林等
地積　　2998㎡ 地積　　58309㎡

売却区分番号： 28-12
見積価額：2,430,000円
公売保証金：250,000円
財産の表示
(土地)
所在　　常陸大宮市千田字高内
地番　　974番1　　
地目　　山林
地積　　10554㎡

　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121問 かがやき
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＜大宮・御前山地域の皆さんへ＞
住民健診のお知らせ

◎受付票等の配布について
　健診申し込みをした方、及び次の①～③に該当する方には、健康づくり推進員をとおして、健
診のお知らせ（住民健診受付票等）を配付します。
①昨年度に住民健診を受診した39歳以下の方と、75歳以上の方
②40～ 74歳で国民健康保険に加入している方
③40～ 74歳で肺がん・胃がん・大腸がん検診の申し込みをした方
　受付票の届かない方で健診を希望する場合は、下記までお問い合わせください。
※今回掲載されていない地区の健診日程は、健康カレンダーまたは「平成28年度各種健（検）
　診について」に掲載しています。日程は順次お知らせ版に掲載していきます。不明な点はお問
　い合わせください。

75歳以上または後期高齢者医療保険に加入している方
　昨年度高齢者健診を受診された方には、高齢者健診受診券を発行しています。昨年度受診していない方で
も受診できますので、当日もしくは事前にお申し込みください。受診の際には、必ず「後期高齢者医療被保
険者証」をご持参ください。
　なお、生活習慣病で治療中の方は、医療機関での治療を優先させてください。

40～74歳で国民健康保険以外の医療保険に加入している方
　市の住民健診において特定健診を希望する方は、加入している医療保険者に確認のうえ、受診券と健康保
険証を必ず持参し、お住まいの地区の日程で受診してください（受診券・健康保険証がない場合は、健診を
受けることができませんので、ご注意ください）。

39歳以下の方
　昨年度、生活習慣病予防健診を受診した方には、「住民健診受付票」を発行しています。受診の際には必
ずご持参ください。昨年度、受診していない方でも受診できますので、当日もしくは事前にお申し込みく
ださい。

40～74歳で国民健康保険に加入している方
　特定健診を受診する際は、「特定健診受診券（みどり色）」「住民健診受付票」「健康保険証」を必ずご持参
ください。

40歳以上の肺がん・胃がん・大腸がん検診を希望する方
　がん検診は、国民健康保険以外の方でも受診することができます。申し込みをしていない方で希望する方
は、必ず事前にお申し込みください。

＜大宮地域＞
○健診項目　生活習慣病健診、特定健診、高齢者健診、結核・肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、
　　　　　　前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診、喀痰検査

月　　日 受付時間 対象地区 場　　所

8月29日（月）

  7:00 ～   7:30 泉 本郷1 ～ 3・新道1 ～ 4

総合保健福祉
センター

(かがやき)

  7:30 ～   8:00 北塩子 上仲郷・下仲郷・上小貝野・下小貝野・長井・
北塩子団地・小割団地・宮の森団地

  8:00 ～   8:45 泉 新道5 ～ 11
  8:45 ～   9:30 北塩子 待合・小割・井戸の上・細内・後坪・

班未加入
  9:30 ～ 10:00 泉 新道12 ～ 15・権現団地・警察官舎・

片根住宅・泉ニュータウン・班未加入
10:00 ～ 10:30 西塩子・照田
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※指定された地区の受付時間内に来られない場合は、下記までご連絡をお願いします。

＜御前山地域＞
○健診項目　生活習慣病健診、特定健診、高齢者健診、結核・肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、
　　　　　　前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診、喀痰検査

申込・　　　  市民福祉課市民福祉G　☎55-2111　内線101問 御支

月　　日 受付時間 対象地区 場　　所

9月4日(日)

  7:00 ～   7:45 秋田区・中居区・金井区
御前山保健福祉

センター
  8:00 ～   8:45 野田区
  9:00 ～   9:50 長倉区
  9:50 ～ 10:00 上記地区以外の方

※指定された地区の受付時間内に来られない場合は、下記までご連絡をお願いします。

月　　日 受付時間 対象地区 場　　所

8月31日(水)

  7:00 ～   7:45 宇留野台

総合保健福祉
センター

(かがやき)

  7:45 ～   8:15

東野

森・原東・前善久・駅前・南善久・善久
  8:15 ～   8:45 東原・下町東・宿・下町西・水引
  8:45 ～   9:15 第一・蒲沢・泉団地2・原内・梶住宅・

原西・梅田・班未加入
  9:15 ～   9:45 中坪・上合・新谷・上町東・上町西
10:15 ～ 10:30 上記地区以外の方

9月1日(木)

  7:00 ～   7:30 小野
滝ノ上・中道・前山・大林・雇用促
進住宅・班未加入

大場分館

  7:30 ～   8:00 原第一・原第二・高の倉・宮下・宮内・塙
  8:00 ～   8:30

小場

西城・内宿・宿道東・宿新生・共和・
上町・富士坂

  8:30 ～   9:00 新町第一・新町親和・新町中・滝沢・
福山・富河原・高峰・城内

  9:00 ～   9:45 古宿更生・古宿相互・宮本・宮下・
班未加入

  9:45 ～ 10:30 三美
10:30 ～ 10:45 上記地区以外の方

　本学院では、技術系の進路を考えている方々の体験してもらう場として、オープンキャンパスを開催
します。
　ぜひご参加ください。
○開催日時　　7月23 日( 土 )、8 月 4 日( 木 )、8 月23 日( 火 )、平成 29 年 2 月25 日( 土 )　開始時間　9:30 ～
　　　　　　　※ 8 月 4 日 ( 木 ) は女子高生を対象に開催します。
　　　　　　　※ 2 月 25 日 ( 土 ) は高等学校 1・2 年生を対象に開催します。
　　　　　　　※詳細はホームページをご覧ください。
○場　　所　　水戸産業技術専門学院 ( 水戸市下大野町 6342)
　　　　　　　水戸産業技術専門学院　水府町校舎 ( 水戸市水府町 864-4)
○内　　容　　キャンパスツアー、体験授業等

県立水戸産業技術専門学院オープンキャンパスの開催

申込・　　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121問 かがやき

 　県立水戸産業技術専門学院　☎029-269-2160　　　  http://www.ibaraki-it.ac.jp/gakuin/問 H P
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　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施した、放射性物質検査の結果をお知らせします。
【検査条件】
使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡＩ(簡易検査機器)
　　　　　ＡＴＯＭＴＥＸ社製　ＡＴ1320(簡易検査機器)
検 査 法：ＮａＩ(Ｔｌ)シンチレーションスペクトロメータ
計測時間：30分　検査期間　5/1 ～ 5/31

常陸大宮市産農畜産物放射性物質測定結果について

【基準値等】
○●セシウム134,137：50Bq/kg、☆セシウム134,137：100Bq/kg、★セシウム134,137：400Bq/kg、
　△セシウム134,137：5000Bq/kg
　※放射性ヨウ素については半減期が短く既に検出が認められないことから基準値に設定しないことになりました。
　※「検出せず」とは放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。本検査は簡易検査であり、
　　安全を保証するものではありません。　
○放射性物質検査日
　大宮地域：月～金曜日　山方地域：月～金曜日　美和地域：月曜日　緒川地域：火曜日　御前山地域：水曜日
　※祝日を除く。
○放射性物質検査申込方法
　検査を希望する方は、お住まいの地域の検査日の前日正午(月曜日に検査を希望する方は金曜日正午）まで
　に電話でお申し込みください。
　・受付時間　8:30 ～正午　※土・日曜日、祝日を除く。
　・申し込みは先着順(1日8件)に受け付けます。
　・申し込みは1世帯1検体とし、その検査が終了するまで次の申し込みはできません。
○検体の提出、返却
　・検査日の当日8:30 ～ 9:00までに検体を申込窓口まで提出してください。なお、提出する際に、検査申込
　　書に記入願います。
　・検体は土などを水で洗い落とし、できるだけ細かくして、未使用のビニール袋等に入れて持参してくださ
　　い。検査に必要な量は1㎏(液体や粉状のものは１ℓ以上)です。
　・検査終了後、検査結果報告書と一緒に検体を返却しますので、再度検査日の16:00～17:00までに窓口に
　　お越しください。
　　　  農林課農林畜産振興G　☎52-1111 内線202
　　　  経済建設課経済建設G　☎57-2121（代表）　　　 経済建設課経済建設G　☎58-2111（代表）
　　　  経済建設課経済建設G　☎56-2111（代表）　　　 経済建設課経済建設G　☎55-2111（代表）

問
山支
本庁

美支
緒支 御支

検体名 採取場所 検出値　（Bq/kg） 基準値セシウム134 セシウム137
青梅 上大賀、野中町、野口、小貫 検出せず 検出せず

☆

うるい 高部、小舟 検出せず 検出せず
小梅 岩崎 検出せず 検出せず

こごみ 上桧沢 検出せず 検出せず
さんしょう 小田野 検出せず 検出せず

せり 山方 検出せず 検出せず
照山 検出せず 6

たけのこ 岩崎、上村田、吉丸 検出せず 検出せず
茶 上小瀬 検出せず 検出せず

とどき 高部、小田野 検出せず 検出せず
ハチク 上大賀、照山、石沢、氷之沢、野上、

上小瀬、千田、高部 検出せず 検出せず
春まいたけ(原木) 那賀 検出せず 30

ふき 八田、岩崎、野口、上大賀、鷹巣、
山方、照山、吉丸、油河内、野上 検出せず 検出せず

ほてい竹 小舟、高部 検出せず 検出せず
まいたけ 野口 検出せず 検出せず
マダケ 久慈岡、小祝、上大賀、野中町 検出せず 検出せず
わらび 山方 検出せず 検出せず
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○受験資格
　【男性・女性警察官 A 区分 ( 大卒程度 )】
　  昭和 62 年 4 月 2 日以降に生まれた方で、学校教育法による大学 ( 短期大学を除く ) を卒業した方、
　  もしくは平成 29 年 3 月 31 日までに卒業見込みの方、または人事委員会がこれと同等と認める方
　【男性・女性警察官 B 区分 (A 区分以外 )】
　  昭和 62 年 4 月 2 日から平成 11 年 4 月 1 日までに生まれた方で、警察官 A の受験資格 ( 学歴区分 ) 
　  に該当しない方
○受付期限
　【郵送・持参】　7 月 1 日 ( 金 ) ～ 8 月 23 日 ( 火 ) 消印有効
　【インターネット ( 電子申請 )】　7 月 1 日 ( 金 )9:00 ～ 8 月 22 日 ( 月 )17:00 受信有効
○試験日程
　第 1 次試験　9 月 18 日 ( 日 )
　第 2 次試験　[ 適性試験 ]　10 月 15 日 ( 土 )・16 日 ( 日 )　いずれか 1 日
　　　　　　　[ 口述試験 ]　11 月 1 日 ( 火 ) ～ 8 日 ( 火 )　いずれか 1 日 ※土・日曜日、祝日を除く
　日時及び試験会場は、1 次試験合格者にのみ通知します。
　試験の詳細については、下記までお問い合わせください。

【業務説明会のご案内】
　警察官採用試験に先立ち、業務説明会を開催します。
　就職に対する不安を解消する目的で、警察業務の説明や採用後間もない警察官とのフリートークを企
画していますので、ぜひ参加してください。
○日　　時　　7 月 23 日 ( 土 )　10:00 ～正午
○場　　所　　大宮警察署　
○対 象 者　　おおむね 17 歳～ 29 歳までの男女 ( 保護者も参加可能 )
○参加方法　　予約制 ( 先着 50 名 )

○対 象 者　　離職後ブランクのある未就業の看護職で就業を希望している方
　　　　　　　復職後 1 年未満で、看護技術に不安のある看護職の方

【講義研修】
○定　　員　　30 名程度
○研修内容　　講義研修 (5 日間 )　　最近の看護事情、医療安全等、演習 ( 採血・輸液ポンプ操作 )
○募集期限　　7 月 22 日 ( 金 ) まで
○講義日程　　7/27( 水 )・28( 木 )・29( 金 )・8/3( 水 )・4( 木 )
○費　　用　　受講料　無料　　医材料費　3,000 円　
　　　　　　　※各会場とも託児利用可能 ( 無料・要事前申し込み )
○場　　所　　日立メディカルセンター看護専門学校 ( 日立市高鈴町 1-4-10)

【実務研修】
○定　　員　　45 名程度
○募集期間　　随時募集 ( 定員になり次第終了 )
○研修内容　　実務研修 (5 ～ 10 日間 )　　各地域の希望する医療機関等で実習 ( 見学、看護実践 )
○費　　用　　受講料　無料　　実習における賠償保険代　約 2,000 円
○申込方法　　申請書に必要事項を記入のうえ、郵送・FAX・メールのいずれかでお申し込みください。
　　　　　　　※申込書はホームページからダウンロードできます。

平成28年度茨城県警察官採用試験について

平成28年度看護職カムバック支援セミナー

申込・　 大宮警察署　警務係　☎52-0110問

申込・　 茨城県ナースセンター　(〒310-0034　水戸市緑町3-5-35 保健衛生会館１F)
　　　　 ☎029-221-7021　　 029-226-0493　　　 ibaraki@nurse-center.net
             　　 http://www.ibaraki-nc.net/

問

H P
FAX

 　大宮警察署　警務係　☎52-0110
　　　  http://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/saiyo/ibarakipc_site/index.html
問

H P
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　夏の開放感、暑さや行楽の疲労などによる交通事故の多発が懸念されます。
県民一人ひとりが交通安全について考え、交通ルールの遵守と交通マナーの向上に取り組むこ
とにより、交通事故防止の徹底を図ることを目的に、夏の交通事故防止県民運動を展開します。

◎道路を横断するときには、必ず止まって安全を確認し、無理な横断は
やめましょう。
◎早朝や薄暮時から夜間にかけて外出するときは、明るく目立つ色の服
装や反射材を着用しましょう。
◎運転者は、子どもや高齢者を見かけたら十分注意し、減速・徐行・一
時停止するなどの思いやり運転に努めましょう。また、薄暮時から夜
間においては、ライトの早め点灯やこまめな上下切り換えを心がけま
しょう。

◎飲酒運転は絶対にしないという強い信念を持ちましょう。また、飲酒
が予想される場合には飲酒運転をしないよう、声をかけましょう。
◎制限速度を守るとともに、無理な追い越しはしない、カーブでは減速
するなど安全運転に徹しましょう。
◎レジャーや帰省、長距離ドライブ等の疲れから、集中力の低下や居眠り
運転による交通事故に注意し、余裕ある計画を立てましょう。

◎携帯電話やヘッドホン等を使用しながらの運転は、絶対にやめましょう。
◎日頃から、家族で自転車は車両の仲間であることや、運転中のルール
やマナーについて確認しましょう。
◎自転車の点検整備の励行、反射材用品の活用等で事故を防止するとと
もに、自転車保険へも加入しましょう。

◎7月20日　横断歩行者事故ゼロの日
◎7月30日　飲酒運転ゼロの日

＜実施機関等＞
　常陸大宮市交通安全対策推進協議会・一般財団法人茨城県交通安全協会大宮地区交通安全協会・
　常陸大宮市交通安全母の会連絡協議会・大宮地区安全運転管理者連絡協議会・大宮警察署

平成28年夏の交通事故防止県民運動
7月20日（水）～7月31日（日）

「気をつけて　子どもに自転車　お年寄り」

　 　　 安全まちづくり推進課安全まちづくり推進G 　☎52-1111　内線114問 本庁

歩行者(特に子どもと高齢者の保護)

飲酒運転・スピード違反・疲労による運転等の防止

自転車の安全利用の推進

県内街頭活動一斉強化日
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蚊を発生させない対策（幼虫対策）

感染症を媒介する蚊の発生防止を心がけましょう
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蚊に刺されない対策（成虫対策）
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　優良な生徒でありながら、経済的な理由で修学が困難な方に学資を貸与し、有為な人材を育成するこ
とを目的に平成 28年度奨学生の追加募集を行います。
○奨学資金

○申請資格 ( 次の全項目に該当する方 )
　(1) 保護者が常陸大宮市に引き続き 3 年以上住所を有する方 ( 平成 28 年 3 月 31 日現在 )
　(2) 下記の学校に入学または、在学する方
　　　ア　高等学校 ( 中等教育学校の後期課程及び特別支援学校の高等部を含む。以下同様 )
　　　イ　高等専門学校　　ウ　専門学校 ( 専修学校専門課程 )　　エ　大学 ( 短期大学を含む )
　(3) 人物及び学業がともに優れている方
　(4) 経済的理由により修学が困難な方
　(5) 他から奨学資金を受けていない方
○提出書類
　・奨学資金貸与申請書　　・奨学生推薦調書　　　 ・住民票謄本 ( 本籍表示のもの )
　・保護者(父母両方)の所得証明書( 平成 27 年分)　　・保護者( 父母両方 )の市税等の滞納のない証明書
　・在学証明書
○返還について
　最終貸与月の 6 か月経過後から、10 年以内に、半年賦または年賦で返還 ( 無利子 )。
○申込方法
　申込書は本庁 3 階教育総務課または市のホームページからダウンロードできます。
○募集期間　　7 月 11 日 ( 月 ) ～ 8 月 10 日 ( 水 )　17:15 まで　※土・日曜日、祝日は除く

　今年度は百人一首に触れ合う・楽しむことを目的に講座を開催します。読み方、取り方だけではなく、
句に込められた意味なども少しずつ勉強していきます。初心者の方、興味のある方はぜひご参加ください。
○講座日程
　①  8 月 6 日（土）　14:00 ～ 15:30　　　　　　　　②  9 月 3 日（土）　14:00 ～ 15:30
　③10 月 1 日（土）　14:00 ～ 15:30　　　　　　　　④11 月 5 日（土）　14:00 ～ 15:30
　⑤12 月 3 日（土）　14:00 ～ 15:30　　　　　　　　⑥平成 29 年 1 月 7 日（土）　14:00 ～ 15:30
　⑦平成 29 年 2 月 4 日 ( 土 )　14:00 ～ 15:30　　    ⑧平成 29 年 3 月 4 日（土）　14:00 ～ 15:30
○場　　所　　山方カルチャープラザ　( 山方 3326-2)
○講　　師　　金子　信子　先生　ほか
○募集人数　　10 名 ( 先着順 ) 
○参 加 費　　無料　　　※動きやすい服装で参加ください。
○申込方法　　申込書を山方公民館まで直接ご持参ください。
○申込期間　　7 月 19 日 ( 火 ) ～ 29 日 ( 金 )　※土・日曜日、祝日を除く

平成28年度奨学生追加募集について

百人一首～実は日本が誇る　脳トレ～参加者募集

在学する学校 募集人員 貸与額(月額) 貸与期間
高等学校

若干名
20,000円以内 平成28年4月から在学する学校の

正規の修業期間(1学年以外の学年
で貸与を希望する方は残修業期間
とする)

高等専門学校 1 ～ 3年課程
4年課程以上

50,000円以内専門学校(専修学校専門課程)
大学・短期大学

申込・　 　　 教育総務課教育総務G　☎53-6500    内線349  
　　　　 　　 http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/page/page001877.html

問
H P
本庁

 　　 　生涯学習課山方事務所　 ☎57-2903教山問

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

百人一首参加申込書
き　り　と　り

氏名(ふりがな) 住　所 電話番号 年　齢
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放送大学10月生募集

剣道教室参加者募集

　放送大学では、平成28年度第2学期(10月入学)
の学生を募集しています。
　放送大学はテレビ、ラジオ、インターネットを
利用して授業を行う通信制の大学です。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学な
ど、幅広い分野を学べます。
○出願期間　　第 1 回は 8 月 31 日 ( 水 ) まで
　　　　　　　第 2 回は 9 月 20 日 ( 火 ) まで
※資料を無料で差し上げています。詳しくは下記
　までお問い合わせいただくか、ホームページを
　ご覧ください。

○日　　時　　9/2・7・9・14・21・23・28・10/5
　　　　　　　19:00 ～ 21:00
○場　　所　　西部総合公園体育館サブアリーナ
○対 象 者　　市内に在住または通学及び通勤す
　　　　　　　る小学生以上の男女
○コ ー ス　
　A. 初心者コース ( 剣道を体験したい方 )
　B. 経験者コース ( 技術を向上させたい方 )
○参 加 費　　500 円 ( 保険料含む ) ※当日徴収
○募集人数　　70 名程度
○指　　導　　市剣道連盟指導員
○持 ち 物　 
　初心者コース：運動のできる服装
　　　　　　　　( 竹刀は準備します )
　経験者コース：道着・防具及び竹刀 
○主　　催　　一般財団法人常陸大宮市体育協会
○申込方法　　申請書に必要事項を記入し、直接
　　　　　　　または、FAX でお申し込みくだ
　　　　　　　さい。
○申込期限　　8 月 19 日 ( 金 ) 17:00

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用し
　ません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用し
　ません。

※A・Bどちらかに〇をつける

はだしde歩こうかけっこしよう！参加申込書
剣道教室参加申込書

き　り　と　り

き　り　と　り

募 集
はだし de 歩こう　かけっこしよう！
参加者募集

高齢者の皆さん、元気シニアバンクに登
録してみませんか
　茨城県では、豊富な知識、経験、技能等を持つ
高齢者が様々な地域活動に活躍できるよう、元気
シニアバンクを開設しています。
　元気シニアバンクに登録された方は、「茨城シ
ニアマスター」として、県内様々な団体等の依頼
に応じて活動してもらいます。
長年培ったものを地域のために活かしませんか。
登録については下記にお問い合わせください。

○日　　時　　7/30・31・8/6・7・19・20・27・28
　　　　　　　19:00 ～ 21:00
○場　　所　　大宮運動公園市民球場内芝生
○対 象 者　　どなたでも参加できます。
　　　　　　　※小学生以下は保護者同伴
○内　　容　　芝生の上をランニング及びウォー
　　　　　　　キング ( 年長～小学生にはかけっ
　　　　　　　こアドバイスを実施 )
○参 加 費　　1 人 100 円※教室 1 回毎に徴収
○指　　導　　市陸上競技協会
○持 ち 物　　運動のできる服装、飲み物、タオル
○主　　催　　一般財団法人常陸大宮市体育協会
○申込方法　　申請書に必要事項を記入し、直接
　　　　　　　または、FAXでお申し込みください。
○申込期限　   7 月 25 日 ( 月 ) 15:00

　　・　 社会福祉法人茨城県社会福祉協議会
　　　　 いばらきわくわくセンター
　　　　 ☎029-243-8989

申込 問

　　・　 一般財団法人常陸大宮市体育協会　　
　　　　 ☎52-5223  　 52-5224
申込 問

FAX

ふりがな 住　所
年齢 性別

氏　名 電話番号 ふりがな 住　所
年齢 性別 コース

氏　名 電話番号

A・B

A・B

資料請求・　 放送大学茨城学習センター
　　　　　　 ☎029-228-0683
　　　　　　 　　 http://www.ouj.ac.jp

問

H P

　　 一般財団法人常陸大宮市体育協会　　
　　 ☎52-5223　　52-5224
　    常陸大宮市剣道連盟会長　木村　則義
　　 ☎57-9093

申込

問
FAX
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　公益財団法人交通遺児育英会の奨学生募集には、進学前に奨学金の貸与を予約する予約募集と、進学
後に申し込む在学募集があります。
○応募資格　　
　すべての奨学生に共通の応募資格
　　保護者等が自動車やバイクの事故など、道路における交通事故で死亡したり、重い後遺障害のため
　に働けず、経済的に修学が困難な生徒・学生であること。( 申込時 29 歳までの人 )
　※本会の規定する後遺障害とは、自動車損害賠償保障法施行令別表第 1 及び別表第 2 の第 1 級から
　　第 7 級までの障害です ( 身体障害者福祉法の第 1 級から第 4 級がほぼこれに相当します )。
　学校別応募資格等
　①高等学校・高等専門学校奨学生
　　　　　　　募集期限：在学募集　平成 29 年 1 月 31 日
　　　　　　　　　　　　第 1 次予約募集　8 月 31 日　第 2 次予約募集　平成 29 年 2 月 28 日
　②大学・短期大学奨学生
　　　　　　　募集期限：在学募集　　10 月 31 日
　　　　　　　　　　　　第 1 次予約募集　8 月 31 日　第 2 次予約募集　平成 29 年 1 月 31 日
　③大学院奨学生
　　　　　　　募集期限：在学募集　　10 月 31 日
　　　　　　　　　　　　第 1 次予約募集　8 月 31 日　第 2 次予約募集　平成 29 年 1 月 31 日
　④専修学校・各種学校奨学生
　　　　　　　募集期限：在学募集　  10 月 31 日
　　　　　　　　　　　　第 1 次予約募集　8 月 31 日　第 2 次予約募集　平成 29 年 1 月 31 日
○奨学金の種類と貸与額
　①奨学金の月額 ( 各四半期の中の月である 5 月・8 月・11 月・2 月に 3 か月分ずつ貸与。無利子 )

　②入学一時金 (1 年生入学後希望者に貸与。無利子 )

　③進学準備金の貸与 ( 本会高校奨学生 3 年生で、大学・専門学校奨学生予約申込者のうち希望者 )

○奨学金の併用
　①他の奨学金制度と併せて利用できます。　②同一世帯、同一学校から何人でも応募できます。
○申込方法
　①応募書類は、下記へ電話でお申し込みください。該当する学校の「奨学生募集案内・願書」を郵送
　　します ( 各学校にも配付しています )。また、ホームページからも応募書類の申し込み及びダウン
　　ロードが可能です。
　②応募書類中の「願書」に必要事項を記入のうえ、添付書類をととのえ、下記まで提出してください。

交通遺児奨学生の募集について

学　　校 奨学金月額 募集人数
高等学校および高等専門学校 2万円、3万円または4万円から選択 400名

大学・短期大学 4万円、5万円または6万円から選択 300名
大　学　院 5万円、8万円または10万円から選択 20名

専修学校専門課程および各種学校 4万円、5万円または6万円から選択 150名専修学校高等課程 2万円、3万円または4万円から選択

学　　校 入学一時金の額 募集人数
高等学校および高等専門学校 20万円、40万円または60万円から選択 300名

大学・短期大学 40万円、60万円または80万円から選択 200名
専修学校専門課程および各種学校 40万円、60万円または80万円から選択 100名専修学校高等課程 20万円、40万円または60万円から選択

学　　校 進学準備金の額 募集人数
高校奨学生でかつ大学予約・専門予約申込者 40万円、60万円または80万円から選択 100名

〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ

問 申込 本庁
教山
社協

教委御支
かがやき

山支
教美

美支
教緒

緒支
教御

　　・ 　 公益財団法人　交通遺児育英会(〒102-0093　東京都千代田区平河町2-6-1　平河町ビル3F )
　　　　 ☎03-3556-0773(直通)  0120-521286(フリーダイヤル)　受付時間/9:00 ～ 17:30　
　　　　 ※土・日曜日、祝日を除く
　　　　 　　 http://www.kotsuiji.com

問

H P

申込
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夏休み親子チャレンジ　ロボットを
作って動かしてみよう！
　親子でロボットを組み立てて、パソコンで動き
を命令するプログラムをつくり、ロボットを動か
します。プログラムはアイコンを並べるだけなの
で小学生でも簡単にでき、十分に理解できます。
　ロボットとパソコンを使ってちょっぴり本格的
なプログラムを体験してみませんか。
○日　　時　　8 月 20 日 ( 土 ) 9:00 ～ 15:30
　　　　　　　受付 /8:50
○場　　所　　茨城県立常陸大宮高等学校
○募集人数　　20 組の親子ペア ( 先着順 )
○参 加 費　　1,500 円 ( 材料費 )
　　　　　　　※作ったロボットは持ち帰れます。
○持 ち 物　　うわばき・スリッパ、筆記用具、
　　　　　　　お弁当 ( 本校で昼食をとる場合 )
○申込方法　　電話でお申し込みください。
○申込期間　　7 月 11 日 (月) ～ 29 日 (金)17:00
　　　　　　　定員になり次第締切
○主　　催　　茨城県立常陸大宮高等学校

　「がんばる女性応援講座」が以下の通り開催され
ますので、ぜひご参加ください。
○日　　時　　9 月 7 日 ( 水 )　10:00 ～正午
○場　　所　　レイクエコー　講座室２
○講　　座　　　
　講座番号　　プラザ―10
　講　　師　　林岡　奈央 ( 臨床心理療法士・臨
　　　　　　　床心理カウンセラー )
　演　　題　　イライラしない女になる！簡単ス
　　　　　　　トレス解消法
　対　　象　　一般女性　50 名
　参 加 費　　無料
○申込方法
　　氏名、希望講座番号、電話番号、在住市町村
　名を申込書に明記し、FAX にてお申し込み下
　さい。電話による申し込みも受け付けます。
　申込書はホームページからダウンロードしてく
　ださい。
○申込期間　　定員になり次第締切（キャンセル待ち）
○主　　催　　
　　茨城県教育委員会・公益財団法人茨城県教育
　財団・茨城県女性プラザ

がんばる女性応援講座実施について

　　・　 〈レイクエコー〉茨城県鹿行生涯学習セ
　　　　 ンター・茨城県女性プラザ
　　　　 (〒311-3824　行方市宇崎1389)
　　　　 ☎0299-73-2300  　 0299-73-3925

申込 問

FAX

　　・　 茨城県立常陸大宮高等学校　
　　　　 情報技術科　草野・飛田
　　　　 ☎52-2175

申込 問

　夏休み終盤、他の学校の友達や地域の方々と一緒にニュースポーツや切絵をすることで、楽しく思い
出づくりをしましょう。
○日　　時　　8 月 26 日 ( 金 ) ニュースポーツ : 9:00 ～正午　切絵：13:00 ～ 15:00　　集合 /8:30
○場　　所　　旧大場小学校 ( 小野 451)
○対 象 者　　市内在住の児童・生徒・一般 ( 小学 3 年生以下は保護者同伴 )
○募集人数　　50 名 ( 申し込み多数の場合は抽選になります )
○種　　目　　ユニカール、オーバルボール、ラガーゲッター、切絵
○講　　師　　スポーツリーダーバンク登録者、切絵専門指導員
○参 加 費　　700 円 ( 会員 350 円 ) ※保険代・材料費含む、当日受付時に徴収
○持 ち 物　　体育館シューズ、昼食、飲み物、汗拭きタオル　※各自暑さ対策をお願いします。
○申込方法　　FAX でお申し込みください。
○申込期限　　8 月 15 日 ( 月 )17:00 まで
○主　　催　　スポーツクラブひたまる 25
○後　　援　　市教育委員会

【ひたまる25】夏休み子どもニュースポーツ＆切絵体験教室参加者募集

　 　　　生涯学習課生涯学習G　☎52-1111　内線342
　　　 　スポーツクラブひたまる25事務局　　 55-9666
　　・　 スポーツひたまる25ニュースポーツ普及担当　河野八枝子　☎・　 55-3158
申込
問

FAX
本庁

FAX問申込

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

夏休み子どもニュースポーツ＆切絵体験教室　参加申込書
き　り　と　り

ふりがな 住　　所 電話番号 性　別 年　齢氏　　名

男・女 歳

男・女 歳
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　〈テーマ〉　「ひきこもりと発達障害～本人の生
　　　　　　きづらさをサポートするには～」
○日　　時　　8 月 23 日 ( 火 )　13:30 ～15:30
○場　　所　　常陸大宮市ショッピングセンター
　　　　　　　ピサーロ 2 階多目的ホール
○対 象 者　　家族のほか、ひきこもり者にかか
　　　　　　　わる方
○講　　師　　大野　真裕( 茨城大学非常勤講師、
　　　　　　　元茨城県発達障害者支援センター長 )
○申込方法　　電話でお申し込みください。
○申込期限　　8 月 10 日 ( 水 ) まで

○日　　時　　7 月 24 日 ( 日 )　9:30 ～ 14:20
○場　　所　　集合 / 道の駅常陸大宮かわプラザ 
　　　　　　　解散 / パークアルカディア
○募集人数　　20 名 ( 小学生は親子で参加 )
　　　　　　　※定員を越えた場合は抽選になります。
　　　　　　　※大人の方1人でも参加できます。
○内　　容　　久慈川の観察、カヌー体験、川原
　　　　　　　で昼食、プラネタリウム等
○参 加 費　　1 人 3,000 円 ( カヌー体験費用、
　　　　　　　昼食、プラネタリウム入場料、保
　　　　　　　険料等 )
○申込方法　　7 月 20 日までに参加希望者全員
　　　　　　　の氏名、年齢、代表者 ( 住所、電
　　　　　　　話、FAX もしくはメールアドレス )
　　　　　　　を下記までお知らせください。
○主　　催　　茨城県北ジオパーク・ジオネット常陸大宮
○そ の 他　　天候や川の水量等で行事内容を変
　　　　　　　更する場合は、事前に連絡します。

【関数（Excel）講座】
○日　　時　　9/12・13・15・16　　18：00 ～ 21：00
○内　　容　　エクセルの関数機能を使用してのデータ運用の向上
○対 象 者　　エクセルの基本操作ができる方
○定　　員　　15 名（応募者多数の場合は抽選）
○受 講 料　　2,980 円（テキスト代を含む）
○申込方法　　往復はがき、またはインターネット
　　　　　　　往復はがき…1 人 1 枚に、講座名・住所・氏名・年齢・職業（会社名）・電話番号を明記し、
　　　　　　　　　　　　　8 月 10 日（必着）までに郵送してください。
　　　　　　　インターネット…水戸産業技術専門学院のホームページから期間内に入力し送信してください。
○申込期間　　7 月 28 日 ( 木 ) ～ 8 月 10 日 ( 水 ) まで

【ガス溶接技能講習　Ｂ】
○日　　時　　9/26・27　　　9：00 ～ 17：00
○内　　容　　ガス溶接の知識と実技
○定　　員　　20 人（応募多数の場合は抽選）
○受 講 料　　2,750 円 ( テキスト代を含む )
○申込方法　　往復はがき、またはインターネット
　　　　　　　往復はがき…1 人 1 枚に、講座名・住所・氏名・年齢・職業（会社名）・電話番号を明記し、
　　　　　　　　　　　　　8 月 10 日（必着）までに郵送してください。
　　　　　　　インターネット…水戸産業技術専門学院のホームページから期間内に入力し送信してください。
○申込期間　　7 月 28 日 ( 木 ) ～ 8 月 10 日 ( 水 ) まで

県立水戸産業技術専門学院講座

　　 ・　 茨城県常陸大宮保健所　健康指導課
　　　　 ☎55-8424  

 問申込

　　 ・　 県立水戸産業技術専門学院(〒311-1131　水戸市下大野町6342)　 ☎029-269-2160　
　　　　 　　 http://www.ibaraki-it.ac.jp/gakuin/zai.html

 問申込
H P

ひきこもり者にかかわる方へ　講演会
参加者募集

カヌー体験とちびまる子ちゃん～星に
願いを～　参加者募集　

　　 ・　 パークアルカディア・森林科学館　
　　　　 ☎・　 57-2101
　　　　 　　 shinrin@able.ocn.ne.jp

 問
FAX

申込
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常陸大宮市文化センター
催し物のご案内
出演者の都合により、演目、曲目、
その他を変更することがあります。

ベンチャーズ
ジャパン・ツアー 2016

　世界一のエレキ・インスト・ロック・バンド「ベ
ンチャーズ」がこの夏、記念すべき70回目の日
本ツアーで常陸大宮市に来ます！！
　新たなメンバー「イアン・スポルディング(b)」
を迎え、パワフルでエネルギッシュなステージに
乞うご期待。
◆場　所　大ホール
◆時　間　開場/15:30　開演/16:00
◆入場料
　全席指定　6,000円
　※未就学児入場不可
　チケット好評発売中

9/10(土)

問 　常陸大宮市文化センター　☎53-7200　　 53-7201
　 　http://www.roze-hall.net/

FAX
H P

イベント 相 談

　美和運動公園を会場に「第28回美和ふるさと
祭り」を開催します。
　各種アトラクション、地元の子ども達が作った
あんどんをはじめ、やぐらを囲んでの盆踊り大会
など夏祭りの雰囲気を盛り上げます。祭りの最後
には目の前で打ち上がる花火大会も行います。た
くさんの方の来場をお待ちしています。
○日　　時　　8 月 20 日 ( 土 ) 14:00 ～ 21:00
　　　　　　　※雨天の場合　8 月 21 日 ( 日 )
※ 20 日雨天順延の場合でも、キャラクターショー
　を 15：00 から美和工芸ふれあいセンターで
　行います。
○場　　所　　美和運動公園 ( 上檜沢 1523)
○内　　容　　キャラクターショー、各種アトラ
　　　　　　　クション、お楽しみ広場、あんど
　　　　　　　ん祭り、盆踊り大会、お楽しみ抽
　　　　　　　選会、花火大会

○時　　間　　13:00～15:00（受付開始:12:30）
○対 象 者　　福祉の職場に関心のある方や就職
　　　　　　　を希望する方
○参 加 費　　無料
○申込方法　　県北地区相談会のみ事前に申し込
　　　　　　　みが必要です。電話で申し込みで
　　　　　　　きます。
○申込期限　　開催前日まで（当日参加も可）
○そ の 他　　車で来所の際は付設の駐車場を利
　　　　　　　用してください。駐車料金は自己
　　　　　　　負担になります。
○主　　催　　茨城県、社会福祉法人茨城県社会
　　　　　　　福祉協議会（県北地区相談会のみ、
　　　　　　　日立公共職業安定所、高萩公共職
　　　　　　　業安定所と共催）
○後　　援　　茨城労働局、県内ハローワーク、
　　　　　　　社会福祉法人全国社会福祉協議
　　　　　　　会、独立行政法人高齢・障害・求
　　　　　　　職者雇用支援機構茨城支部、公益
　　　　　　　財団法人介護労働安定センター茨
　　　　　　　城支部、茨城県社会福祉施設経営
　　　　　　　者協議会

第28回美和ふるさと祭り開催 平成28年度福祉の仕事地区別就職相談会

 　美和ふるさと祭り実行委員会( 　　 経済建設課内)
　 ☎58-2111(代表)

美支問

「8/3司法書士の日」記念事業
 無料相談会

○日　　時　　8 月 3 日 ( 水 )  9:00 ～ 17:00
○場　　所　　茨城県内の各司法書士事務所
○内　　容　　相続、贈与、会社等のご相談、 及
　　　　　　　びこれに関連する不動産・法人登
　　　　　　　記のご相談
　　　　　　　裁判、借金、日常生活のトラブル
　　　　　　　に関するご相談
○主　　催　　茨城司法書士会
○申込方法　　事前に各司法書士事務所へお申し
　　　　　　　込みください。
○相 談 料　　無料
 　茨城県司法書士会　☎029-225-0111問

開催日 対象地区及び会場

8月27日(土)
【県央】
ホテルレイクビュー水戸
(水戸市宮町1-6-1)

11月12日(土)
【県北】
ホテル天地閣
(日立市旭町2-16-13)

　　 ・　 社会福祉法人茨城県社会福祉協議会
　　　　 茨城福祉人材センター
　　　　 (〒310-8586 水戸市千波町1918)
　　　　 ☎029-244-4544

 問申込
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■行事予定
　★おはなし会
　　ロゼのつどい・くれよん　   8月  6日（土）
　　美和かわせみ・ひこうき雲　8月13日（土）
　　めばえの会　　　　　　　  8月18日（木）
　　どんどんちっち・おひさま   8月20日（土）
　　はみんぐばあど・御前山かわせみ  8月27日（土）

★第 55 回名作映画劇場「サクラ花」
　第二次世界大戦末期に生み出された、敵艦に
突撃するだけの小型特攻機「桜花 ( おうか )」。
終戦直前に神之池基地 ( 現鹿嶋市・神栖市 ) か
ら沖縄へ向け、小型特攻機・桜花を搭載した大
型爆撃機が飛び立つ。
　桜花特攻機の生還者の証言や手記をもとに、
真実をリアルに描く。
○日　　時　　7 月 31 日 ( 日 )
　　　　　　　上映 / ① 13:30　　② 16:00
　　　　　　　※開場は、各 30 分前
○場　　所　　市文化センター　小ホール
○上映時間　　97 分
○入 場 料　　無料 ( 各定員 200 名 )
○協　　力　　シネファン 21
※定員を超えた場合は、入場を制限することが
　ございますのでご了承ください。
※ホール客席内は、飲食禁止です。

■お知らせ
　★読書感想文「課題図書」の貸し出しについて
○貸 出 日　　7月12日( 火 )～8月31日(水)
○貸出冊数　　ひとり 1 回につき 1 冊
○貸出期間　　1 週間
※対象となる学年以外の方への貸し出しは、夏
　休み期間終了後となります。ご了承ください。

■募集
　★おもしろ理科先生がやってくる！
　　　～「エイムズの部屋」を作ろう～
　部屋の中にいる二人は同じ身長なのに、のぞ
き穴から見るとこんなに違って見える？ふしぎ
な部屋を作ってみよう！
○日　　時　　8 月11日 ( 木 )　10:00 ～正午
○場　　所　　図書情報館 2 階　視聴覚室
○講　　師　　飛田　隆久先生
○対　　象　　市内に在住の小学生(保護者同伴可)
○募集人数　　30 名 ( 先着順 )
○申し込み　　7 月 21 日 ( 木 ) から図書情報
　　　　　　　館に直接お申し込みください。
　　　　　　　( 申し込みできるのは、家族分
　　　　　　　のみです )

　★夏休み工作教室
　　～「おしゃれなペンギン」を作ろう～
　みんなが大好きなペンギン。おもいおもいの
模様をつけて、世界に一羽のおしゃれペンギン
を作ろう！
　○日　　時　　8 月 23 日 ( 火 )　9:30 ～正午
　○場　　所　　図書情報館 2 階　視聴覚室
　○講　　師　　野沢　二郎　先生
　○対　　象　　市内在住の小学生(保護者同伴可)
　○募集人数　　30 名 ( 先着順 )
　○申し込み　　8 月 2 日 ( 火 ) から図書情報
　　　　　　　　館に直接お申し込みください。
　　　　　　　　( 申し込みできるのは家族分
　　　　　　　　のみです )

図書情報館からのお知らせ

■開館カレンダー
　８月

　開館時間　9:30～18:00
　※7月26日(火) ～ 8月31日(水)は9:00開館
　■休館日
　■木曜日は19:00まで開館

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

　 図書情報館　☎53-7300　　53-7301
　　　  http://www.tosyo.city.hitachiomiya.lg.jp/
問 FAX

H P

■募集
　★夜のおはなし会
　○日　　時　　8 月19 日( 金 ) 19:00 ～20:00
　○場　　所　　図書情報館　エントランスホール
　○対　　象　　市内在住 3 歳以上
　○参 加 費　　無料
　○定　　員　　50 組 ( 先着順 )
　　　　　　　　※必ず保護者同伴でお願いします。
　○申込方法　　8 月 2 日 ( 火 ) から、図書情
　　　　　　　　報館に直接、または電話でお
　　　　　　　　申し込みください。
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各種無料相談 【７月】
＜市内で実施される相談＞

●こころの相談（要予約）
　メンタルサポートステーションきらり（大子町）による相談です。

【日時】26日（金）10:00～正午　【場所】市役所本庁

＊メンタルサポートステーションきらり（大子町）による電話相
談を、毎週月～土曜日（10:30～17:15）に行っています。

　☎0295-72-5881

面接

予約・　　　 福祉課　☎52-1111　内線135  問 本庁

＊　　＝電話による相談　　　= 面接による相談
＊毎週行っている各種相談については、特に記述
　がない場合は、土・日・祝日は行いません。

電話 面接

＜子育て・教育に係る相談＞
◎教育支援センター

（学校生活に伴う問題について）
毎週月～金曜日／9:30～16:30
場所／同センター（野口1337）
☎55-2514

◎家庭教育・青少年相談
（子育て・子どもの心身の成長に
伴う問題や悩みについて）
毎週火・金曜日／ 9:00 ～ 16:00
場所／生涯学習課（本庁3階）
☎52-1111　内線345

◎子育て支援室
（家庭・家族・養育の正常化・健全化
について）
毎週月～金曜日／8:30～17:00
場所／福祉課（本庁1階）
☎52-1111　内線137

＜消費生活相談＞
◎市消費生活センター
毎週月～金曜日／
9:00～正午、13:00～16:00
場所／商工観光課内（本庁2階）
☎52-2185
＊月・水・金は専任相談員が対応

＜身体障がい・知的障がいの相談＞

毎週月～金曜日／8:30～17:15
場所／常陸大宮市社会福祉協議会

美和支所　☎58-3818

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

社会福祉協議会の心配ごと相談　
●弁護士相談（要予約・先着順）
①【日時】15日（月） 13:00～16:00
　【場所】緒川老人福祉センターやすらぎ荘
　【担当弁護士】藤田　奈津子　先生

②【日時】31日（水） 13:00～16:00
　【場所】総合保健福祉センター（かがやき）
　【担当弁護士】丹下　昌子　先生

予約・　　　 緒川支所　☎56-2857問 社協

予約・　　　 本所　☎53-1125問 社協

面接

予約・　　　 本所　☎53-1125問 社協

面接 電話・●一般相談
　【日時】3•17・24日(水) 9:00～14:00
　【場所】社会福祉協議会本所
　　　　（総合保健福祉センターかがやき内）

●心の健康相談（要予約・先着順）
　人との付き合いがうまくできない、気持ちが滅入ってしまう、
不安なことがあり眠れない、アルコール依存(傾向)、認知症等で
悩んでいるなど、心の健康についての悩みをご相談下さい。
　【日時】10日(水) 問診/13:30 ～　　相談/14:00 ～　
　【場所】総合保健福祉センター (かがやき)
　【相談員】栗田病院　高橋　智之　医師

面接

予約・　　　 　  健康推進課 ☎54-7121   問 かがやき

●特設人権相談
　子どものいじめ・虐待・地域差別・嫌がらせ・家庭内問題等人権
に関わる問題でお困りの方はお気軽にご相談ください。
　相談は市の人権擁護委員が受け、秘密は厳守します。

【日時】18日(木) 9:00～正午　　
【場所】緒川総合センター1階クラブ室

面接

　 常陸大宮市人権擁護委員協議会事務局(　　 市民課内)
　 ☎52-1111 内線102
問 本庁

各種無料相談 【８月】
＜市内で実施される相談＞

●年金相談（要予約）
　日本年金機構水戸北年金事務所職員等による年金相談を行いま
す。相談は、混雑緩和等のため予約制とします。その際氏名、性別、
生年月日、住所、基礎年金番号、電話番号をお知らせください。
　当日は、年金手帳（年金証書）や年金機構から送付された「ね
んきん定期便」などの年金に関する書類、印鑑、本人確認のため
の運転免許証などをお持ちください。本人以外の方がお出でにな
るときは委任状（用紙は医療保険課にあります）も必要です。
　【日時】18日(木) 10:00 ～14:30
　【場所】市役所本庁2階会議室

面接

予約 日本年金機構水戸北年金事務所　☎029-231-2283
　 　　医療保険課医療保険G ☎52-1111　内線163問 本庁
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電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～13:00までです。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからもご覧いただけます。

◆休日・祝日の当番医◆　7/17 ～ 8/7 ＊病院名・電話番号
市　　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

7/17 岡崎外科医院 ☎52-0547 水沼医院 ☎84-0001 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
18 一貫堂クリニック ☎54-7777 山野クリニック ☎84-3850 桜井循環器科内科☎63-5131
24 丹治医院 ☎53-2115 南那須青木医院 ☎88-6211 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
31 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 阿久津クリニック☎83-2021 吉永医院 ☎63-2303

8/7 小泉医院 ☎52-0116 近藤クリニック ☎83-2250 今井医院 ☎63-0320

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

－「広報 常陸大宮 お知らせ版」次回の発行は7月25日（月）です。－ 再生紙と植物油インクを
使用しています。

 　　　　　健康推進課健康推進Ｇ ☎54-7121　　54-7123
　　　  市民福祉課市民福祉G　☎57-2121（代表）　　　 市民福祉課市民福祉G　☎58-2111（代表）
　　　  市民福祉課市民福祉G　☎56-2111（代表）　　　 市民福祉課市民福祉G　☎55-2111（代表）

問 かがやき
山支 美支
緒支 御支

FAX

▽子どもに関すること
◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　会場：総合保健福祉センター（かがやき）
乳児健診（3～4か月児）18日（木）受付/13:30～14：00 1.6歳児健診（1歳6か月児）  4日（木）受付/13:00～13：20
乳児相談（12か月児） 5日（金） 受付/  9:30～  9：40 2歳児歯科健診（2歳3か月児） 24日（水）受付/13:00～13：20
乳児相談（9か月児） 受付/13:30～13：40 3歳児健診（3歳2か月児）25日（木）受付/13:00～13：20

▽おとなに関すること
※昨年度検診を受診した方及び平成28年度内に40歳になる方へ問診票等を送ります。問診票の届かない方で検診
　を希望する方はご連絡ください。
大宮地域 緒川地域

『子宮頸・乳がん検診』 『子宮頸がん・乳がん検診』
  3日(水) 総合保健福祉センター（かがやき） 25日(木) 緒川保健センター美和地域 26日(金)

『子宮頸・乳がん検診』
   9日(火) 美和総合福祉センター
 10日(水) 美和工芸ふれあいセンター

けんこうカレンダー 【８月】
　このコーナーの詳しい内容については、総合保健福祉センター（かがやき）内・健康推進課または、
各総合支所市民福祉課へお問い合わせください。

◆休日・夜間の急患◆
○医療機関案内
　茨城県救急医療情報コントロールセンター　　☎029-241-4199（年中無休24時間対応）
○次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　　http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　　http://www.qq.pref.tochigi.ig.jp/
○お子さんが急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談　毎日の夜間（18:30～24:30）
　　　　　　　　　　　　　休日の昼間（9:00～17:00）　※日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　　＃8000
　　すべての電話から　　　　　　　　　　　　☎029-254-9900

けんこうカレンダー 【８月】


