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お知らせ

　インフルエンザは、普通のかぜに比べて全身症状が強く、重症化しやすい病気です。市では、高齢者
や小児など重症化しやすい方を対象に、インフルエンザワクチンの予防接種費用の一部を助成します。
○助成期間　　　平成 28 年 10 月1日（土）～平成 29 年 1月 31日（火）
○対 象 者

※助成期間内に、満 1歳または満 65 歳になる方には順次お知らせします。
○医療機関　　満 65 歳以上の方は、茨城県内医療機関と南那須医師会で接種が可能です。
　　　　　　　満 1歳以上中学 3 年生に相当する年齢の方は、通知の接種協力医療機関をご確認ください。
○個人負担金　　医療機関の接種金額から助成金額を差し引いた額
○予防接種の受け方
　　先に郵送した「お知らせ」「注意事項」を確認のうえ、「インフルエンザ予診票兼受診券」「親子 ( 母子 )
　健康手帳」または「インフルエンザ予防接種済証」を持参し、医療機関で予防接種を受けてください。
○そ の 他　　転入した方等、通知書が届かない方で接種を希望する場合は、下記までお問い合わせください。

　夕暮れ時は人や車の動きが活発になり、日没にかけて明るさが大きく低下するため、交通事故の発生
が多い時間帯です。
　秋以降、日没時間が急速に早まることから、「日没 30 分前のライト点灯運動の推進」、「ライトのこ
まめな切り替えによる、対向車や先向車がいない時の上向きライトの使用」、「夜間外出時の反射材利用
や明るい服着用の推進」をよろしくお願いします。

『ライト早めの点灯運動』
1. 右左折・進路変更は早めに合図
　右左折時は 30 メートル手前、進路変更時は 3 秒前
2. 前照灯は早めに点灯
3.ライトの上向き点灯とこまめな上下切り替え
4.ブレーキランプは早めに点灯
　ブレーキランプは、早めにかつ何回にも踏み分け、後続車に知らせる

インフルエンザ予防接種について

ライト早めの点灯運動の実施について

対象年齢 接種回数 助成金額 「予診票兼受診券」の交付方法

1歳以上～13歳未満の方 2回 1回につき
1,100円

9月末に個人宛に郵送13歳以上～中学3年生に相当する年齢の方 1回 1,100円

満65歳以上の方 1回 2,200円

満60歳以上65歳未満で身体障害者手帳1・2級
及び内部障害の障害者手帳3級を有する方 1回 2,200円

健康推進課または各総合支所市
民福祉課窓口にて交付(障害者
手帳を持参してください)

申請・　 　　　　健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　　　　  市民福祉課市民福祉G　☎57-2121(代表) 　　　 市民福祉課市民福祉G　☎58-2111(代表)
　　　　　　  市民福祉課市民福祉G　☎56-2111(代表) 　　　 市民福祉課市民福祉G　☎55-2111(代表)
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〈記号の見方〉
　：問い合わせ　　　：申し込み先　　　：常陸大宮市役所　　　：山方総合支所　　　：美和総合支所　　　：緒川総合支所
　　：御前山総合支所　　　：市教育委員会　　　：山方事務所　　　：美和事務所　　　：緒川事務所　　　：御前山事務所
　　　　：総合保健福祉センター（かがやき）　　  ：社会福祉協議会　Ｇ：グループ
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 　　 　安全まちづくり推進課安全まちづくり推進G　☎52-1111　内線114本庁問


