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金融学習グループ「ひたまるスクール」参加者募集

【ひたまる25】ゴムバンドトレーニング体験教室参加者募集　

　暮らしに役立つ身近な情報や知識を習得しませんか。
　皆さんで相談しながら学習を進めます。受講料は無料ですので、お気軽にご参加ください。
○開催期間　　5月～平成30年3月(年6回程度)
○開 催 日　　毎回火曜日18:30 ～ 20:30　第1回目は5月23日(火)
○受 講 料　　無料　　　○募集人数　　30名程度
○場　　所　　市文化センター　2階会議室
○講　　師　　金融広報アドバイザー　他
○学習予定

○申込方法　　申込書に必要事項を記入のうえ、直接またはFAXでお申し込みください。
　　　　　　　電話からの申し込みもできます。
○申込期限　　5月12日(金)
※「ひたまるスクール」は茨城県金融広報委員から助成を受け、平成27年度から活動しているグループです。

　ゴムバンドで無理なく筋肉を鍛えるゴムバンドトレーニングの体験教室を開催します。受付時にゴム
バンドの販売も行いますので、お気軽に参加ください。
○日　　時　　4月20日(木)　19:30 ～ 20:30
○場　　所　　西部総合公園体育館トレーニングルーム
○対 象 者　　市内在住または在勤の18歳以上の方
○講　　師　　関　裕紀子先生
○参 加 費　　500円(保険料含む、ひたまる25会員は半額)
○募集人数　　30名(先着順)
○持 ち 物　　汗拭きタオル、飲み物、ヨガマット、体育館シューズ、ゴムバンド(会場での販売1個1,800円)
○申込方法　　必要事項を記入のうえ、FAXでお申し込みください。
○申込期間　　4月10日(月) ～定員に達するまで
　　　　　　　※申込書を受付後、参加通知はがきを発送します。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

金融学習グループ「ひたまるスクール」参加申込書

ゴムバンドトレーニング体験教室参加申込書

き　り　と　り

き　り　と　り

　　・　 大宮公民館　☎52-0673　　 53-6807問申込 FAX

第1回　　相続税について
第2回　　館外学習(日銀・造幣局等見学)
第3回　　クレジットの種類としくみ
第4回　　保険と税金について
第5回　　教育・住宅ローンについて
第6回　　貯蓄と生活設計

平成29年　　　月　　　日
ふりがな

男・女
生年月日

氏　　名 昭和 　　年　　月　　日平成

住　　所 〒 電話番号 ☎
携帯電話 ☎

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　　 55-9667問申込 FAX

ふりがな 住　　所 電話番号氏　　名
〒


