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P2 ○7月1日（土）から市民プールがはじまります
P2 ○クリーン作戦にご協力ください
P2 ○歯周病検診を受けましょう！
P2 ○ランドセルの寄贈について
P3 ○家族介護慰労金について
P3 ○国民健康保険に加入している方へ《脳ドック健診について》
P4 ○夜間健診のお知らせ
P5 ○子宮頸がん医療機関検診の申込方法が変わりました
P5-6 ○市産農畜産物放射性物質測定結果について
P6 ○道路上に張り出している樹木の伐採をお願いします
P6 ○証明書のコンビニ交付について
P7 ○常陸大宮市同窓会支援事業
P8 ○災害応急用協力井戸の登録について
P9 ○はかりの定期検査について
P9 ○法定相続情報証明制度が始まりました
P10 ○休日窓口でのマイナンバーカード（個人番号カード）の交付について
P10 ○市役所に返戻されたマイナンバー「通知カード」の受け取りについて
P18 ○図書情報館からのお知らせ
P20 ○けんこうカレンダー【6月】
P20 ○休日・祝日の当番医（6/18～7/17）

P11 ○平成29年度農業入門講座受講生募集
P11 ○東日本大震災・被災地ボランティア訪問参加者募集
P11 ○子育て広場「わくわくおはなしランド（読み聞かせ）」参加者募集
P11 ○霞ヶ浦湖上体験スクール参加者募集
P12 ○平成29年度自主防災組織リーダー研修会開催
P12 ○平成29年度甲種防火管理新規講習会開催
P12 ○【ひたまる25】那珂市やすらぎの森ノルディックウォーキング教室
P13 ○【ひたまる25】痛み解消!!和室でストレッチ教室山方会場
P13 ○【ひたまる25】苦手克服体操教室
P14 ○婚活ツアー参加者募集
P14 ○平成29年度夏休み親子水道教室参加者募集
P14 ○介護予防教室（お達者教室）開催…いつまでも元気で、健康な体でいるために！
P15 ○第19回あじさい写真コンテスト作品募集
P15 ○学生の皆さんへ！就職面接会を開催します
P15 ○就職カレッジ基礎編（水戸会場）の開催
P15 ○陸上自衛隊勝田駐屯地「夏休みキャンプ教室」参加者募集
P15 ○グラウンドゴルフ交流大会参加者募集

P16 ○第8回七夕まつりin緒川
P16 ○常陸大宮市文化センター催し物のご案内
P16 ○市内のイベント情報【7月】
P17 ○市民健康教室（主催：常陸大宮済生会病院）

P12 ○各種無料相談【7月】
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市 の 主 な 施 設

7 月の休日窓口開設日

7月23日（日） 9:00～17:00
※市民課窓口のみの開設（昼休みを除く）

2017（平成29年）

6/12

常陸大宮市役所(本庁) 52-1111
山方支所 57-2121
美和支所 58-2111
緒川支所 56-2111
御前山支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
緒川保健センター 56-5110
水道課 52-0427
水道課お客さまセンター 52-0427
下水道課 53-7250
教育委員会生涯学習課山方分室 57-2903
教育委員会生涯学習課美和分室 58-2142
教育委員会生涯学習課緒川分室 56-5111
教育委員会生涯学習課御前山分室 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
おおみやコミュニティセンター 53-5885
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2142
御前山保健福祉センター 55-2111
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

本市は
　『なぎなた競技』開催
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　7月1日（土）から大宮運動公園（鷹巣）内の市民
プールの開放を開始します。
　市民プールは、幼児用プール、児童用プール、
流水プール、飛び込みプール、スライダープール
があります。
○開放期間　7月1日（土）から9月10日（日）
○利用時間　午前の部/9：00～正午
　　　　　　午後の部/13：00～16：00
　※�午前・午後の2部制で、昼休み（正午～13：00）
は施設に入ることはできません。

○1回あたりの入場料

※圏域内とは常陸大宮市、大子町、城里町です。
※�入場料は、いずれも午前・午後の半日のみの料
金です。未就学児は無料です。
※�小学3年生以下の子どもは、保護者等の付き添
いが必要です。付き添いの方も水着を着用、入
場料がかかります。

問�一般財団法人常陸大宮市体育協会
　 （西部総合公園体育館内）
　 ☎52-5223　FAX 52-5224

　　　　
　きれいで住みよいゴミの無いまちづくりのため
に、市内全域で清掃活動を行います。
　各地域での清掃活動に参加をお願いします。
○日　　時　　
　7月2日（日）　8：00～10：00
　［雨天の場合7月9日（日）］
　地区によって、開始時間が異なる場合があります。
※�当日、朝6：05に防災無線で態度決定の放送を
します。
○実施方法
　�　環境保全推進委員長（副区長）を中心に、道路
や河川・水路等に捨てられているごみ等を収集
し、燃えるごみ、燃えないごみ（ビン類・カン
類等）に分け、各地域の定めた場所に置いてく
ださい。

問�本庁�生活環境課生活環境G  ☎52-1111  内線123
　 山支�総合窓口・地域振興Ｇ　☎57-2121　
　 美支�総合窓口・地域振興Ｇ　☎58-2111
　 緒支�総合窓口・地域振興Ｇ　☎56-2111 
　 御支�総合窓口・地域振興Ｇ　☎55-2111

　市では、指定の医療機関で歯周病検診を実施し
ています。対象年齢の方には、すでに受診券を郵
送していますので、期間内に受診しましょう。
○対象者

○受診期間　平成29年6月1日～平成30年1月31日
○自己負担　500円
○持 ち 物　歯周病検診受診券、保険証
○受診方法　�指定の医療機関へ直接電話で予約し

てください。
※�受診券を紛失した方は、総合保健福祉センター
（かがやき）までお越しください。窓口で再発行
します。

問�かがやき�健康推進課健康推進G  ☎54-7121

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　市役所こども課宛にランドセルの寄贈がありま
した。来春に小学校へ入学する女児児童のいる児
童扶養手当受給者の方を対象に有効活用したいと
思います。ランドセルを必要とされる方はこども
課へお申し込みください。
○ランドセル詳細
　個　数　　1個
　サイズ　　A4フラットファイル対応
　重　さ　　約990g
　内　寸　　幅23.5㎝×マチ11㎝×高さ30.5㎝
　カラー　　ルージュレッド（赤）
○申込方法
　必要事項を記入のうえ、直接お申し込みください。
○申込期限　8月25日（金）
　※申込多数の場合は抽選になります。
申込・問�本庁�こども課こどもG  ☎52-1111  内線137

　高齢者に対する扶養意識の高揚と介護者の身体的、精神的及び経済的負担を軽減することを目的に、
在宅で重度要介護高齢者を介護している方に家族介護慰労金を支給します。
　以下の支給要件を満たしている方が対象となりますので、該当すると思われる方は最寄りの担当窓口
で申請手続きを行ってください（個人へのお知らせは特に行いませんのでご注意ください）。
　提出された申請書の内容を審査し、11月までに結果の通知と該当者への慰労金を支給します。
※重度要介護高齢者・・・�市内に住所を有し、基準日前6か月以上に渡り要介護4もしくは要介護5の認

定を受けている。またはそれと同等の状態にあると市長が認めた方で、市民
税が非課税である方　

※介護者・・・市内に住所を有し、重度要介護高齢者の日常生活を無報酬で介護する方
○基 準 日　　平成29年6月30日（金）
○対象期間　　平成28年7月1日～平成29年6月30日までの1年間
○受付期間　　7月3日（月）～7月31日（月）
○慰労金の額　
　12万円または6万円　※介護保険サービスの利用状況により支給金額が異なります。
　【主な支給要件】
　　①重度要介護高齢者、介護者ともに市税や保険料等の未納がないこと
　　②重度要介護高齢者が市民税非課税であること
　　③�病院への入院や施設への入所　（短期入所や介護保険サービス適用の宿泊サービスを含む）の合計

日数が、対象期間内で90日を超えていないこと
　　④�要介護4もしくは要介護5の認定が、基準日前に6か月以上継続していること（平成28年12月31

日現在で同等の認定を受けていること）
　　⑤重度要介護高齢者、介護者ともに市内に住所を有していること　
申請・問�本庁�介護高齢課介護・高齢者福祉G　☎52-1111　内線175 176　

　市では、国民健康保険被保険者の健康の保持増進を図るため、脳ドック健診を実施し、その費用の一
部を助成します。脳疾患の早期発見と健康管理のため受診をお勧めします。
○対象となる方（次の3項目すべてに該当する方）
　・4月1日から常陸大宮市国民健康保険に加入し、平成29年度内に41歳～74歳になる方
　・平成29年度内に特定健診を受診、または受診予定の方
　・平成28年度までの国民健康保険税を全額納付している世帯に属する方
　※次のいずれかに該当する方は受診できません。
　・平成28年度に市で実施した脳ドック健診を受診した方
　・脳疾患等で医師の治療を受けている方及び妊娠している方
　・心臓にペースメーカーを装着している方（体内に金属・クリップ等のある方もできない場合があります）
○予定人数　270名（申込多数の場合は抽選となりますのであらかじめご了承ください）
○募集期間　6月1日（木）～6月30日（金）
○実施期間　平成29年8月～平成30年2月（予定）
○実施医療機関及び個人負担金
　※常陸大宮済生会病院での健診ができるようになりました。

○申込方法　
　�　申請書に必要事項を記入・押印のうえ、下記窓口にてお申し込みください。なお、申請書は下記窓
口にあります。お申し込みの際は、印鑑・国民健康保険証をお持ちください。
※後期高齢者医療制度に該当する方の脳ドック健診については、医療保険課へお問い合わせください。
申込・問�かがやき�健康推進課健康推進G　☎54-7121
　　　　山支�総合窓口・地域振興G　☎57-2121　美支�総合窓口・地域振興G　☎58-2111（代表）
　　　　緒支�総合窓口・地域振興G　☎56-2111　御支�総合窓口・地域振興G　☎55-2111（代表）

お知らせ 家族介護慰労金について

国民健康保険に加入している方へ《脳ドック健診について》

7月1日（土）から市民プールがはじまります

歯周病検診を受けましょう！

ランドセルの寄贈について

クリーン作戦にご協力ください

利用区分 午前 午後

圏域内 大人（中学生以上） 200円 200円
子ども 100円 100円

圏域外 大人（中学生以上） 410円 410円
子ども 200円 200円

年度末年齢 生年月日
40歳 昭和52年4月1日～昭和53年3月31日
50歳 昭和42年4月1日～昭和43年3月31日
60歳 昭和32年4月1日～昭和33年3月31日
70歳 昭和22年4月1日～昭和23年3月31日

き　り　と　り

寄贈ランドセル利用希望申込書
ふりがな

氏名

住 所
〒

電話番号 ☎

※ 本申込書の個人情報については、目的以外には一切使
用しません。

医療機関名 所在地 検査内容 個人負担金
ブレインピア南太田 常陸太田市谷河原町

頭部MRI・MRA
頚椎MRI・頚部MRA

6,480円水戸ブレインハートセンター 水戸市青柳町
聖麗メモリアル病院 日立市茂宮町 8,748円
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　子宮頸がん検診を医療機関で受診する際の申し込みが、電話でできるようになりました。
○対 象 者　20歳以上の方
○申込手順
　（1）事前に健康推進課に電話（☎54-7121）で医療機関検診の申し込みをする。
　　　※�電話で申し込みの場合は健康推進課へお申し込みください。
　（2）健康推進課から「子宮頸がん医療機関検診受診券」が郵送で届きます。
　（3）医療機関への予約は、各自行ってください。
○検 診 料　1,500円（医療機関検診の窓口で支払いになります）
○そ の 他
　�　窓口で申し込みの場合は、健康推進課または各支所で申し込みが可能です。
　�　子宮頸がん検診は、医療機関健診または集団検診（かがやきや各地域で実施）のいずれかで受診でき
ます。集団検診を希望する場合は、申込期間に検診を希望する地域へお申し込みください。
※�検診日・申込期間については、「平成29年度各種健（検）診について」等をご覧ください。なお、ご不明
な点はお問い合わせください。

申込・問�かがやき�健康推進課健康推進G　☎54-7121

　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施した、放射性物質の結果をお知らせします。
【検査条件】
　使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　CAN-OSP-NAI�（簡易検査機器）
　　　　　　ATOMTEX社製　AT1320�（簡易検査機器）
　検 査 法：NaI（Tｌ）シンチレーションスペクトロメータ
　計測時間：30分　検査期間　4/1～4/28

　　

子宮頸がん医療機関検診の申込方法が変わりました

市産農畜産物放射性物質測定結果について

＜記号の見方＞
問：問い合わせ先　申込：申し込み先　本庁：常陸大宮市役所　山支：山方支所　美支：美和支所　緒支：緒川支所
御支：御前山支所　教委：市教育委員会　教山：山方分室　教美：美和分室　教緒：緒川分室　教御：御前山分室
かがやき：総合保健福祉センター（かがやき）　社協：社会福祉協議会　G：グループ

　9月7日（木）に夜間健診を実施します。昼間は仕事で健診が受けられない方も健診を受けられる
機会です。夕方からの健診は今回限りですので、自分の健康づくりのためにぜひお申し込みください。
　受診を希望する方は、事前に下記まで申し込みください。申し込み後に受付票をお送りします。

《実施内容》
○がん検診等
　対象年齢　40歳以上の方
　　①結核・肺がん検診：胸部のＸ線撮影
　　②大腸がん検診：便の潜血反応検査
　　③前立腺がん検診（男性のみ）：血液検査（前立腺特異抗原PSA測定）
　　④肝炎ウイルス検診（肝炎ウイルス検診を受診したことがない方）：血液検査（B型・C型肝炎）
　　⑤喀痰検査（結核・肺がん検診を受診した方で、喫煙状況から該当する方）：喀痰細胞診（痰の検査）
○特定健診
　対象年齢　40～74歳の方
　�　この健診では、身長･体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査を行います。国民健康保険に加入
されている方は心電図検査も含まれます。

○生活習慣病予防健診
　対象年齢　18～39歳の方
　　この健診では、身長･体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査を行います。
○高齢者健診
　対象年齢　75歳以上または後期高齢者医療保険に加入している方
　��　この健診では、身長･体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査を行います。
　�　昨年度受診された方には、「高齢者健診受診券」を配付します。受診の際に「高齢者健診受診券」
「後期高齢者医療被保険者証」を持参してください。
　　なお、治療中の方は医療機関での治療を優先してください。

※�電話で申し込みの際、希望の時間をお知らせください。申し込みの人数によってはご希望に添え
ない場合がありますので予めご了承ください。
※受付時間は受診者の人数により前後することがあります。
※�夜間健診以外の健診日程は、健康カレンダー、「平成29年度各種健（検）診について」にも掲載して
います。不明な点はお問い合せください。

申込・問�かがやき�健康推進課健康推進G　☎54-7121

夜間健診のお知らせ

　受診の際に「特定健診受診券（みどり色）」「住民健診受付票」「健康保険証」を持参してください。

　市で受診を希望する方は、加入している医療保険者に受診方法確認のうえ、特定健診受診券
と健康保険証を持参し、受診してください。
（特定健診受診券・健康保険証がない場合は、集団健診（特定健診）は受診できません）

国民健康保険に加入（４月１日現在）している方

国民健康保険以外の医療保険に加入している方

月　日 受付時間 対　象　区 場　　所

9月7日（木）
16：30～17：30

常陸大宮市の全地区 総合保健福祉センター（かがやき）17：30～18：30
18：30～19：30

検体名 採取場所 検出値（Bq/kg） 基準値セシウム134 セシウム137

うど
岩崎、下伊勢畑、泉、野中町、
上大賀 検出せず 検出せず

☆

上大賀 20 検出せず

こごみ
小祝、小舟、下檜沢、小貫、久隆、
泉、上小瀬、入本郷、岩崎、鷹巣、
上村田、下檜沢、小瀬沢、鷲子、
高部

検出せず 検出せず

こしあぶら 小田野 21 82
小祝 検出せず 検出せず

しどき（もみじがさ） 小舟 検出せず 検出せず
せり 油河内、山方、上大賀 検出せず 検出せず
ぜんまい 下伊勢畑 検出せず 検出せず

たけのこ

鷹巣、上大賀、小舟、上小瀬、照山、
高部、氷之沢、八田、入本郷、
上伊勢畑、野上、東野、小瀬沢、
岩崎、下小瀬、上村田

検出せず 検出せず

泉 検出せず 25
たらの芽 小田野、久隆、山方、小貫、八田、泉、

下伊勢畑、上村田、岩崎、上小瀬 検出せず 検出せず

ふき

小舟、鷹巣、上大賀、岩崎、
入本郷、大岩、照山、東野、八田、
鷲子、上小瀬、吉丸、下小瀬、
野田、野中町、抽ヶ台町、野口、
盛金、山方

検出せず 検出せず

よもぎ 吉丸 検出せず 検出せず
山うど 下檜沢、氷之沢 検出せず 検出せず
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　木々の枝が繁茂する季節となり、沿道の樹木の
枝が歩道・車道へと張り出している箇所が見られ
ます。
　張り出した枝等により事故が生じた場合には、
樹木所有者の責任となります。道路上空への枝の
はみ出しや立ち枯れ木・折れ枝の道路への倒木、
竹林等の繁茂による道路への張り出しなどが見ら
れる土地の所有者の皆さんは、個人の管理・責任
のもと、枝払い・伐採等をお願いします。
問�【国道・県道】
　 茨城県常陸大宮市土木事務所道路管理課
　 ☎52-3152
　 【市道】
　 本庁�土木建設課用地・管理G　☎55-8074
　

問�本庁�市民生活部市民協働課　☎52-1111　内線126

　平成29年2月1日から、マイナンバーカード(個
人番号カード)を利用して、住民票の写しなどの
一部証明書を全国のコンビニエンスストアで取得
できます。

【利用時間】
　�　6：30～23：00まで　12月29日～1月3日及び
メンテナンス時を除く

【利用の際必要なもの】
　�　マイナンバーカードとカード取得時に設定し
た4桁の暗証番号

【利用できるコンビニエンスストア】
　�　セブンイレブン、ローソン、サークルＫサン
クス、ファミリーマート、セイコーマート、ミ
ニストップ、セーブオンなど各店舗

　※マルチコピー機が設置されている店舗に限ります。
【対象の証明書】
　・住民票の写し（本人分、世帯の全員分）
　・印鑑登録証明書（本人のみ）
　・所得証明書・課税証明書（本人分、現年度分のみ）
　・料金　各証明書1通200円（窓口手数料と同額）
　※�請求時、常陸大宮市に住民登録がある方に限ります。
問�本庁�市民課市民G　☎52-1111　内線102
　　

道路上に張り出している樹木の伐採を
お願いします

証明書のコンビニ交付について

検体名 採取場所 検出値（Bq/kg） 基準値セシウム134 セシウム137

わらび
上小瀬、小瀬沢、小舟、下檜沢、
照山、下岩瀬、久隆、三美、上檜沢、
下小瀬、入本郷、下伊勢畑、千田、
吉丸、岩崎、八田

検出せず 検出せず

☆

のびる 高部、野上 検出せず 検出せず
葉わさび 氷之沢 検出せず 検出せず
クレソン 高部、下伊勢畑 検出せず 検出せず
久慈菜 鷹巣 検出せず 検出せず
みつば 上大賀 検出せず 検出せず
生しいたけ 国長、小玉、上岩瀬 検出せず 検出せず

野田 検出せず 48
イノシシ肉 東野 検出せず 検出せず
鶏卵 大岩 検出せず 検出せず
土壌 富岡 検出せず 検出せず △

【基準値等】
○●セシウム134,137：50Bq/kg、☆セシウム134,137：100Bq/kg、★セシウム134,137：400Bq/kg、△セシウム134,137：5000Bq/kg
　※放射性ヨウ素については半減期が短くすでに検出が認められないことから基準値に設定しないことになりました。
　※�「検出せず」とは放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。本検査は簡易検査であり、安全を保証するものでありません。
○放射性物質検査日　※土・日曜日、祝祭日及び12/29～1/3は除く
　【本庁　農林振興課】大宮地域：月～金曜日　山方地域：月～金曜日　
　【緒川支所】美和地域：月曜日�緒川地域：火曜日�御前山地域：水曜日
○放射性物質検査申込方法
　検査を希望する方は、お住まいの地域の検査日の前日（月曜日に検査を希望する方は前週の金曜日）までに電話でお申し込みください。
　・受付時間　8：30～17：00　※土・日曜日、祝日は除く。
　・申し込みは先着順(1日8件)に受け付けます。
　・申し込みは1世帯1検体とし、その検査が終了するまで次の検査の申し込みはできません。
○検体の提出、返却
　・検査日の当日8：30～9：00までに検体を申込窓口まで提出してください。なお、提出する際に、検査申込書に記入願います。
　・�検体は土などを水で洗い落とし、できるだけ細かくして、未使用のビニール袋等に入れてください。検査に必要な量は
１kg（液体や粉状のものは１リットル以上）です。

　・検査終了後、検査結果報告書と一緒に検体を返却しますので、再度、16：00～17：00までに窓口にお越しください。
問�本庁�農林振興課農業畜産G　☎52-1111　内線208�　緒支�☎56-2111（代表）

区・班とは
　行政情報の円滑な周知及び地域のコミュニケーションを図る組織であり、地域コミュニ
ティの土台となるものです。区には、班が組織されており、おおむね20戸ほどで構成され
ます。隣近所の人々とのふれあいを深め、助け合いながら、お互いの協働によって、活力
と魅力ある地域づくりのため様々な活動が行われています。

魅力あるまちづくりのため、区・班に是非ご加入ください。

常陸大宮市
同窓会支援事業
ー市内開催の同窓会を応援－
同窓会支援事業は、定住人口の増加とふるさと帰属
意識の向上、地域活性化を図るため、市内で開催さ
れる同窓会の費用について一部助成する制度です。
本年度から対象年齢が広がったほか、市内高等学校
卒業生による同窓会も対象となります。

□25歳から30歳の同窓会 
　 出会いの場を作り、結婚による定住促進と少子化対策を推進する。

□35歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳の同窓会 
　 ふるさとの良さを再認識し、ふるさと回帰による移住対策を推進する。

補助の要件 補助金額
○市内で開催される同窓会であること。
○�市内の同一の小中学校又は高等学校を卒業した者で
開催される同窓会であること。
○�出席者の満年齢が同窓会等を開催する日の属する年
度において、25歳から30歳・35歳・40歳・45歳・
50歳・55歳・60歳であること。
○�出席者は10名以上とし、その3割以上が市外に住所
を有すること。
○�同窓会等の開催時に、市が提供するパンフレット等　
を配布し、情報提供することなど。
※�補助金の交付を受ける場合には、同窓会開催日の14
日前までに事前の申請が必要となります。
　詳しくは、下記の問合せ先へご確認ください。

同窓会への出席者数
×2,000円

１つの同窓会につき、
10万円が限度額です。
予算に限りがあります。

（先着順）
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　地震、台風などの災害時、水の確保は非常に重要な課題です。市では、災害時に飲用水として一人あ
たり6ℓを給水できる体制を整えていますが、それだけでは生活用水（清掃・トイレ・風呂等のための
水）が不足すると考えられ、地域の衛生状態の悪化につながる恐れも出てきます。
　そこで市では、大規模な災害が発生し、万が一水道水の供給が停止したときなどに、井戸水を生活用
水として近所の方に提供していただく「災害応急用協力井戸」の登録を進めています。
　皆さんのご協力をお願いします。
○登録の対象
　①市内に所在する電動式、手動式または電動・手動式併用のポンプ井戸
　②�所有者または管理者が現在井戸として使用していて、今後も引き続き井戸として使用を予定してい
る井戸

　③�災害時に近隣住民等へ生活用水の提供ができるよう所有者または管理者が、継続的かつ適正に管理
されている井戸

　④�本市のホームページ、広報誌等に「災害応急用協力井戸」に関する情報を掲載することについて、同
意が得られること

　⑤�「災害応急用協力井戸」が所在する旨の標識を、当該井戸の所有者または管理者の玄関等の見やすい
場所に表示することについて、同意が得られること

○登録の方法
　�　下記の用紙に必要事項を記入し、安全まちづくり推進課へFAXまたは持参するか、各支所へ直接持
参してください。
○募集期間　6月12日（月）～8月31日（木）
問�本庁�安全まちづくり推進課安全まちづくり推進G　☎52-1111　内線113　FAX 52-0032

災害応急用協力井戸の登録について

き　り　と　り （FAXの場合はきりとり不要）

災害応急用協力井戸登録調査票

※本調査票の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

井 戸 の 所 在 地 常陸大宮市

井戸の所有者住所 常陸大宮市

井 戸 の 所 有 者

電 話 番 号

井戸の管理者住所 常陸大宮市

井 戸 の 管 理 者

電 話 番 号

井 戸 の 種 類 （番号を○で囲んで下さい。）
1．電動式　  2．手動式　  3．電動・手動の併用式

現 在 の 使 用 状 況 （番号を○で囲んで下さい。）
1．飲用水として使用　  2．飲用水以外で使用

水 質 検 査 の 有 無 （番号を○で囲んで下さい。）
定期的な検査を　1．実施　　 2．未実施

情報掲載・標識表示
同 意 の 有 無

（番号を○で囲んで下さい。）
情報掲載に　1．同意する　   2．同意しない

（番号を○で囲んで下さい。）
標識表示に　1．同意する　   2．同意しない

　取引や証明に使用する計量器（はかり）は、計量法により2年に1回定期検査を受けなければなりません。
　市では次の日程により定期検査を実施しますので、取引・証明に使用するはかりをお持ちの方は必ず
受検してください。
　なお、新規で受検される方は事前に本庁商工観光課へ6月20日（火）までにご連絡ください。
　また、計量器の数が多い場合や運搬が著しく困難な場合は、別料金になりますが茨城県指定定期検査
機関による所在場所検査または計量士による巡回検査制度もあります。詳しくは一般社団法人茨城県計
量協会または茨城県計量検定所までお問い合わせください。
○定期検査日時・場所

○当日持参するもの
　①手数料（1台あたり520円～3,000円位）
　②受検通知ハガキ（新規で受検される方は、事前に商工観光課へ6月20日（火）までにご連絡ください）
　③はかり（分銅・おもりも必ず持参）
○おもな検査対象はかり
　①各種商店（露天、行商含む）で商取引に使用するはかり
　②薬局、病院の調剤はかり（動物病院のはかりは除く）
　③農産物、水産物の売買、出荷のために使用するはかり
　④事業所の受入、出荷の取引用はかり、内容量及び品質表示のために使用するはかり
　⑤運送（宅配便）会社の小荷物の運賃算出に使用するはかり（取次店も含む）
　⑥貴金属商、釣り堀等で使用するはかり
　⑦保健所、病院、学校、幼稚園、保育所で健康診断や身体検査に使用するはかり
　⑧法令等により公共機関への報告または、統計などを目的として使用するはかり
問�一般社団法人茨城県計量協会　☎029-225-7973　
　 茨城県計量検定所指導課　☎029-221-2763　
問�本庁�商工観光課商工労働G　☎52-1111　内線275

　　　　　　　
　5月29日（月）から全国の登記所で、「法定相続情報証明制度」が始まりました。
　この制度は、管轄登記所に戸除籍謄本と法定相続情報一覧図を提出し、登記官から一覧図の写しを証
明書として受け取り、その証明書を相続登記を始めとした各種相続手続き先に提出することで、戸除籍
謄本の束を何度も出し直す必要がなくなるというものです。
　また、申出（または代理）できる方、管轄登記所、添付書類が定められているので、詳しくは下記にお
問い合わせください。
　申出の相談を希望する場合は、事前の予約が必要です。
※証明書は、相続登記手続で利用できますが、その他の機関で利用する場合は提出先にご確認ください。
問�水戸地方法務局常陸太田支局　☎0294-73-0221

はかりの定期検査について

法定相続情報証明制度が始まりました

月　　日 時　　間 会　　場 所在地
7月24日（月）
7月25日（火）
7月26日（水）

10：30～15：00 本庁北玄関前 中富町3135-6

7月27日（木） 10：30～正午 山方公民館ロビー 山方660
13：30～15：00 美和山村開発センター 高部402-2

7月28日（金） 10：30～正午 緒川保健センター 上小瀬1259
13：30～15：00 御前山運動公園トレーニングセンター 野口3195

法定相続情報証明制度について
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　マイナンバーカード（個人番号カード）の交付申
請をした方に、準備ができしだい順次交付通知書
（はがき）を郵送しています。
　通知書が届いたら、必要書類等を確認し、本人
が市役所市民課窓口まで受け取りにお越しくださ
い。
○カードの交付について
　�　カードは、平日及び木曜日の延長窓口に加
え、市民課の休日窓口でも受け取ることができ
ます。平日に受け取りに来られない方は、休日
窓口をご利用ください。
　※�なお、休日窓口でカードの受け取りを希望す
る方は、電話での事前予約が必要です。

○休日窓口での交付について
　【開設日時】�
　毎月第4日曜日（年末年始は除く）
　9：00～正午、13：00～17：00
　※�電話で予約をする際に、その月の休日窓口開
設日を再度確認してください。

　【受取方法】
　①�平日に電話で休日窓口でのカード受け取りを
予約してください。その際、受取希望日時、
氏名、連絡先等をお知らせください（受付時
間/月～金曜日8：30～17：15）。

　②�予約した日時に、本人が窓口へ直接お越しく
ださい。

　③�受け取りに必要な書類を確認し、暗証番号を
設定した後、カードを交付します。

　※�必要な書類等が不足した場合、カードが交付
できませんので必ずご持参ください。

　【受取時に窓口で必要なもの】
　・交付通知書（はがき）
　・通知カード
　・本人確認書類（下記�本人確認書類 �参照）
　　�（15歳未満の方または成年被後見人に同行す
る法定代理人についても、本人と同様に本人
確認書類が必要です）

　・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
　・認印
　本人確認書類
　　次のうち1点をお持ちください。
　　　住民基本台帳カード（写真付）
　　　運転免許証・パスポート・在留カード
　　　特別永住者証明書
　　　他官公署の発行した免許証許可証
　　　�（本人の写真にプレスもしくは割印したも

のや、特殊加工したものに限る）

　�左記の本人確認書類をお持ちでない方は、次の
うち2点を持参してください。

　　�健康保険証、年金手帳、介護保険被保険者証、
後期高齢者医療被保険者証等、写真のはり付
けがない身分を証する公的な書類、預金通帳

※�カードを受け取ることができるのは、原則本人
となります。やむを得ず代理人に頼む場合は、
持参する書類が異なりますので、必ず事前にお
問い合わせください。

予約・問�本庁 市民課市民G 
　　　　 ☎52-1111　内線102

　不在などの事情で、個人番号の通知カードを受
け取ることができなかった場合、市民課に返戻さ
れます。
　返戻された通知カードを窓口で受け取る方法
は、次のとおりです。
○受取方法
　�　カードが返戻されているか事前に電話で市民
課へ確認のうえ、窓口に直接お越しください。

　　本人または代理人に交付します。
　※�各支所窓口での受け取りを希望する方は、事
前にお問い合わせください。

○受け取り時に窓口で必要なもの
　【本人の場合】
　・印鑑
　・�身分証明書(運転免許証など顔写真付きのも
の1点または保険証など顔写真なしのもの2
点)

　【代理人の場合】
　・印鑑
　・代理権を証明できるもの（委任状など）
　・�代理人の身分証明書（運転免許証など顔写真
付きのもの1点または保険証など顔写真なし
のもの2点）※コピー不可

　・�本人（委任者）の身分証明書（運転免許証など
顔写真付きのもの1点または保険証など顔写
真なしのもの2点）

問�本庁�市民課市民G　☎52-1111　内線102

休日窓口でのマイナンバーカード　　　
（個人番号カード）の交付について

市役所に返戻されたマイナンバー
「通知カード」の受け取りについて

　市内在住で他産業を退職して農業をしている方、
農業を始めて間もない方や新しく農業を始めようと
する方で、直売所やＪＡ等に農作物の出荷販売を目
指している方のための農業入門講座を開催します。
○実施期間　＜全7回＞平成29年7月～平成30年1月
○講座内容　�農業の基礎、野菜栽培講習・実習、

ＪＡで推進している品目の紹介、先
進農家の現地研修等

○開�講�式　7月5日（水）�9：30
　　　　　　道の駅常陸大宮（かわプラザ内）
○申込方法��
　�　申込用紙に必要事項を記入のうえ、本庁農林
振興課及び各支所、ＪＡ常陸大宮営農経済セン
ター及び各支店、常陸大宮地域農業改良普及セ
ンターへお申し込みください。
　　なお、申込用紙は申込先に置いてあります。
○募集期限　6月27日（火）
　※詳しくは下記までお問い合わせ下さい。
申込・問�本庁 農林振興課農業畜産G  ☎52-1111  内線207
　　　   常陸大宮地域農業改良普及センター  ☎53-0116

　常陸大宮市国際交流協会では、昨年に引き続き被災
地ボランティア訪問の参加者を次のとおり募集します。
　東日本大震災で津波被害が最も甚大であった宮城県
女川町を海外出身者とともに訪問します。　
　被災6年後の復興状況などを「語りべ」の案内のもと見
学し、買い物を行うなどのボランティア訪問です。
（旧大川小学校慰霊碑、女川駅周辺商店会、震災公営
住宅、新女川駅、横倒しの交番等）
○日　　時　7月2日（日）　
　　　　　　出発/5：30（貸切バス利用・日帰り）
　　　　　　本庁前集合/5：15　　帰着/19：30
○活動内容　現地訪問・見学等
○参 加 費
　一般　4,600円、学生�4,100円
　�（活動負担金には、傷害保険代、昼食弁当代、語り
べ代、買い物商品券（300円分）が含まれています）
○募集人員　43名（先着順）
○申込方法
　�　6月26日（月）までに参加費を添えて、下記に
お申し込みください（先着順）。
○主　　催　常陸大宮市国際交流協会
○その他
　（1）�朝食、飲み物は各自持参してください（雨

具、日除けなども）。
　（2）�現地での作業はありませんので草刈作業な

どの準備は不要です。
問�本庁�市民協働課市民協働G  ☎52-1111  内線126

○日　　時　7月5日（水）�10：30～11：00
　　　　　　　（集合/10：10）
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）2階
　※�総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が
満車の場合は、おおみやコミュニティセン
ター裏の駐車場をご利用ください。

○内　　容　
　�　図書情報館等で活躍している「はみんぐばあ
ど」の皆さんを講師に迎え、グループ読み聞か
せを行います。
○対 象 者　
　保育所（園）に通っていない3歳未満児とその親
　妊婦の方・妊娠予定の方・産後の方
　※予約は不要ですので、お気軽にお越しください。
問�子育て広場　☎53-1401  
　 ［総合保健福祉センター（かがやき）内］
　 受付時間/火・水・木曜日10：00～16：00
　�※開設時間外は本庁こども課へ転送されます。

　常陸大宮市環境市民会議では、こども環境学習
の一環として霞ヶ浦湖上体験スクールを実施します。
　霞ヶ浦の水にふれながら、参加者自身が水質を
調べ、水の利用や循環について学ぶ体験型の学習
です。ぜひ、ご参加ください。
○期　　日　7月26日（水）
○日　　程　
　�市役所集合（8：10）�→�バスで出発（8：30）�→
　霞ヶ浦ふれあいランド（昼食）〔10：30～13：00〕
　→�湖上体験（14：00～15：00）�→�市役所着（16：30）
○場　　所
　・環境学習　霞ヶ浦ふれあいランド
　　（行方市玉造甲1234）
　・湖上体験　霞ヶ浦（西浦）　
　　株式会社ラスクマリーナ（土浦市川口2-13-6）
○対 象 者　市内在学小・中学生　　
○募集人員　25名（先着順）
○持 ち 物　弁当、水筒、雨具（合羽）　　
○費　　用　小・中学生：250円　大人：500円
○受付期間　6月19日（月）～7月14日（金）　
　　　　　　※土・日曜日は除く。
○申込方法　
　�　直接または電話、FAXでお申し込みください。
申し込みの際、下記の事をお伝えください。
　�①氏名②住所③電話番号④学校名⑤学年⑥性別
⑦保護者名
　※FAXの場合は必要事項を記入して送信してください。
○そ の 他　参加者には後日、案内を差し上げます。
問�本庁�常陸大宮市環境市民会議事務局
　 （生活環境課内）
　 ☎52-1111　内線122　FAX 53-5415

募　　集

東日本大震災・被災地ボランティア訪問
参加者募集

子育て広場「わくわくおはなしランド
（読み聞かせ）」参加者募集

平成29年度農業入門講座受講生募集

霞ヶ浦湖上体験スクール参加者募集
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　地域防災の中核となる自主防災組織の新規結成
や活動の促進を図るため、その中心的な役割を担
う防災リーダーの育成を目的に、自主防災組織
リーダー研修会を開催します。
　防災に関心のある方はお気軽にご参加ください。
○日　　時　7月4日（火）�13：00～16：00
○場　　所　市文化センター　大ホール
○対 象 者　�一般の方、自主防災組織、消防団、

行政関係者、企業等
○内　　容　　
　（1）講演1�「�防災気象情報の利活用」（水戸地方

気象台）
　（2）講演2�「地震の備えについて」
　　　　　　〔�茨城県地震保険・共済加入促進協

議会（仮称）〕
　（3）自主防災組織等の活動事例紹介
　（4）�フロアディスカッション（特定非営利活動

法人茨城県防災士会と事例発表者による質
疑応答）

○主　　催　茨城県、水戸地方気象台、常陸大宮市
○入 場 料　無料　
問�本庁�安全まちづくり推進課安全まちづくり推進G
　　　  ☎52-1111　内線114

　会場となる地元那珂市のほか、ひたちなか市のクラブも参加する賑やかなウォーキング教室にぜひご
参加ください。
○日　　時　　7月15日(土）本庁北側玄関前集合・出発/8：20
　　　　　　　開会/9：00　閉会/11：30�（現地集合の方は、8：50に那珂総合公園体育館正面玄関前集合）
○場　　所　　那珂市ふれあいの森
○対 象 者　　市内在住または在勤の18歳以上の方
○講　　師　　菊田　利秀氏（一般社団法人日本ノルディックウォーキング振興会上級指導士）
○参 加 費　　400円（保険料を含む、初日に徴収。会員は半額）
○募集人数　　50名程度
○申込期間　　6月20日（火）～定員に達するまで
○申込方法　　下記申込書に必要事項を記入のうえ、スポーツクラブひたまる25事務局へFAXでお申し込みください。
○そ の 他　　�ノルディックポール、汗拭きタオル、飲み物を持参してください（ポールはレンタルも

可能ですが、数に限りがあります）。
　　　　　　　参加の可否については、申込内容の確認後、速やかに通知ハガキを発送します。
申込・問�スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　FAX 55-9667

　日頃、体の痛み等でお悩みの方、正しいフォームでのストレッチを学び、痛み解消に取り組みましょう。
○日　　時　　＜全4回・火曜日＞7月4日・18日、8月1日・22日　10：00～11：00
○場　　所　　山方公民館和室
○対 象 者　　市内在住または在勤の18歳以上の方
○講　　師　　岩上　栄滋氏（いずみ腰痛センター）
○参 加 費　　2,000円（保険料を含む、初日に徴収。会員は半額）
○募集人数　　20名（先着順）
○申込期間　　6月16日（金）～定員に達するまで
○申込方法　　�必要事項を記入のうえ、スポーツクラブひたまる25事務局へFAX、メール、

または申し込みフォームからお申し込みください。
　　　　　　　申し込みフォームは下記URL及びQRコードから移行し、必要事項を入力後送信してください。
○そ の 他　　汗拭きタオル、飲み物を持参ください。
　　　　　　　参加の可否については、申込内容の確認後、速やかに通知ハガキを発送します。
申込・問�スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　FAX 55-9667　
　　　　 �hitamaru25@ab.wakwak.com　 HP �https://ws.formzu.net/dist/S26659691/

　苦手なマット運動、跳び箱を基礎から学び、苦手意識を克服しましょう。
○日　　時　　＜全8回・火曜日＞　7月4日・18日、8月1日・22日、9月5日・19日、10月3日・17日
　　　　　　　　　　　　　　　　��18：30～20：00
○場　　所　　大宮北小学校体育館
○対 象 者　　市内在住の小学生
○講　　師　　小口　盛氏（常陸大宮市スポーツ推進委員）
○参 加 費　　1回500円（保険料を含む、毎回徴収。会員は半額）
○募集人数　　30名（先着順）
○申込期間　　平成29年6月16日（金）～定員に達するまで
○申込方法　　�必要事項を記入のうえ、スポーツクラブひたまる25事務局へFAX、メール、または申

し込みフォームからお申し込みください。
　　　　　　　申し込みフォームは下記URL及びQRコードから移行し、必要事項を入力後送信してください。
○そ の 他　　上履き、汗拭きタオル、飲み物をご持参ください。
　　　　　　　�参加の可否については、申込内容の確認後、速やかにFAXの方は
　　　　　　　通知ハガキで、メール及び申し込みフォームの方はメールで通知します。
申込・問�スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　FAX 55-9667　
　　　　 �hitamaru25@ab.wakwak.com　 HP �https://ws.formzu.net/fgen/S45698464/

　消防法第8条により、学校、病院、工場、事務
所などの多数の者が利用する建物の管理権原者
は、建物の規模等に応じて防火管理者を定め、防
火管理上必要な業務を行わせなければなりませ
ん。
　消防本部予防課では、下記のように防火管理者
の資格取得講習会を開催します。受講を希望する
方は、受講申請書に必要事項をご記入のうえ教材
費を添えてお申し込みください。
○日　　時　7月27日（木）�10：00～17：00
　　　　　　7月28日（金）�10：00～15：30
○場　　所　消防本部
○受付期間　6月12日（月）～23日（金）
　　　　　　（月～金曜日、8：30から17：15まで）
○受付場所　消防本部予防課
○定　　員　40名（定員になり次第締切）
○教 材 費　4,000円
問�消防本部予防課　☎53-1156

平成29年度甲種防火管理新規講習会開催平成29年度自主防災組織リーダー研修会開催

【ひたまる25】那珂市やすらぎの森ノルディックウォーキング教室

【ひたまる25】痛み解消！！和室でストレッチ教室山方会場

【ひたまる25】苦手克服体操教室

き　り　と　り （FAXの場合はきりとり不要）

那珂市やすらぎの森ノルディックウォーキング教室参加申込書

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

ふりがな
住　　所 電話番号 申込区分

（どちらかに○をつける）氏　　名
〒

☎ 市バス利用・現地集合

〒

☎ 市バス利用・現地集合

き　り　と　り （FAXの場合はきりとり不要）

き　り　と　り （FAXの場合はきりとり不要）

和室でストレッチ教室山方会場参加申込書

苦手克服体操教室参加申込書

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

ふりがな 住　　所 電話番号氏　　名
〒

☎

〒
☎

ふりがな 住　　所 電話番号氏　　名
〒

☎

〒
☎
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　あじさい写真コンテストの作品を募集します。
　辰ノ口親水公園あじさい園では、約4,500株のあじ
さいが6月中旬から7月中旬にかけて様々な色彩の花
を咲かせます。
　今年も例年同様写真撮影会を6月25日（日）10:00か
ら正午まで実施しますのでお気軽にご参加ください。
○応募規定　
　写真現像サイズは2L版（127ｍｍ×178ｍｍ）
　※1人2点まで
○応 募 先　辰ノ口親水公園【郵送可】
○応募締切　7月10日（月）
○表 彰 式　日時：7月25日（火）�11：00　
　　　　　　場所：辰ノ口親水公園
問�辰ノ口親水公園　☎52-1583
　 （〒319－2201  辰ノ口1339-2）

　大学院・大学・短大・専修学校等（高校は除く）
の平成30年3月卒業予定者及び既卒未就職者を対
象に、県内企業を集めた「大好きいばらき就職面
接会（前期）」を開催します。
　面接会は午前の部から午後の部にかけて行われ
ますので、ぜひご参加ください。
　事前申込不要・参加費無料です。履歴書を複数
枚お持ちください。詳しくはお問い合せください。
○開催日時及び場所
　期　日　7月3日（月）　
　　　　　午前の部　10：00～12：00
　　　　　午後の部　13：30～15：30　
　場　所　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町1-6-1）
○参加予定企業数（予定）
　水戸会場　200社（午前・午後各100社）
問�県労働政策課　☎029-301-2645（直通）
　 HP �http://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/
　　　　rosei/rodo/h29daisuki.html

　特定非営利活動法人雇用人材協会では、フリー
ター・無職から抜け出し、就職を目指す15～40
歳代前半の方を対象とした、就職支援セミナー「就
職カレッジ基礎編」を開催します。
　セミナーではコミュニケーション、ビジネスマ
ナー、応募書類、面接対策など、就職に必要な力
と自信を身に着けていきます。
○日　　時　�7月18日（火）・19日（水）・25日（火）・

26日（水）・8月1日（火）
　　　　　　※全日9：30～16：30
○場　　所　ジョブカフェいばらき（水戸市三の丸1-7-41）
○対 象 者　�15歳～おおむね40歳代前半の求職

者で全日程参加できる方
○定　　員　20名（先着順）
○そ の 他　参加費無料/筆記用具持参/服装自由
　　　　　　※�雇用保険受給者の求職活動実績になります。
○申込方法　�電話またはメールでお申し込みください。
問�特定非営利活動法人雇用人材協会
　 ☎029-300-1738
　� �s-college@koyou-jinzai.org
　　　　　　　　　　　　　　　

○開催日程・場所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全13回（１回あたり90～120分）

○内　　容
　①体の機能を維持・向上するための運動
　②食べたり、飲み込んだりする機能や口の中を清潔に保つための口腔ケアの紹介
　③低栄養状態の予防、バランスよく栄養を摂るための食事の仕方の紹介
○対 象 者　市内の65歳以上の方
○参 加 費　無料
○申込方法　お住いの地域を担当する在宅介護支援センターへお申し込みください。
問�本庁�介護高齢課介護・高齢者福祉G 　☎52-1111　内線174

　　　　　　　　　　　　　　　　　���
　夏休みに親子で有意義な思い出を作って見ませ
んか。水道教室に参加し、体験学習と水に親しむ
イベントで楽しく過ごし、私たちの利用している
水道水について学びましょう。
○日　　時　8月6日（日）�9：00～14：00　
　　　　　　（集合/8：50）
○場　　所　県企業局県中央水道事務所
　　　　　　（那珂市豊喰685）
○内　　容　�水道水をつくる実験・浄水場見学・

水に親しむイベント等
○対 象 者　小学3～6年生と保護者　60組120名
○参 加 費　無料
○申込期限　7月6日（木）
○申込方法　
　�住所・保護者名と児童名（及び学年）・電話番号
を記入のうえ、「夏休み親子水道教室」参加希望
と記載し、はがき、FAX、Eメールまたはホーム
ページからお申し込みください。

　※定員を超えた場合は抽選になります。
問�公益財団法人茨城県企業公社　業務課
　 （〒310-0852  水戸市笠原町978-25）
　 ☎029-301-1133  FAX 029-301-1135
　� �kigyoukousha@mizudasu.or.jp
　 HP �http://www.mizudasu.or.jp/kids/summerschool/ 

○日　　時　7月29日（土）�10：30集合
○場　　所　常陸大宮市内（集合/常陸大宮市役所）
○対 象 者　男性：市内在住・在勤の40歳までの方
　　　　　　女性：40歳までの方
○内　　容　ブルーベリー摘み、野菜収穫、BBQ、
　　　　　　マッチングパーティー等
○移動手段　貸切バス（添乗員同行）
○募集人数　各20名（応募者多数の場合抽選）
○参 加 費　男性：3,000円/人
　　　　　　女性：1,000円/人
○申込方法
　�　パンフレットを下記支店へ請求または、「JTB�
法人営業水戸支店」で検索。後日、資料と合わ
せて申し込みに必要な書類等を郵送します。
○申込期間　6月19日（月）～
○主　　催　常陸大宮市
○企　　画　株式会社JTB関東
　　　　　　（埼玉県さいたま市中央区新都心11-2）
　　　　　　観光庁長官　登録旅券業務第1578号
※内容は天候等により変更になる場合があります。
申込・問 株式会社JTB関東法人営業水戸支店
　　　　�担当：加藤・遠藤・矢吹
　　　　 ☎029-225-5233
　　　　（〒310-0803 水戸市城南1-1-6）
　　　問�本庁�こども課こどもG　☎52-1111　内線137

○日　　時　7月22日（土）�10：00～
　　　　　　7月23日（日）�14：00（1泊2日）
○場　　所　陸上自衛隊勝田駐屯地
○募集人数　70名（応募者多数の場合は抽選）
○内　　容　�自衛隊テント設営、飯ごう炊さん、

キャンプファイヤーなど
○参加資格　県内在住の小学生（保護者1名同伴）
○参 加 費　1人　2,500円
○申込方法　　　
　�　参加希望者全員の①氏名（ふりがな）②生年月
日③年齢④学年⑤性別⑥住所⑦電話番号を記入
のうえ、往復はがきでお申し込みください。
○申込期限　6月23日（金）必着
申込・問�勝田駐屯地広報班　☎029-274-3211
　　　 （〒312-8509  ひたちなか市勝倉3433）

○日　　時　7月12日（水）�9：00　
　　　　　　※雨天時は翌日13日（木）に延期
　　　　　　受付/8：30　終了予定/12：30
○場　　所　御前山ダム公園
○募集人数　150名　※定員になり次第締切
○参 加 費　300円（保険料、賞品代、参加賞等）
○持 ち 物　飲み物、おにぎり、帽子等　
　　　　　　※各自、暑さ対策をお願いします。
○申込期限　6月30日（金）
○申込方法　下記に直接お申し込みください。
○主　　催　�特定非営利活動法人わくわくニュー

スポーツクラブ　県北支部
○共　　催　御前山ニュースポーツクラブ
○後　　援　常陸大宮市社会福祉協議会
※当日会場付近に黄色いのぼり旗を立てます。
申込・問�河野八枝子　☎・FAX 55-3158

平成29年度夏休み親子水道教室参加者募集婚活ツアー参加者募集 陸上自衛隊勝田駐屯地
「夏休みキャンプ教室」参加者募集

第19回あじさい写真コンテスト作品募集

学生の皆さんへ！就職面接会を開催します

グラウンドゴルフ交流大会参加者募集

就職カレッジ基礎編（水戸会場）の開催

介護予防教室（お達者教室）開催…いつまでも元気で、健康な体でいるために！

在宅介護支援センターおおみや　☎58-8021
担当地区 大宮中学校区（若林・小野・三美地区を除く）
開催場所 総合保健福祉センター（かがやき）
開催時期 9月15日～12月22日

在宅介護支援センターよつば　☎55-8850
担当地区 旧大宮第一中学校区（若林・小野・三美地区を含む）
開催場所 大宮公民館塩田分館
開催時期 9月26日～平成30年1月23日

在宅介護支援センターごぜんやま　☎55-3620
担当地区 御前山中学校区
開催場所 御前山保健福祉センター・御前山市民センター
開催時期 7月7日～12月15日

在宅介護支援センタードルフィン　☎53-1191
担当地区 大宮第二中学校区
開催場所 大宮公民館上野分館
開催時期 12月4日～平成30年3月19日

在宅介護支援センターやまがた　☎58-5002
担当地区 山方中学校区
開催場所 山方農村漁家高齢者センター
開催時期 9月20日～12月13日

在宅介護支援センターみわ　☎58-3882
担当地区 旧美和中学校区
開催場所 美和総合福祉センター
開催時期 9月1日～平成30年1月5日

在宅介護支援センターおがわ　☎56-2481
担当地区 旧緒川中学校
開催場所 旧上小瀬保育園
開催時期 9月13日～平成30年1月17日

き　り　と　り 
グラウンドゴルフ交流大会参加申込

※ 本申込書の個人情報については、目的以外には一切使
用しません。

氏　名 住　　所 年齢 クラブの有無
電話番号 予備日の可否

有・無

可・否

有・無

可・否
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○日　�　時　7月9日（日）�13：00～18：00（雨天決行）
○場　�　所　緒川支所駐車場
○内　�　容
　・小瀬高等学校吹奏楽部演奏
　・コマキケイABCアカデミーフラハーラウ
　　（フラダンス）
　　女の子によるフラダンス披露
　　【参加者募集（小学6年生まで）…先着12名】
　・ZiL�Dance�School
　・常陸國大子連
　・大子お囃子“池田中林保存会”
　・お楽しみ七夕抽選会～豪華商品多数～
　・キッズ広場
　・第1回七夕将棋大会【一般棋士募集中…先着10名】
　・ハンドメイドショップ「おり姫」【一般作品募集中】
【七夕展示】
　展示期間7月7日(金)夕方～9日(日)
【模擬店】
　・群馬県からの特別出演　★黄金の塩らーめん★限定50食
　・その他　　焼きそば、山菜おこわ�など多数
問�七夕まつりin緒川実行委員会　☎56-2847　

問�常陸大宮市文化センター  ☎53-7200 FAX 53-7201
　 HP �http://www.roze-hall.net/

七夕イベント
○期　　間　　7月3日（月）～9日（日）　　
○内　　容　　�市内の保育園・幼稚園児のお願い事や七夕飾りをイベント広場に展示します。

また、７日の夜はＢＢＱを開催します（17：00～21：00完全予約制）。詳細
はＨＰをご確認下さい。

かわプラザ　de　縁日
○日　　時　　7月30日（日）　10：00～15：00
○内　　容　　かわプラザで楽しく遊びましょう。どんなお店があるかは来てからのお楽しみ！

「泰楽五郎」歌謡ショー 
○日　　時　　7月28日（金）　11：00～
○場　　所　　ごぜんやま温泉保養センター「四季彩館」
○内　　容　　�演歌の黒舟「泰楽五郎」をお招きしての歌謡ショーを開催します。人を引き寄せ

る魅力的な人柄・ステージを一人でも多くの方にがモットーです。皆さんから
の温かい「五郎ちゃん」の掛け声をお待ちしております。

問�ごぜんやま温泉保養センター「四季彩館」　☎55-2626

問�本庁 商工観光課観光振興G　☎52-1111　内線275

【道の駅常陸大宮かわプラザ（☎58-5038）　イベント情報】

【その他のイベント情報】

第8回七夕まつりin緒川

イベント

市内のイベント情報【7月】

常陸大宮市文化センター
催し物のご案内

出演者の都合により、演目、曲名、
その他を変更することがあります

10/7
（土）

劇団わらび座　
ミュージカル KINJIRO ！
～本当は面白い二宮金次郎～

　日本中の村おこしをして、人々を救った
スーパースターの金次郎。その金次郎の人
物と生き方を笑いと音楽たっぷりに描いた
ミュージカルです。
◆場　所　大ホール
◆時　間　開場/13：30　
　　　　　開演/14：00
◆入場料
　一般　2,500円
　高校生以下　1,500円
　※5歳未満入場不可
◆チケット販売
　7月1日（土）　
　窓口/9：00～、
　電話・インターネット予約/13：00～
　インターネット先行発売
　6月20日（火）17：00～22日（木）23：59



　「広報常陸大宮お知らせ版」は、毎月10・25日（土・日曜日、祝日にあたるときは翌平日）に発行し
ています。「広報常陸大宮お知らせ版」及び「広報常陸大宮」は、市ホームページからご覧いただけます。
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図書情報館からのお知らせ

■行事予定
　★おはなし会
　　ロゼのつどい・くれよん� 7月��1日（土）
　　美和かわせみ・ひこうき雲� 7月��8日（土）
　　どんどんちっち・おひさま� 7月15日（土）
　　めばえの会� 7月20日（木）
　　はみんぐばあど・御前山かわせみ� 7月22日（土）
　　ピピキキ� 7月29日（土）
　　10：30から１階児童コーナーで行います。

　★巡回バス
　�　自宅が図書情報館から遠いために、普段は
一人で来ることができない市内の子どもたち
を対象にして、巡回バスを運行します。
　�　館内で自由に本を読み、DVD・ビデオを鑑
賞し、「夏休み子ども映画会」に参加すること
ができます。図書情報館での一日を楽しんで
ください。
　�　ぜひご参加ください。
　※実施予定
　　7月27日（木）：大宮北小学校・大賀小学校
　　8月��2日（水）：村田小学校・御前山小学校・
　　　　　　　　��緒川小学校
　　8月��3日（木）：山方南小学校
　　8月��4日（金）：美和小学校
　　8月��8日（火）：上野小学校
　　8月17日（木）：山方小学校
　★夏休み体験教室
　　・おもしろ理科先生　　8月10日（木）
　　・工作教室　　　　　　8月22日（火）
　　※詳細は決まり次第お知らせします。

■お知らせ
　★読書感想文「課題図書」の貸し出しについて
　・7月11日（火）から貸し出します。
　・ひとり1回につき1冊、貸出期間は1週間です。
　・子ども本人のカードでの貸し出しになります。
　・�カードを作っていない方の場合は、保険証
等を持参し、カードを作ってからの貸し出
しになります。

　・�対象の学年以外の方への貸し出しは、夏休
み期間終了後になりますので、ご了承くだ
さい。

　　※�課題図書は毎年多くの方が利用しますの
で、必ず期限内に返却してください。

　★図書情報館休館のお知らせ
　　�図書情報館では特別資料整理期間のため、
次の期間休館します。

　　6月20日（火）～30日（金）
　
　★緒川図書室休館のお知らせ
　　�緒川図書室（緒川総合センター内）は、次の
期間休館します。

　　6月27日（火）～28日（水）

■開館カレンダー
　7月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

　開館時間　9:30～18:00
　■休館日
　■開館延長日（19:00まで）
　※7月21日（金）～8月31日（木）は9：00開館

問 図書情報館　☎53-7300　FAX 53-7301
　 HP  http://www.tosyo.city.hitachiomiya.lg.jp/

＜子育て・教育に係る相談＞　
◎教育支援センター 面接・電話
（学校生活に伴う問題について）
毎週月～金曜日／9：30～16：30
場所／同センター（野口1337）
☎55-2514

◎家庭教育・青少年相談 面接・電話
（子育て・子どもの心身の成長に
伴う問題や悩みについて）
毎週火・木曜日／9：00～16：00
場所／生涯学習課（本庁3階）
☎52-1111　内線336

◎家庭児童相談 面接・電話
（家庭・家族・養育の正常化・健
全化について）
毎週月～金曜日／8：30～17：00
場所／こども課（本庁1階）
☎52-1111　内線137

＜消費生活相談＞
◎市消費生活センター 面接・電話
毎週月～金曜日／
9：00～正午、13：00～16：00
場所／商工観光課内（本庁2階）
☎52-2185
＊月・水・金は専任相談員が対応

＜身体障がい・知的障がいの相談＞
面接・電話
毎週月～金曜日／8：30～17：15
場所／常陸大宮市社会福祉協議会

美和支所　☎58-3818

社会福祉協議会の心配ごと相談　
●弁護士相談 （要予約・先着順）�面接
　①【日時】20日（木）�13：00～16：00
　　【場所】美和総合福祉センター
　　【担当弁護士】藤田　奈津子�先生
　予約・問�社協 美和支所　☎58-3311
　②【日時】31日（月）�13：00～16：00
　　【場所】総合保健福祉センター（かがやき）
　　【担当弁護士】丹下　昌子�先生
　予約・問�社協 本所　☎53-1125

●一般相談 面接・電話
　【日時】5・12・19・26日（水）�9：00～14：00
　【場所】社会福祉協議会本所
　　　　（総合保健福祉センターかがやき内）
予約・問�社協 本所　☎53-1125

●こころの相談�（要予約） 面接
　さまざまな不安やこころの不調を抱え悩んでいる本
人・ご家族のための相談です。
【日時】28日（金）�10：00～正午　　
【場所】市役所本庁
予約・問�本庁 社会福祉課　☎52-1111　内線133
＊�メンタルサポートステーションきらり(大子町)による
電話相談を、毎週月～土曜日(10:30～17:15)に行っ
ています。�

　☎0295-72-5881

●特設人権相談 面接
　子どものいじめ・虐待・地域差別・嫌がらせ・家庭内
問題等人権に関わる問題でお困りの方は、お気軽にご相
談ください。
　相談は市の人権擁護委員がお受けし、秘密は厳守します。
【日時】13日（木）�9：00～正午
【場所】市役所　2階　203会議室
問�常陸大宮市人権擁護委員協議会事務局（ 本庁 市民課内）
　 ☎52-1111　内線102

●心の健康相談 （要予約・先着順） 面接
　人との付き合いがうまくできない、気持ちが滅入って
しまう、不安なことがあり眠れない、アルコール依存(傾
向)、認知症等で悩んでいるなど、心の健康についての
悩みをご相談ください。
【日時】5日（水）��問診/13：30～　相談/14：00～　　
【場所】総合保健福祉センター（かがやき）
【相談員】栗田病院　高橋　智之　医師
予約・問�かがやき�健康推進課　☎54-7121 

＊ 電話 ＝電話による相談　 面接 ＝面接による相談
＊毎週行っている各種相談については、特に記述
　がない場合は、土・日・祝日は行いません。

各種無料相談 【7月】
＜市内で実施される相談＞

　図書情報館では、総合保
健福祉センター（かがやき）
で実施されている9か月乳
児相談時に、ブックスター
トパック（絵本2冊、コット
ンバッグ、アドバイス集、赤ちゃん絵本の
リストなど）をプレゼントしています。
　まだ受け取っていない方は、図書情報館
でお渡ししますので、親子（母子）健康手帳
をお持ちのうえご来館ください。
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再生紙と植物油インクを
使用しています。

－「広報 常陸大宮 お知らせ版」次回の発行は6月26日（月）です。－

けんこうカレンダー 【7月】
　このコーナーの詳しい内容については、総合保健福祉センター(かがやき)内・健康推進課または、
各支所へお問い合わせください。

問 かがやき 健康推進課健康推進G　☎54-7121
　 山支 総合窓口・地域振興G　☎57-2121　美支 総合窓口・地域振興G　☎58-2111
　 緒支 総合窓口・地域振興G　☎56-2111　御支 総合窓口・地域振興G　☎55-2111

▽子どもに関すること
◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　　会場：総合保健福祉センター（かがやき）　
乳児健診（3～4か月児）20日（木）受付/13:30～14:00 1.6歳児健診（1歳6か月児）� ��6日（木）受付/13:00～13:20
乳児相談（12か月児） 13日（木）受付/��9:30～��9:40 2歳児歯科健診（2歳3か月児） 19日（水）受付/13:00～13:20
乳児相談（9か月児） 受付/13:30～13:40 3歳児健診（3歳2か月児）27日（木）受付/13:00～13:20

▽おとなに関すること
子宮頸がん・乳がん検診をご希望の方は、電話による申し込みが必要です。
大宮地域 美和地域
『子宮頸がん・乳がん検診』 『腹部超音波検診』
��4日（火） 総合保健福祉センター(かがやき) 18日（火） 美和工芸ふれあいセンター
��6日（木） 大宮農村環境改善センター 24日（月） 美和総合福祉センター
19日（水） 西部総合公園体育館
31日（月） 総合保健福祉センター（かがやき）

電話で確認してからお出かけください。
◆休日・祝日の当番医◆　6/18 ～7/17 ＊病院名・電話番号

市　　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）
6/18 岡崎外科医院� ☎52-0547 南那須青木医院� ☎88-6211 吉永医院� ☎63-2303
25 丹治医院� ☎53-2115 阿久津クリニック�☎83-2021 今井医院� ☎63-0320
7/2 小泉医院� ☎52-0116 烏山台病院� ☎82-2739 茂木中央病院� ☎63-1151
9 志村大宮病院� ☎53-1111 熊田診療所� ☎88-2136 さとう耳鼻咽喉科クリニック�☎64-3341
16 岡崎外科医院� ☎52-0547 近藤クリニック� ☎83-2250 もてぎの森「メディカルプラザ」�☎64-1122
17 大曽根内科小児科�☎52-0302 烏山台病院� ☎82-2739 茂木中央病院� ☎63-1151

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～13:00�です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 　
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆ 　
○医療機関案内
　茨城県救急医療情報コントロールセンター　☎029-241-4199（年中無休24時間対応）
○次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○お子さんが急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談 毎日の夜間（18:30～翌朝8:00）
� � � � 休日の昼間（��8:00～翌朝8:00）　※日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃8000
　すべての電話から　　　　　　　　　　　☎029-254-9900

常陸大宮済生会病院　☎52-5151


