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　身近な人が認知症になったり、ゆくゆくは我が
身にも認知症は関わってくるかもしれません。他
人事ではない認知症です。
　この講座は、認知症について、映像等を交えな
がら、わかりやすくそして楽しく説明してくれます。
　希望される方は、次のいずれかの日程よりお申
し込みください。

○受講内容　 認知症及び認知症サポーターに関す
る講義等

○受講資格　 市内に住所を有する方、市内事業所
に勤務する方

○募集人数　各回50名
○参 加 費　無料
○持 ち 物　筆記用具
○申込方法　 下記の申込書に記入のうえ本庁介護

高齢課または各支所へ提出してくだ
さい｡

○申込期限　10月10日（火）
　　　　　　※定員になり次第終了
○そ の 他   
　 　申し込みされた方には、個別にハガキで通知

します｡
　　以前に受講された方は対象外となります。 
申込・問 本庁 介護高齢課介護・高齢者福祉Ｇ
　　　　☎52-1111　内線172

　本市と城里町に跨がる関東の嵐山「御前山」を
会場に第2回御前山トレイルラン大会を開催しま
す。トレイルランとは森や山中、自然公園などの
未舗装の道を走るスポーツで山岳マラソンなどと
呼ばれています。
　このイベントの成功には、参加者をおもてなし
する給水所（エイドステーション）などで活動して
いただける方々のパワーと協力が不可欠です。こ
の大会をサポートするボランティアスタッフを募
集しています。
　皆さんで一緒にイベントを盛り上げませんか。
○募集内容　
　 　エイドステーション（給水所）スタッフ、コー

ス誘導スタッフ、会場作業等
○参加資格　18歳以上
○活動日時　11月5日（日）8:00～16:30頃まで
○参加特典　 大会スタッフジャケットを無料配

布・ボランティア当日の昼食等
○申込方法　 本庁商工観光課へ直接持参・FAXま

たは電話でお申し込みください。
○そ の 他　交通費等は各自負担をお願いします。

【大会に関する問い合わせ】
　関東嵐山御前山トレイルラン大会事務局
　（事務局代行 株式会社シンコーシステム）
　☎0299-23-1251 　FAX 0299-56-4840
申込・問 本庁 商工観光課観光振興G　
　　　　☎52-1111　内線274

認知症サポーター養成講座を開始します 第2回御前山トレイルラン大会
ボランティアスタッフ募集

No. 日　時 場　所

① 10月15日（日）
14:00～15:30

美和工芸ふれあいセンター
2階大会議室

② 11月18日（土）
14:00～15:30

御前山市民センター
2階会議室

きりとり

きりとり（FAXの場合はきりとり不要）

認知症サポーター養成講座申込書

御前山トレイルランボランティアスタッフ申込書

※ 本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
しません。

※ 本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用
しません。
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