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　市では、毎月第3日曜日に結婚相談会を開催し
ています。
　結婚したくてもなかなか出会いの機会がないと
いう方に、結婚相談員が親身になって対応します。
　相談会は予約優先となりますので、できるだけ
ご予約のうえ、ご来場ください。 
○期　　日　11月19日（日）　
○時　　間　9:00～17:00（受付/9:00～16:00）
○場　　所　おおみやコミュニティセンター
　　　　　　2階研修室3
※�12月の開催日は17日（日）です。次回はいばらき

マリッジサポーターによる相談会との合同開催に
なります。（21ページ参照）

予約・問 本庁 こども課こどもG
　　　　☎55-8069（直通）
　　　　  marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

　身近な人が認知症になったり、ゆくゆくは我が
身にも認知症は関わってくるかもしれません。他
人事ではない認知症です。
　この講座は、認知症について、映像等を交えな
がら、わかりやすくそして楽しく説明してくれます。

○受講内容　�認知症及び認知症サポーターに関す
る講義等

○受講資格　�市内に住所を有する方、市内事業所
に勤務する方

○募集人数　50名
○参 加 費　無料
○持 ち 物　筆記用具
○申込方法　�下記の申込書に記入のうえ本庁介護

高齢課または各支所へ提出してくだ
さい｡

○申込期限　11月10日（金）※定員になり次第終了
○そ の 他   
　�申し込みされた方には、個別にハガキで通知します。
　以前に受講された方は対象外となります。 
申込・問 介護高齢課介護・高齢者福祉Ｇ　
　　　　☎52-1111　内線172

○日　　時　11月23日（木・祝）
　　　　　　受付/8：00　　開会式/9：00
○場　　所　西部総合公園体育館
○参加資格　市内在住または在勤・在学の方
　　　　　　�市外は卓球連盟に登録のクラブ会員

に限る。
○チーム編成　�4～6名で1チームを編成し参加して

ください。
○種　　目
　《団体戦》
　・�男子2～3名及び女子2～3名で編成するチー
ムとする。

　・�1団体2チーム以上編成する場合は、上位チー
ムをＡチームとする。

　・�チーム監督または責任者をつけること。
　《個人戦》
　・�Ⅰ部…男女とも経験3年以上
　・�Ⅱ部…男女とも経験3年未満
　・�中学1年生の部
　・�中学2年生の部（中学3年生はⅠ部）
※個人戦のみの出場でも可。
※高校生Ⅰ部、小学生は中学1年生の部とする。
※希望により上のクラスでの出場も可。
○そ の 他
　・1ゲーム11点5セットマッチ。
　・試合は40㎜球。
　・中学生は学校ごとに申し込むこと。
○申込期限　11月7日（火）17：00まで
○申込方法　�直接または、FAXでお申し込みくだ

さい。
○主　　催　常陸大宮市卓球連盟
申込・問 常常陸大宮市卓球連盟会長　後藤  則明
　　　　☎57-6677

日曜結婚相談会 第14回市民卓球大会参加者募集

認知症サポーター養成講座を開催します

日　時 場　所
11月18日（土）
14:00～15:30

御前山市民センター
2階会議室

きりとり（FAXの場合はきりとり不要）

きりとり（FAXの場合はきりとり不要）

認知症サポーター養成講座申込書

第14回市民卓球大会参加申込書

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

※�本申込書の個人情報については、目的以外には一切使
用しません。

受付年月日：平成29年　　月　　日

氏　　名 住　　所 年 齢電話番号
〒

歳☎

ふりがな 住　　所 種 別
氏　　名 電話番号 年齢（学年）

〒

☎

〒

☎


