
再生紙と植物油インクを
使用しています。

御前山ビオトープ周辺の植物等Vol.40

がゆく

QRコードから市のツイッターがご覧になれます

常陸大宮市の人口
（12 月 1 日現在・推定常住者）

総人口 41,275 人
（男 20,351 人　　女 20,924 人）

世帯数　16,079 世帯
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　11月 19日に開催された第 20回やまがた宿芋煮会
に登場したひたまる。当日は晴天にも恵まれ、およそ
1万 5千人が来場。「関東一の大鍋」で、地元食材を
ふんだんに使った芋煮はすべで完売しました。
　ひたまるの出番のゆるキャラコーナーは、お友達が
各自治体や企業から駆けつけてくれて大盛り上がり！
ひたまるは、いばラッキーと一緒に 2019 年に開催さ
れるいきいき茨城ゆめ国体と常陸大宮市のＰＲをしま
した。
　美味しい芋煮とたくさんのお友達に囲まれ、楽し
い1日を過ごしたひたまるでした。

▲みんなでニッコリ♪

　福島県、新潟県から南の本州、四国、九州
にかけて分布する常緑性のシダ植物で、日当
たりのよい乾燥した林縁や林内などに生育し
ます。地中の茎から伸びた葉の軸は、毎年春
になると軸の先に１対の羽

う

片
へん

を伸ばして成長
し、更に次の年には１段上に羽片をつけて長
さ 2ｍに達することもあります。古くなった
羽片は枯れていきます。正月のお飾りに使わ
れます。

　12 月３日、旧大場小学校で行われたクラブ
祭の中でにぎわいを見せたのが、ヘルスバレー
ボール大会でした。ヘルスバレーボールは、大
きくて柔らかい楕円形のボールを使い、ネット
もバレーボールに比べて低いため、バレーボー
ル初心者や高齢者の方も積極的に参加しやすい
スポーツです。ヘルスバレーボールに興味のあ
る方は、ぜひスポーツクラブひたまる 25 にお
問合せください。

ウラジロ

■問い合わせ■　
スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666
文化スポーツ課　文化・スポーツグループ
　　　　　　　 ☎52-1111（内線342）
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