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団体名 活動日時 活動場所 募集人数 会費（円） 問い合わせ先
池坊菊池社中

（生け花）
第1～3土曜日
17:00～19:00 指導者宅（上大賀） 10名 4,000/月 菊池　千穂子

☎53-1708
小原流植田社中

（生け花）
第1・3木曜日
18:00～20:30 大宮公民館 若干名 12,000/年 植田　和子

☎57-2713
江戸千家茶道教室

（茶道）
第1～3土曜日
14:00～22:00 指導者宅（上大賀） 10名 6,000/月 菊池　千穂子

☎53-1708

英会話クラブ 第1～4水曜日
18:00～19:30 大宮公民館 2～3名 1,000～

2,000/月
小野瀬　誠
☎57-9062

大宮愛碁会 毎週木・日曜日
  9:00～16:00 大宮公民館 10名 1,000/年 永井　義紀

☎53-3474

大宮将棋会
第3金曜日
第4日曜日（奇数月）
  9:00～15:00

大宮公民館
人数制限なし

（片方の月だけ
参加可）

必要に応じ
11月に大会有

（小中学生可）
梶山　啓行
☎53-2036

ドリームDSC
（ダンス）

第1・2・3・5日曜日
19:00～21:30 大宮公民館 男性10名

女性10名 2,000/月 益子　晃
☎090-7241-1634

ダンス・スポーツ・
マンディクラブ

第1～4月曜日
19:30～21:30

おおみやコミュニティ
センター

男性5名
女性5名

（初心者歓迎）
2,000/月 佐藤　洋子

☎58-3516

大宮スポーツダンス
第1クラブ

第1～4火曜日
19:30～21:30 大宮公民館 他 男性5名

女性5名 2,000/月 佐久間　俊彦
☎090-3088-8826

大宮Shall we ダンス 第1～4木曜日
10:00～正午

大宮公民館
指導者宅（宇留野） 5～6名 2,000/月 海老根　建一

☎53-1265

甲神太鼓クラブ 毎週日曜日
19:00～21:00 旧大場小体育館 3名 500/月 大賀　泰裕

☎53-3989

ヨーガクラブ 第2・4木曜日
13:30～15:00 大宮公民館 女性10名 2,000/年 小林　洋子

☎53-1404

ヨガ教室 第1・3木曜日
10:00～11:30 大宮公民館 8名 12,000/年 市野沢　美智子

☎53-0809

常陸大宮
太極拳クラブ

毎週金曜日
10:00～11:30

大宮公民館
おおみやコミュニティ
センター

若干名 5,000/半年 合田　貢
☎52-2785

自
じきょうじゅつ

彊術（呼吸法を兼
ねた保健体操と手技
療法）

第1～4木曜日
15:30～17:00 大宮公民館 女性若干名 2,000/月 神永　三枝子

☎53-0544

脳と体を元気にする
体操

（フェルデンクライス）
第1・3日曜日
13:30～15:30 大宮公民館 若干名 2,000/月 常松　則夫

☎56-2612

ひまわりクラブ
（健康体操）

第2・4金曜日
19:00～21:00 大宮公民館 女性10名 300/回 大畑　千惠子

☎55-8877

ひまわり着付け
クラブ

第1・3土曜日
  9:30～11:30
第2・4水曜日
13:00～15:00

大宮公民館
女性5名

1,000/月
着物、帯は貸
出有（ただし
下着類は各
自用意）

松本　とみ子
☎52-0770

第1・3火曜日
10:00～12:00 山方分館（山方宿駅）

グラスアートクラブ 第2・4水曜日
  9:30～11:30

ドルフィン交友館
（泉） 10名 3,000/月 大森　清美

☎080-6678-4816

○山方地域
団体名 活動日時 活動場所 募集人数 会費（円） 問い合わせ先

山方書道クラブ 第2火曜日または金曜日
13:30～14:30 山方公民館 若干名 1,000/月

誌代600円
小森　タミ子
☎57-3757

舟生切り絵クラブ 第1金曜日
  8:30～11:30 舟生分館 若干名 2,000/年 佐藤　登

☎57-2587

山方写真クラブ 第1水曜日
18:00～21:00 山方公民館 若干名 18,000/年 木村　茂

☎57-3042


