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　9月21日（金）に夜間健診を実施します。昼間は仕事で健診が受けられない方も健診を受けられる
チャンスです。夕方からの健診は今回限りですので、自分の健康づくりのためにぜひお申込みくだ
さい。
　受診を希望する方は、事前に下記まで申し込みください。申し込み後に受付票をお送りします。
《実施内容》
○がん検診等　　※夜間健診では胃がん検診は実施しません
　対象年齢　40歳以上の方
　①結核・肺がん検診：胸部のＸ線撮影（結核検診は65歳以上の方）
　②大腸がん検診：便の潜血反応検査
　③前立腺がん検診（男性のみ）：血液検査（前立腺特異抗原PSA測定）
　④肝炎ウイルス検診（肝炎ウイルス検診を受診したことがない方）：血液検査（B型･C型肝炎）
　⑤喀痰検査（結核・肺がん検診を受診した方で、喫煙状況から該当する方）：喀痰細胞診（痰の検査）

○特定健診
　対象年齢　40～74歳の方

　この健診では、身長･体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査を行います。国民健康保険に加入
している方は心電図・眼底・貧血検査も含まれます。

○生活習慣病予防健診
　対象年齢　18～39歳の方
　　この健診では、身長･体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査を行います。

○高齢者健診
　対象年齢　75歳以上または後期高齢者医療保険に加入している方

　この健診では、身長･体重・血圧・尿検査・血液検査を行います。
　昨年度受診された方には、「高齢者健診受診券」を配付します。受診の際に「高齢者健診受診券」

「後期高齢者医療被保険者証」を持参してください。
　なお、治療中の方は医療機関での治療を優先させてください。

※電話で申し込みの際、希望の時間をお知らせください。申込人数によってはご希望に添えない場
合がありますので予めご了承ください。

※受付時間は受診者の人数により前後することがあります。
※夜間健診以外の健診日程は、健康カレンダー、「平成30年度各種健（検）診について」にも掲載し

ています。不明な点は問い合せください。

国民健康保険に平成30年4月1日から継続して加入している方
　受診の際に「特定健診受診券（みどり色）」「住民健診受付票」「健康保険証」を持参ください。

国民健康保険以外の医療保険に加入している方
　加入している医療保険者に受診方法を確認のうえ、「特定健診受診券」と「健康保険証」を持参し、受診
してください。

（「特定健診受診券」「健康保険証」がない場合は､ 集団健診（特定健診）は受診できません）

夜間健診のお知らせ

　　・　 　　　  健康推進課健康推進G　☎54-7121問申込 かがやき

月　　日 受付時間 対象区 場　　所

9月21日（金）
16:30～17:30

市内全地区 総合保健福祉センター（かがやき）17:30～18:30
18:30～19:30


