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◎受付票等の配付について
　次の①から③に該当する方には、各地区健康づくり推進員をとおして住民健診受付票を配付します。
①平成29年度に住民健診を受診された方
②40歳から74歳で、平成30年4月1日から継続して国民健康保険に加入している方
③平成30年度内に40歳になる方
※受付票が届かない方で受診を希望する方は、下記まで申し込みください。
※健診の日程は、健康カレンダー、「平成30年度各種健（検）診について」にも掲載しています。
日程は順次お知らせ版に掲載していきます。不明な点は問い合せください。

◎受診方法について

＜大宮地域＞
○健診項目　特定健診、生活習慣病予防健診、高齢者健診、結核・肺がん検診、喀痰検査、胃がん

検診（胃部X線）、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診

※受付時間は受診者の人数により前後することがあります。

　　・　 　　　  健康推進課健康推進G　☎54-7121問申込 かがやき

住民健診のお知らせ
＜大宮・山方地域の皆さんへ＞

75歳以上または後期高齢者医療保険に加入している方
　昨年度、高齢者健診を受診された方には「高齢者健診受診券」を配付します。
　受診の際に「高齢者健診受診券」「後期高齢者医療被保険者証」を持参ください。
　なお、治療中の方は医療機関での治療を優先させてください。

40歳から74歳で国民健康保険以外の医療保険に加入している方
　市で実施する集団健診（特定健診）の受診を希望する方は、加入している医療保険者に受診方法を確認の
うえ、下記の日程で受診してください。
　受診の際に「特定健診受診券」と「健康保険証」を持参ください。

（特定健診受診券・健康保険証がない場合は、集団健診（特定健診）は受診できません）

39歳以下の方
　昨年度、生活習慣病予防健診を受診された方には、「住民健診受付票」を配付します。
　昨年度受診していない方でも受診できますので、事前に申し込みください。

40歳から74歳で国民健康保険に加入している方
　対象の方には、「特定健診受診券（みどり色）」「住民健診受付票」を配付します。受診の際に「健康保険証」
と一緒に持参ください。

40歳以上で肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺がんを受診希望する方
　がん検診は国民健康保険加入以外の方も受診できます。昨年度に受診していない方で受診を希望する方は、
事前に申し込みください。

月　　日 受付時間 対象地区 場　　所

8月27日（月）

7:00～  7:30

鷹巣

戸の内、那須内、中坪、田中第一・二

総合保健福祉センター
（かがやき）
※9:00～保育あり

7:30～  8:00 上坪東、上坪西1・2、犬追、瑞穂牧場
8:00～  8:30 橋場前、橋場後、原第一・二
8:30～  9:00 大坂平前、大坂平後、原団地1 ～ 4
9:00～  9:30 諏訪下第一～第四、河井台団地、班未加入
9:30～10:00 上記地区以外の方



10

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.378　2018.7.25

＜山方地域＞
○健診項目　特定健診、生活習慣病予防健診、高齢者健診、結核・肺がん検診、喀痰検査、胃がん

検診（胃部X線）、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診

※班未加入の方は、住所地の班の受付時間にお越しください。
※受付時間は受診者の人数により前後することがあります。

　6月に実施した公立保育所及び民間保育園等の給食食材の測定結果をお知らせします。
【検査条件】　使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡＩ（簡易検査機器）
　　　　　　検 査 法：ＮａI（Ｔｌ）シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：30分間
　　　　　　（2段書きになっている場合は、上段が2・3週、下段が4・5週に検査しています）

※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。
　検出限界値は、測定する食材及び条件により差が出ます。
　測定の結果、放射性セシウム134･137の測定値が100Bq/Kg（国が定めた基準値）を超えた場合は、そ
の食材の使用を中止します。

　　・　 　　 総合窓口・地域振興G　☎57-2121問申込 山支

月　　日 受付時間 対象区 場　　所

8月21日（火）

7:00～  8:00 山方（新上町、元上町、仲町1・2、下町1・2）

山方農林漁家高齢者
センター（神奉地）

8:00～  8:45 小貫
8:45～  9:15 照山
9:15～10:15 山方（市ノ沢、館、根古屋、新道、駒形平）

10:15～10:30 上記地区以外の方

8月30日（木）

7:00～  7:45 山方（台前1 ～ 3、台後1・2）
7:45～  8:45 諸沢、北富田
8:45～  9:45 西野内
9:45～10:30 山方（上小池1～5、下小池1・2、神奉地）

10:30～10:45 上記地区以外の方

市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果

問　　　  こども課こどもG　☎52-1111　内線140本庁

保育所
（園）名 検体名

検査結果（Bq/Kg） 保育所
（園）名 検体名

検査結果（Bq/Kg）
セシウム134 セシウム137 セシウム134 セシウム137

大賀
ほうれん草 検出せず 検出せず

あゆみ
キャベツ 検出せず 検出せず

米 検出せず 検出せず キャベツ 検出せず 検出せず

山方
たまねぎ 検出せず 検出せず

大宮みのり
じゃがいも 検出せず 検出せず

じゃがいも 検出せず 検出せず キャベツ 検出せず 検出せず

美和
ニンジン 検出せず 検出せず

野上
大根 検出せず 検出せず

キャベツ 検出せず 検出せず たまねぎ 検出せず 検出せず
大宮聖愛
大宮聖慈

ニンジン 検出せず 検出せず
緒川げんき

白菜 検出せず 検出せず
じゃがいも 検出せず 検出せず 米 検出せず 検出せず

ひまわり
かぶ 検出せず 検出せず

御前山
じゃがいも 検出せず 検出せず

キャベツ 検出せず 検出せず ニンジン 検出せず 検出せず


