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○日　　時　10月25日（木）、11月8日（木）、29日（木）、12月13日（木）　18:30～20:00
○場　　所　旧大場小学校体育館
○対 象 者　市内在住の小学生以上の方
○募集人数　20名（先着順）
　　　　　　※申込人数が10人に満たない場合、中止になることがあります。
○参 加 費　300円　※保険代含む、当日徴収、会員は無料
○持参するもの　運動のできる服装、汗拭きタオル、飲み物、上履き
○講　　師　大森泰典氏（常陸大宮市スポーツ推進委員）
○申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、直接またはFAXでお申し込みください。
○申込期間　定員になり次第締切

　今年は福島県甲子高原西の郷です。阿武隈川とその支流沿いに設けられた全長約3.6kmのコースは、数々の滝
と清流を見ながら森の中を歩きます。アップダウンはありますが、マイナスイオンをたっぷり浴びてさわやかに
ハイキングしましょう。ハイキングの後は、日本百名城のひとつで戊辰戦争の舞台、白河小峰城を見学します。
○日　　時　11月4日（日） 小雨決行（荒天中止） 市役所北側駐車場 7:00出発　17:00帰着予定
○集合時間　緒川支所駐車場 7:15　北斗星 7:30
○行 き 先　福島県西白河郡西郷村 西の郷遊歩道
○対 象 者　市内在住または在勤の18歳以上で
　　　　　　2時間程度のウォーキングが可能な方
○参 加 費　4,500円（バス代、保険料を含む）
○募集人員　40名（先着順）
　　　　　　最少催行人員30名（人数に満たない場合は中止にります）
○申込期間　10月10日（水）～定員に達するまで
○申込方法　必要事項を記入のうえ、事務局へFAX、またはメール、申し込みフォームでお申し込みください。

メール、申し込みフォームで申し込まれる方は、乗車場所をご記入ください。
○そ の 他　ハイキングに適した衣服、トレッキングシューズ等の歩きやすい靴、
　　　　　　レインウェア、昼食、飲み物をご持参ください。

募 集

【ひたまる25】チャレンジ!! 第2回スラックライン体験会参加者募集

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

スラックライン体験会参加申込書

紅葉ハイキング参加申込書

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　　 55-9667
　　　　　　  hitamaru25@ab.wakwak.com　　　　　　　https://ws.formzu.net/fgen/S51568825/

問申込
申込フォーム

FAX

ふりがな 住　　所 電話番号 会員区分
どちらかに○氏　　名

〒
☎ 会員・非会員

〒
☎ 会員・非会員

ふりがな 住　　所 電話番号 乗車場所氏　　名
〒

☎ 本庁・緒川・北斗星

〒
☎ 本庁・緒川・北斗星

【ひたまる25】紅葉ハイキング!! 「甲子高原西の郷＆白河小峰城見学」参加者募集　

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　　 55-9667
　　　　　　  hitamaru25@ab.wakwak.com　　　　　　　https://ws.formzu.net/fgen/S62499040/

問申込
申込フォーム

FAX


