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後期高齢者医療保険料【7期】
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常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方支所 57-2121
美和支所 58-2111
緒川支所 56-2111
御前山支所 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター 58-7780
水道課 52-0427
水道お客さまセンター 52-0427
下水道課 53-7250
教育委員会生涯学習課山方分室 57-2903
教育委員会生涯学習課美和分室 58-2142
教育委員会生涯学習課緒川分室 56-5111
教育委員会生涯学習課御前山分室 55-2116
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
大宮公民館 52-0673
山方公民館 57-2903
御前山市民センター 55-2116
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
緒川総合センター 56-5111
おおみやコミュニティセンター 53-5885
山方農林漁家高齢者センター 57-3963
美和工芸ふれあいセンター 58-2142
御前山保健福祉センター 55-2111
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館大宮館 52-1450
歴史民俗資料館山方館 57-2616
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

P2-4 ○住民税・所得税申告相談のお知らせ
P5 ○太田税務署からの確定申告に関する重要なお知らせ
P5 ○市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果
P6-7 ○常陸大宮市都市計画道路の見直しについて

　～皆さんのご意見をお聞かせください～
P8-9 ○パブリックコメント第39号/

　「常陸大宮市空家等対策計画（案）」
P10 ○平成31年4月から国民年金保険料の産前産後期間

　の免除制度が始まります
P10 ○要介護認定を受けた方へ

　～障害者控除対象者認定のお知らせ～
P10 ○東海第二発電所の新規制基準適合性審査等の結果

　に係る住民説明会の開催について
P11 ○下水道への接続のお願い
P11 ○上下水道料金の支払いは口座振替をご利用ください
P20 ○休日・祝日の当番医（12/30～1/20）

P11 ○普通救命講習会Ⅰ参加者募集
P11 ○子育て広場「わくわくおはなしランド（読み聞かせ）」

　参加者募集
P11 ○ひとり親家庭応援

　「初心者のためのパソコン講習会」参加者募集
P12 ○【ひたまる25】浅野佑介ヨガ教室参加者募集
P12 ○【ひたまる25】佐藤仁美のピラティス教室・骨盤底

筋運動プラス参加者募集
P13 ○農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します
P13 ○『県民公開講座』開催
P14 ○平成30年度後期　市民大学講座受講生募集
P15-16 ○常陸大宮市国体ボランティア募集
P17 ○ロゼホール移動公演「松竹大歌舞伎」

　鑑賞バスツアー参加者募集
P17 ○「郷土料理を見直そう講座」参加者募集

P17 ○平成31年常陸大宮市消防出初式
P17 ○ふれあいギャラリーの催し物
P18 ○常陸大宮ゴルフスタンプラリー
P19 ○常陸大宮市史セミナーシリーズ講座　其の一

　古代・中世の常陸大宮

P20 ○日曜結婚相談会
P20 ○図書情報館で子育て・読み聞かせの相談が始まります
P20 ○4歳児・5歳児のための子育て相談

お知らせ

募 集

イベント

相 談
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　平成31年度市県民税申告・平成30年分所得税
確定申告の時期が近づきました。
　市相談会場での申告相談受付は、市県民税が平
成31年2月15日（金）、所得税が2月18日（月）から
始まります。申告相談の日時・会場は、日割表の
とおりとなりますのでご確認ください。なお、市
役所本庁・支所の税務窓口では申告できませんの
でご注意ください。
　期間中、会場は大変混雑します。ご理解ご協力
をよろしくお願いします。

【市役所会場へお越しの方へ】
　申告相談の順番受付は、朝8:00からです。時間前
にお越しの方は庁舎北側玄関前でお待ちください。

【山方支所会場へお越しの方へ】
　山方地域の申告会場は、山方支所２階です。ご
注意ください。

【日曜相談のご案内】
　給与所得者で、平日の来庁が困難な方を対象に、
以下の日程で申告相談を行います。
　期日：平成31年2月24日（日）

【申告の際の注意点】
・事前に申告書類等をご確認のうえ、整理してお
持ちください。収支明細書、医療費控除等につ
いては計算を済ませたうえでお持ちください。
・事前に税務署や市役所から申告用の書類が届い
ている方は、必ずお持ちください。

【必要となる書類等】
①給与所得のある方・年金を受給している方
　平成30年分源泉徴収票
②農業・営業・不動産等の所得のある方
　収支内訳書、収入や経費のわかる書類・帳簿類
※帳簿や領収書等を整理し、事前に収入や経費
の計算をお済ませください。

③その他必要な書類
　健康保険（国民健康保険を除く）、国民年金、
国民年金基金等の控除証明書・領収書
　一般生命保険料、介護医療保険料、個人年金
保険料、地震保険料の控除証明書
④印鑑
⑤「マイナンバーカード」または「通知カード」＋運
転免許証などの本人確認書類の写し
※マイナンバー制度が導入されたため、個人番
号（12桁）の記載と個人番号及び本人確認の
書類の添付が必要になりました。
※被扶養者がいる方は、その方のマイナンバー
がわかるものをお持ちください。

⑥その他申告内容によって必要になるもの
　・初年度の住宅借入金等特別控除や株式・不動
産譲渡等の申告は、市役所ではできません。
太田税務署へ行っていただく必要があります。

　・申告相談は、日割表の対象地区以外でもできます
が、なるべく指定された日・会場でお願いします。

　・申告の変更点等については、広報常陸大宮お
知らせ版1月25日号でお知らせします。

※混雑状況により、受付締切時刻が早まる場合があります。
※対象内容・地区以外でも申告は行えますが、なるべく指定され

た日時・会場でお願いします。
※2月24日（日）は、混雑が予想されるため給与所得者のみを対象

とします。
※シイタケ・肉用牛農家専用の相談日を設けましたのでご利用く

ださい。

○大宮地域申告相談日割表
　会場：市役所2階　202会議室

月　　日 区　分 相談時間 対象地区

2月15日（金）市県民税   9:00～12:00 市内全域13:00～16:00
2月16日（土） 休
2月17日（日） 休

2月18日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 大場地区
（小場・小野・三美）13:00～16:00

2月19日（火）   9:00～12:00 村石地区
（下村田・上村田・石沢）13:00～16:00

2月20日（水）   9:00～12:00 上野地区
（下岩瀬・上岩瀬・宇留野）13:00～16:00

2月21日（木）   9:00～12:00 上野地区
（根本・泉）13:00～16:00

2月22日（金）   9:00～12:00 大宮地域全域13:00～16:00
2月23日（土） 休

2月24日（日）給与所得
者のみ

  9:00～12:00 大宮地域全域13:00～15:00

2月25日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 大賀地区
（上大賀・岩崎・鷹巣・小祝）13:00～16:00

2月26日（火）   9:00～12:00 世喜地区
（辰ノ口・塩原・小倉・富岡）13:00～16:00

2月27日（水）   9:00～12:00 塩田地区
（西塩子・北塩子・照田）13:00～16:00

2月28日（木）   9:00～12:00 玉川地区
（東野・八田・若林）13:00～16:00

3月  1日（金）   9:00～12:00 大宮地域全域13:00～16:00
3月  2日（土） 休
3月  3日（日） 休

3月  4日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 大宮地区
（栄町・南町・中富町・北町・
抽ヶ台町・上町・下町）13:00～16:00

3月  5日（火）
  9:00～12:00 大宮地区

（東富町・姥賀町・高渡町・
野中町・田子内町）13:00～16:00

3月  6日（水）   9:00～12:00

大宮地域全域

13:00～16:00

3月  7日（木）   9:00～12:00
13:00～16:00

3月  8日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00

3月  9日（土） 休
3月10日（日） 休

3月11日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00

大宮地域全域

13:00～16:00

3月12日（火）   9:00～12:00
13:00～16:00

3月13日（水）   9:00～12:00
13:00～16:00

3月14日（木）   9:00～12:00
13:00～16:00

3月15日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00

お知らせ
住民税・所得税申告相談のお知らせ

　 　　 税務徴収課市民税G ☎52-1111 内線233
　　　  総合窓口・地域振興G　☎57-2121
　　　  総合窓口・地域振興G　☎58-2111
　　　  総合窓口・地域振興G　☎56-2111
　　　  総合窓口・地域振興G　☎55-2111

問
山支
本庁

緒支
美支

御支
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○山方地域申告相談日割表
　会場：山方支所2階

○美和地域申告相談日割表
　会場：美和支所

区　　分 相談時間 対象地区 月　　日 区　　分 相談時間 対象地区

市県民税
所得税

  9:00～12:00 久隆・家和楽 2月18日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 氷之沢13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 舟生 2月19日（火）   9:00～12:00 下檜沢第1区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 西野内 2月20日（水）   9:00～12:00 下檜沢第2区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 野上第1区 2月21日（木）   9:00～12:00 上檜沢13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方地域全域 2月22日（金）   9:00～12:00 高部第1区13:00～16:00 13:00～16:00

休 2月23日（土） 休

給与所得者のみ   9:00～12:00 山方地域全域 2月24日（日） 給与所得者のみ   9:00～12:00 美和地域全域13:00～15:00 13:00～15:00

市県民税
所得税

  9:00～12:00 野上第2区 2月25日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 高部第2区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00

小貫・照山
2月26日（火）   9:00～12:00 小田野13:00～16:00 13:00～16:00

  9:00～12:00 2月27日（水）   9:00～12:00 鷲子13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 盛金 2月28日（木）   9:00～12:00

美和地域全域13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方地域全域 3月  1日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00

休 3月  2日（土） 休
休 3月  3日（日） 休

市県民税
所得税

  9:00～12:00 諸沢・北富田 3月  4日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00

美和地域全域

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方第1区 3月  5日（火）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方第2区 3月  6日（水）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方第3区 3月  7日（木）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 山方地域全域 3月  8日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00

休 3月  9日（土） 休
休 3月10日（日） 休

市県民税
所得税

  9:00～12:00 長沢・照田 3月11日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00

美和地域全域

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 長田（上） 3月12日（火）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 長田（下） 3月13日（水）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00

山方地域全域
3月14日（木）   9:00～12:00

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月15日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00

※混雑状況により、受付締切時刻が早まる場合があります。
※対象内容・地区以外でも申告は行えますが、なるべく指定された日時・会場でお願いします。
※2月24日（日）は、混雑が予想されるため給与所得者のみを対象とします。
※シイタケ・肉用牛農家専用の相談日を設けましたのでご利用ください。
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※混雑状況により、受付締切時刻が早まる場合があります。
※対象内容・地区以外でも申告は行えますが、なるべく指定された日時・会場でお願いします。
※2月24日（日）は、混雑が予想されるため給与所得者のみを対象とします。
※シイタケ・肉用牛農家専用の相談日を設けましたのでご利用ください。

○緒川地域申告相談日割表
　会場：緒川支所

○御前山地域申告相談日割表
　会場：御前山支所

区　　分 相談時間 対象地区 月　　日 区　　分 相談時間 対象地区

市県民税
所得税

  9:00～12:00 那賀 2月18日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 野口第3区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 下小瀬・小玉 2月19日（火）   9:00～12:00 野口第2区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 国長 2月20日（水）   9:00～12:00 野口第1区13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00

小舟
2月21日（木）   9:00～12:00 野口平13:00～16:00 13:00～16:00

  9:00～12:00 2月22日（金）   9:00～12:00 門井13:00～16:00 13:00～16:00
休 2月23日（土） 休

給与所得者のみ   9:00～12:00 緒川地域全域 2月24日（日） 給与所得者のみ   9:00～12:00 御前山地域全域13:00～15:00 13:00～15:00
市県民税
所得税

  9:00～12:00 小松 2月25日（月）
市県民税
所得税

  9:00～12:00 檜山・金井13:00～16:00 13:00～16:00

シイタケ農家のみ   9:00～12:00 緒川地域 2月26日（火）   9:00～12:00 野田13:00～16:00 緒川地域以外 13:00～16:00

市県民税
所得税

  9:00～12:00 大岩 2月27日（水） 肉用牛農家のみ   9:00～12:00 御前山地域
13:00～16:00 13:00～16:00 御前山地域以外
  9:00～12:00 油河内・入本郷 2月28日（木）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 長倉13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 本郷・下郷 3月  1日（金）   9:00～12:00 秋田・中居13:00～16:00 13:00～16:00

休 3月  2日（土） 休
休 3月  3日（日） 休

市県民税
所得税

  9:00～12:00 西根・川西 3月  4日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00 上伊勢畑13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 宿 3月  5日（火）   9:00～12:00 下伊勢畑13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 吉丸・千田 3月  6日（水）   9:00～12:00

御前山地域全域

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00

緒川地域全域
3月  7日（木）   9:00～12:00

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月  8日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00

休 3月  9日（土） 休
休 3月10日（日） 休

市県民税
所得税

  9:00～12:00

緒川地域全域

3月11日（月）

市県民税
所得税

  9:00～12:00

御前山地域全域

13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月12日（火）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月13日（水）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月14日（木）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
  9:00～12:00 3月15日（金）   9:00～12:00
13:00～16:00 13:00～16:00
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【配偶者控除・配偶者特別控除の改正について】
　平成30年分の確定申告から次のとおり改正されます。
○配偶者控除

　申告者本人の合計所得金額が1,000万円を超える場合は、配偶者控除を受けられないこととなりました。
　また、控除額について、改正前は一律38万円とされていましたが、改正後は、申告者本人の合計
所得金額に応じ、①900万円以下の場合は38万円（48万円）、②900万円超950万円以下の場合は26
万円（32万円）、③950万円超1,000万円以下の場合は13万円（16万円）とされました（※）。
※（　）内の金額は、老人控除対象配偶者（控除対象配偶者のうち、12月31日現在の年齢が70歳以上

の方をいいます）の場合となります。
○配偶者特別控除

　配偶者特別控除の対象となる配偶者の合計所得金額が38万円超123万円以下とされ、申告者本人
の合計所得金額によっても控除額が異なることとなりました。詳細は、国税庁ホームページ「タック
スアンサー No.1195」を御覧ください。
　なお、申告者本人の合計所得金額が1,000万円を超える場合は、配偶者特別控除の適用はありません。

【太田税務署では確定申告会場を次のとおり開設します】
○期　　間　　平成31年2月18日（月）から3月15日（金）まで　※土・日曜日、祝日を除きます。
○受付時間　　8:30～16:00

　11月に実施した公立保育所及び民間保育園等の給食食材の測定結果をお知らせします。
【検査条件】　使用機器：日立アロカメディカル株式会社製　ＣＡＮ-ＯＳＰ-ＮＡＩ（簡易検査機器）
　　　　　　検 査 法：ＮａI（Ｔｌ）シンチレーションスペクトロメータ　　検査時間：30分間
　　　　　　（2段書きになっている場合は、上段が2・3週、下段が4・5週に検査しています）

※「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。
　検出限界値は、測定する食材及び条件により差が出ます。
　測定の結果、放射性セシウム134・137の測定値が100Bq/Kg（国が定めた基準値）を超えた場合は、
その食材の使用を中止します。

太田税務署からの確定申告に関する重要なお知らせ

市内保育園等給食食材の放射性物質測定結果

　　　  こども課こどもG　☎52-1111　内線140問 本庁

　 太田税務署　☎0294-72-2171問

保育所 
（園）名 検体名

検査結果（Bq/Kg） 保育所 
（園）名 検体名

検査結果（Bq/Kg）
セシウム134 セシウム137 セシウム134 セシウム137

大賀
キャベツ 検出せず 検出せず

ひまわり
じゃがいも 検出せず 検出せず

大根 検出せず 検出せず ほうれん草 検出せず 検出せず

山方
さつま芋 検出せず 検出せず

大宮みのり
さつま芋 検出せず 検出せず

白菜 検出せず 検出せず 大根 検出せず 検出せず

美和
キャベツ 検出せず 検出せず

野上
さつま芋 検出せず 検出せず

人参 検出せず 検出せず キャベツ 検出せず 検出せず
大宮聖愛 
大宮聖慈

キャベツ 検出せず 検出せず
緒川げんき

精米 検出せず 検出せず
人参 検出せず 検出せず たまねぎ 検出せず 検出せず

さくら 御前山
人参 検出せず 検出せず

人参 検出せず 検出せず
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都市計画道路再検討会議
（学識経験者等の意見聴取）

見直しの進め方

市　　民
（お知らせ版意見募集）

都市計画道路見直し方針
（都市計画の手続き）

市　　民
公聴会の実施

都市計画（案）の縦覧
意見書の提出

平成29年度
【都市計画道路の評価】

平成30年度
【都市計画道路の見直し（案）作成】

平成31年度以降

見直し対象

　本市では、長期にわたり未完了となっている都市計画道路について、将来的な整備の必要性や整備の
実現の可能性を「茨城県都市計画道路再検討指針」に基づき、計画の変更や廃止などの方向性について検
討を進めております。「常陸大宮市都市計画道路の再検討に関する方向性」を作成するにあたり、市民の
皆さんからのご意見を募集します。

◎意見の募集期間
　平成30年12月25日（火）～平成31年1月11日（金）

◎意見の提出方法
　意見を提出する際の様式は自由ですが、意見の提出は、直接持参・郵便・FAX・電子メールで受け
付けます。いずれの方法でも住所・氏名・男女の別・年齢・電話番号または電子メールアドレスを必
ず記載してください。

　　・直接持参……常陸大宮市役所建設部都市計画課都市計画Ｇ（本庁2階）
　　　　　　　　　※平日午前8時30分～午後5時15分まで
　　・郵　　送……〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6
　　　　　　　　　常陸大宮市役所建設部都市計画課都市計画Ｇ
　　・Ｆ Ａ Ｘ……常陸大宮市役所建設部都市計画課都市計画Ｇ　FAX 53-5415
　　・メ ー ル……toshi@city.hitachiomiya.lg.jp
　　　　　　　　　（件名を「常陸大宮市都市計画道路の見直し（案）の意見」として提出してください）
　※電話及び匿名での受付は行いません。

◎留意事項
　皆さんから提出された意見を考慮したうえで、都市計画道路の再検討に関する方向性を作成します。
　意見に対する個別の回答はいたしませんのでご了承ください。

　長期未着手の都市計画道路の計画について、見直しを以下の流れで進めます。
　現在は、「都市計画道路の見直し（案）」がまとまり、市民の皆さんにご意見を頂き、方針の確定に
向け作業を進めています。
　その後、都市計画法に基づく手続きを進めていく予定です。

未完了
３路線

整備済み
６路線

常陸大宮市都市計画道路の見直しについて～皆さんのご意見をお聞かせください～

　　　  都市計画課都市計画G　☎52-1111　内線253　　 53-5415
　　　  （〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6）
　　　　　　toshi@city.hitachiomiya.lg.jp

問 本庁 FAX
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常陸大宮市都市計画道路の見直し（案）について

③
大宮停車場線

存続
（総延長）180m

公共交通の中心拠点であるJR常陸大宮駅へのアクセスを担い，
市街地の形成を図るうえで，骨格をなす道路であることなど，
重要性が高いと考えられるため，「存続」とします。

③
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　常陸大宮市では、適正な管理が行われていない空家等が、市民の生活環境に影響を及ぼさないよ
う、様々な施策を総合的かつ計画的に実施するため、「常陸大宮市空家等対策計画」を策定するにあ
たり、市民の皆さんからのご意見を募集します。

◎案の公表日
　平成30年12月25日（火）

◎意見の募集期間
　平成30年12月25日（火）～平成31年1月25日（金）

◎公表案及び公表方法
　○公表案
　　「常陸大宮市空家等対策計画（案）」
　○公表方法
　　・市役所建設部都市計画課（本庁2階）、各支所で閲覧
　　・市ホームページにて公表

◎意見を提出できる方
　・市内に住所を有する方
　・市内に事務所または事業所を有する個人及び法人その他の団体
　・市内に存する事務所または事業所に勤務する方
　・市内に存する学校に在学する方
　・上記に掲げるもののほか、市に納税義務のある方

◎意見の提出方法
　　意見の応募用紙は、市のホームページからダウンロードしてください。
　　また、市役所建設部都市計画課住宅・営繕Ｇ（本庁2階）または各支所に置いてあります。
　　意見は、次のいずれかの方法で提出してください。
　　なお、意見応募用紙１枚につき1意見、1メールにつき1意見になります。
　　・直接持参……常陸大宮市役所建設部都市計画課住宅・営繕Ｇ（本庁2階）または各支所総合窓口・
　　　　　　　　　地域振興Ｇ　　※平日午前8時30分～午後5時15分
　　・郵　　送……〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6
　　　　　　　　　常陸大宮市役所建設部都市計画課住宅・営繕Ｇ
　　・Ｆ Ａ Ｘ……常陸大宮市役所建設部都市計画課住宅・営繕Ｇ　FAX 53-5415
　　・Ｅメール……toshi@city.hitachiomiya.lg.jp
　　　　　　　　　（件名を「常陸大宮市空家等対策計画（案）の意見」として提出してください）
　※電話での受付は行いません。
　※匿名での受付は行いません（提出いただいたご意見について、内容の確認をする際に必要なため）。

◎結果の公表
　　提出していただいたご意見の内容、検討結果については、次の方法により公表します。
　・広報常陸大宮お知らせ版及び市ホームページにて公表します。
　・市役所建設部都市計画課（本庁2階）、各支所で閲覧できます。
　※ご意見をいただいた方の氏名等は、一切公表しません。
　※提出されたご意見について、個別の回答はしません。
　※内容が類似するご意見は、取りまとめて公表することがあります。

「常陸大宮市空家等対策計画（案）」に対するご意見を募集します

　　　  都市計画課住宅・営繕G　☎52-1111　内線254　　 53-5415
　　　  （〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6）
　　　　　　toshi@city.hitachiomiya.lg.jp　　　 http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/H P

問 本庁 FAX

パブリックコメント第39号
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◎計画策定の趣旨
　近年、全国的に人口減少や少子高齢化等社会情勢の変化に伴い、住み手のいなくなった住宅や
使われなくなった建物等（空家等）が、年々増加しています。このような中で、特に適切な管理が
行われていない空家等が、結果として安全性の低下、公衆衛生の悪化、景観の阻害等多岐にわた
る問題を生じさせ、ひいては地域住民の生活環境に深刻な影響を及ぼし、今後、空家等の数が増
加すれば、それらがもたらす問題が一層深刻化することが懸念されています。
　このため、国においては、空家等の適切な管理と活用の促進を図るため、平成27年5月26日
に「空家等対策の推進に関する特別措置法」（平成26年法律第127号）が施行されました。
　本市においても、年々空家等は増加し、適切な管理が行われていない空家等が市民の生活環境
に影響を及ぼしていることから、平成30年12月に「常陸大宮市空家等対策の推進に関する条例」
を制定し、空家等に関する必要な対策を講じることといたしました。
　本計画は、これらの状況を踏まえ、本市の空家等に関する対策を総合的かつ計画的に実施し、
地域における良好な生活環境の保全を図るとともに、空家等の活用を促進し、地域の活性化に資
することを目的として策定するものです。

◎計画の位置づけ
　空家等対策の推進に関する特別措置法第６条第１項の規定に基づき策定する計画

◎計画期間
　平成31年度から5年間とします。

◎施策の展開
　本市の空家等の現状と抽出された空家等における問題点と課題等を踏まえ、空家等に関する３
つの基本方針を定め、今後の空家等に関する対策を進めます。

◆基本方針１　：　空家等の発生抑制と適切な管理
　人口の減少・流出に伴う空き家数の増加と、それに伴う周辺環境への影響拡大や、所有者
等の高齢化・疎遠化などによる管理水準の低下、空家等に関し課題を抱える所有者等の増加
などについて、広報紙等を通じた意識啓発による空家等の発生抑制と、相談窓口の設置や相
談会開催による所有者等が抱える課題の解消を図ることにより、空家等の適切な管理を促進
します。

◆基本方針２　：　空家等の利活用の促進
　空家等が利活用されていない問題を解消するため、空き家バンクの創設や助成制度の拡充
などの施策を検討し、空家等（空家等除却後の跡地含む）の利活用を促進します。

◆基本方針３　：　管理不全状態にある空家等（※）の抑制と解消
　管理不全状態にある空家等の増加や、除却費用の捻出が出来ないこと等による空家等の放
置化などの問題を解消するため、特定空家等における適切な対策と措置を講じるとともに、
管理不全空家等の所有者等に対して助言・指導を行うなど、管理不全状態にある空家等の抑
制と解消を進めます。
※「管理不全状態にある空家等」とは、特定空家等及び管理不全空家等をいいます。

『常陸大宮市空家等対策計画（案）』の概要
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　国民年金第１号被保険者が出産した際には、出産前
後の一定期間の国民年金の保険料が免除となります。
　免除期間は出産予定日または出産日が属する月
の前月から4か月間の国民年金保険料が免除になり
ます。なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日また
は出産日が属する月の3か月前から6か月間です。
　受付は平成31年4月1日からで、出産日が2月1
日以降の方が対象になり、受付開始後は、予定日
の6か月前から届出が可能です。
○申請場所
　・常陸大宮市役所医療保険課（申請書は市役所

または日本年金機構ホームページからもプリ
ントアウトできる予定です）

○添付書類について
　・出産前に届出をする場合…母子健康手帳
　・出産後に届出をする場合…出産日は市町村で確認

できるため原則不要
※出産とは妊娠85日（4か月）以上の出産をいいます
　（死産、流産、早産も含みます）。

　65歳以上で介護保険の要介護・要支援認定を
受けている方のうち、一定の基準を満たしている
方は、税の障害者控除の対象となる場合がありま
す。この控除の適用を受けるには「障害者控除対
象者認定書」の交付を受けることが必要です。
　認定書の交付を受けたい方は、本庁長寿福祉課
または各支所の窓口で申請してください。
※すでに認定書の交付を受けている方は、その認
定書を使用できます（著しく心身の状態に変化
がなければ今回申請の必要はありません）。

※障害者手帳をお持ちの方は、手帳の内容で控除
となりますので、認定書の交付を受ける必要は
ありません。

○申請期限　平成31年1月31日（木）

　国の原子力規制委員会において、日本原子力発電（株）東海第二発電所に係る新規制基準適合審査等が
終了したことを受け、東海第二発電所の安全対策に関する情報を広く提供し、県民の安心・安全に資す
ることを目的に開催します。
○日時・場所

※参加申込は、居住地に関わらず、いずれの会場でも可能です。
※説明会の内容は、いずれの会場でも同一です。
※説明会の所要時間は、おおむね2時間を予定しています。
○対　　象　PAZ・UPZエリア内の自治体の住民　※当日、空席があればエリア外の茨城県民も可
○内　　容　東海第二発電所の新規制基準適合性審査及び運転期間延長認可審査の結果について
　　　　　　説明者：原子力規制庁
○主催（共催）　茨城県（常陸大宮市等）
○情報公開　当日の説明資料、録画映像及び議事録は、後日、県ホームページで公開
○申込方法　メール、FAX、郵送、ハガキのいずれかで事前申込し、事前に送付される参加証を当日持

参して参加してください。なお、当日の空席状況で当日申込でもご参加いただけます。参
加申込方法等の詳細については、県ホームページ（http://www.pref.ibaraki.jp/bousaikiki/
genshi/anzen/toukaidaini-juminsetsumeikai.html）に掲載されいます。

○申込期間　【第1次申込期間】
　　　　　　　東海会場　　：12月10日（月）～平成31年1月  4日（金）必着
　　　　　　　その他の会場：12月10日（月）～平成31年1月10日（木）必着
　　　　　　【第2次申込期間（第1次申込で空席が生じた場合に限り）】
　　　　　　　ひたちなか会場（2月7日）、常陸太田会場（2月13日）、水戸会場（2月17日）
　　　　　　　3会場とも　　 1月19日（土）～ 1月29日（火）必着
※第1次申込で満席となった場合、第2次申込の募集は行いません。
　　　  安全まちづくり推進課安全まちづくり推進G　☎52-1111　内線119問 本庁

　　　  医療保険課医療・年金G ☎52-1111 内線166
　 水戸北年金事務所お客様相談室 ☎029-231-2283
問 本庁

平成31年4月から国民年金保険料の
産前産後期間の免除制度が始まります

要介護認定を受けた方へ
～障害者控除対象者認定のお知らせ～

　 　　 長寿福祉課介護保険G ☎52-1111 内線176
　　　  総合窓口・地域振興G　☎57-2121
　　　  総合窓口・地域振興G　☎58-2111
　　　  総合窓口・地域振興G　☎56-2111
　　　  総合窓口・地域振興G　☎55-2111

問
山支
本庁

緒支
美支

御支

東海第二発電所の新規制基準適合性審査等の結果に係る住民説明会の開催について

エリア 開催日時 会　　場
1 東海村 1月13日（日）　15:00～ 東海文化センター
2 那珂市・城里町 1月24日（木）　18:30～ 那珂市総合センター　らぽーる
3 日立市・高萩市 2月  2日（土）　15:00～ 日立シビックセンター
4 ひたちなか市・大洗町 2月  7日（木）　18:30～ ひたちなか市文化会館
5 常陸太田市・常陸大宮市・大子町 2月13日（水）　18:30～ 常陸太田市民交流センター
6 水戸市・笠間市・茨城町・鉾田市 2月17日（日）　15:00～ 駿優教育会館（水戸市）
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　公共下水道や農業集落排水処理施設等の下水道
が整備されると、清潔で快適な水洗トイレの使用
ができるようになります。また、家庭からの生活
排水がそれぞれの施設で処理され、きれいな水と
なって河川等に流されるため、悪臭や害虫の発生
もなくなり清潔で住みよい環境になります。
　しかし、下水道が整備されても皆さんが有効に
活用しなければ、せっかくの施設も十分な効果を
発揮することができません。下水道に接続をして
いない方は、一日も早い接続をお願いします。
　なお、接続工事は、常陸大宮市排水設備指定工
事店へ直接お申し込みください。
※排水設備指定工事店がわからない場合は、下記
へお問い合わせいただくか、ホームページをご
覧ください。

　上下水道料金の支払いに口座振替を利用する
と、振替日に指定口座から自動的に料金が納入さ
れます。支払いに行く手間や払い忘れもなく、大
変便利です。
　ぜひ、便利で安心な口座振替をご利用ください。
　なお、預貯金残高が不足にならないよう、振替
日前日までに入金をお願いします。振替日に振替
できなかった場合、再振替は行っていませんので
ご注意ください。
○振替日
　・毎月25日（土・日曜日、祝日にあたる場合は

翌営業日）
※窓口での手続き後、口座振替が適用されるま

での1 ～ 2か月は、納付書でお支払いください。
○申込方法　

　次の金融機関（本店・各支店）の窓口でお申し
込みください。

　・常陽銀行　　・筑波銀行　・茨城県信用組合
　・東日本銀行　・常陸農業協同組合（支店のみ）
　・水戸信用金庫　　・烏山信用金庫　　
　・中央労働金庫　　・ゆうちょ銀行、郵便局
○申し込みの際に必要なもの
　・通帳など口座番号がわかるもの　　
　・通帳の届出印　　
　・お客様番号がわかるもの（納入通知書など）
※口座振替依頼書（申込用紙）は、市内の金融機関

及び水道お客さまセンター・各支所にあります。

　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動
器＜ＡＥＤ＞の使用法を含む）や異物除去、止血
法に関する知識と技術を習得します。
○日　　時　1月26日（土） 9:00～正午
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○募集人数　15名
○受付期間　1月7日（月）～1月21日（月）
○受 講 料　無料　
※講習修了証を発行します。

　図書情報館等で活躍している「はみんぐばあど」
の皆さんを講師に迎え、様々な趣向を凝らした読
み聞かせを行います。
　ステキなおはなしの世界を一緒に楽しみませんか。
○日　　時　平成31年1月22日（火）
　　　　　　10:30～11:00（集合/10:10）
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）2階

※総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が
満車の場合は、おおみやコミュニティセン
ター裏の駐車場をご利用ください。

○対 象 者　保育所（園）に通っていない3歳未満
児とその保護者

※予約は不要ですので、お気軽にお越しください。

　茨城県母子家庭等就業・自立支援センターでは、
ひとり親家庭等の就業を促進するため、仕事で役に
立つパソコン（ワードの文字入力、図形・表の作成な
ど）の基礎知識を学べる、パソコン初級講習会を実施
しますので、ぜひ、お気軽にお申し込みください。
○日　　時　平成31年2月23日（土）、3月9日（土）
　　　　　　9:30～15:30
○場　　所　クリエートパソコン教室
　　　　　　（水戸市北見町8-12）※無料駐車場有
○対 象 者　ひとり親家庭の母、父及び寡婦
　　　　　　※2日間とも出席できるパソコン初心者
○費　　用　300円（テキスト代等）
○定　　員　15名（応募多数の場合は抽選）
　　　　　　※託児付き（要事前予約、2歳児以上）
○申込期間　平成31年1月7日（月）～1月31日（木）
○申込方法　直接電話でお申し込みください

募 集

子育て広場「わくわくおはなしランド
（読み聞かせ）」参加者募集

ひとり親家庭応援「初心者のためのパソ
コン講習会」参加者募集

上下水道料金の支払いは口座振替を
ご利用ください

下水道への接続のお願い

　 水道お客さまセンター　☎52-0427問

　 下水道課下水道Ｇ　☎53-7250　
　　　  http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/
　　　  page/page002120.html

問
H P

普通救命講習会Ⅰ参加者募集

　　・　 消防本部東消防署救急G
　　　　 ☎54-0119　　 53-2043

問申込
FAX

　　・　 子育て広場　☎53-1401 
　　　　 ［総合保健福祉センター（かがやき）内］
　　　　 受付時間/火・水・木曜日10:00～16:00
　　　　 ※開設時間外は本庁こども課へ転送されます。

問申込

　　・　 茨城県母子家庭等就業・自立支援センター
　　　　 水戸市三の丸1-7-41 ☎029-233-2355
　　　　 　　 shienboshi@ibaboren.or.jp

問申込
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　国内各地でヨガを教え、テレビ番組でもヨガコーナーを担当している浅野佑介氏を講師に招き、初心
者・中級者向けのヨガ教室を開催します。浅野先生も常連参加者の方々も教室の穏やかな雰囲気を大切
に考え、初めて参加する方でもスムーズに参加者の輪の中に溶け込めるのがこの教室の良いところです。
皆さんの参加を心からお待ちしています。
○期　　日　（木曜・昼の部）平成31年1月17日、2月14日・28日、3月14日・28日
　　　　　　（金曜・夜の部）平成31年1月18日、2月15日、3月1日・15日・29日
○時　　間　昼の部10:30～11:45、夜の部19:30～20:45
○会　　場　西部総合公園体育館トレーニングルーム
○対 象 者　市内在住・在勤の18歳以上の方
○募集人数　昼の部・夜の部各40名程度
○講　　師　浅野佑介氏（ヨガインストラクター）
○参 加 費　1,500円／回（全期前納の方は6,000円）　※当日徴収。保険料含む。
○持参するもの　ヨガマット（またはタオルケット等代用品）、汗拭きタオル、飲み物
○申込方法　申込書に必要事項を記入の上、FAXでお申し込みください。
○申込期間　12月25日～定員に達するまで

　ピラティスは全身を使ってコアの筋肉（深部の筋肉）を鍛え、長年の癖などによって生じた体の歪みを
矯正する働きがあります。また、続けることで骨格や筋肉が整えられ、正しい姿勢を維持することがで
きるようになります。正しい姿勢になることは、腰痛や肩こりの改善が期待でき、内臓の働きも活発に
なるため代謝が上昇し、脂肪が燃焼しやすい体になるよう導いてくれます。
　さらに、産後の体型維持や尿漏れ防止効果がある骨盤底筋運動もレッスンの中に加えて行います。こ
の機会にぜひ「ピラティス教室　骨盤底筋運動プラス」にご参加ください。
○期　　日　【全6回・水曜日】平成31年1月16日・30日、2月6日・20日、3月6日・20日
○時　　間　昼の部15:30～16:30、夜の部18:30～19:30
○会　　場　西部総合公園体育館トレーニングルーム（1月30日と2月6日の両日夜の部のみクリエイト

センター多目的ホール　※西部総合公園入口の建物です）
○対 象 者　18歳以上の女性の方ならどなたでも
○募集人数　昼の部・夜の部各40名程度
○講　　師　佐藤仁美氏（ピラティス・ピフィラティスインストラクター）
○参 加 費　4,000円　※初回に徴収。保険料含む。
○持参するもの　ヨガマット（またはタオルケット等代用品）、汗拭きタオル、飲み物
○申込方法　申込書に必要事項を記入の上、FAXでお申し込みください。
○申込期間　12月25日～定員に達するまで

【ひたまる25】浅野佑介ヨガ教室参加者募集

【ひたまる25】佐藤仁美のピラティス教室・骨盤底筋運動プラス参加者募集

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　　 55-9667
　　　　 ※電話での問い合わせは、火・金曜日の13:00～17:00にお願いします。

問申込 FAX

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。

浅野佑介ヨガ教室参加申込書

佐藤仁美のピラティス教室参加申込書

き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

氏　　名 住　　　　　所 電話番号 申込区分

木曜昼・金曜夜

木曜昼・金曜夜

氏　　名 住　　　　　所 電話番号 申込区分

昼の部・夜の部

昼の部・夜の部

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎55-9666　　 55-9667
　　　　 ※電話での問い合わせは、火・金曜日の13:00～17:00にお願いします。

問申込 FAX
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「セルフメディケーション」という言葉を知っていますか？
　不足しがちな栄養をサプリメントで補ったり、不眠や肩こり、体の冷えなど日常生活で感じるちょっ
とした体の不調を薬局で市販薬を購入して改善させたり、自分自身で手段を選んで健康管理することを
「セルフメディケーション」といいます。
　今回は、TV番組でもご活躍中の薬剤師の堀美智子先生をお招きし、くすりやサプリメントを利用し
た上手なセルフメディケーションの方法や、みなさんの健康管理をサポートする薬局・薬剤師の存在に
ついて講演をいただきます。
○日　　時　平成31年1月20日（日）　10:00～正午
○場　　所　フェリヴェールサンシャイン（水戸市白梅2-3-86）
○テ ー マ　「健康で若々しくすごすためのおくすり豆知識～自分の健康は自分で守ろう～」
○講　　師　堀　美智子氏（医薬情報研究所　株式会社エス・アイ・シー　医薬情報責任者、
　　　　　　　　　　　　 日本女性薬局経営者の会会長、名城大学薬学部講師）
○参 加 費　無料
○定　　員　200名（先着順）　　※申込方法など詳細はお問い合わせください。

　現在の農業委員及び農地利用最適化推進委員の任期が、平成31年3月31日をもって満了となるため、
推薦・応募による募集を行います。
　なお、破産手続開始の決定を受けて復権を得ない方、禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるま
でまたはその執行を受けることがなくなるまでの方は、推薦・応募の対象外となります。
○募集人数及び申込資格
　（1） 農業委員…………………………19名

　農業に関する識見を有し、農業委員会の所掌に属する事項及び農地等の利用の最適化の推進に
関する事項等に関してその職務を適切に行うことができる方で、市内に住所を有する方。

　（2） 農地利用最適化推進委員………46名
　農地等の利用の最適化の推進に熱意と識見を有し、担当する区域内において、農地利用の最適
化の推進のための活動ができる方で、市内に住所を有する方（担当地区の割振りがあります）。
※担当区域は農業委員会で定めた次の5地区になります。

○報酬及び職務内容
　（1） 農業委員
　　　ア　報　　酬　月額：37,000円　※活動実績等により上乗せ給付あり
　　　イ　主な職務　
　　　　　・農地法に基づく審査
　　　　　・農地等の利用の最適化の推進（担い手への農地利用の集積・集約化の推進、遊休農地の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 発生防止・解消、新規参入の促進）等
　（2） 農地利用最適化推進委員
　　　ア　報　　酬　月額：28,000円　※活動実績等により上乗せ給付あり
　　　イ　主な職務　
　　　　　・農地等の利用の最適化の推進（担い手への農地利用の集積・集約化の推進、遊休農地の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 発生防止・解消、新規参入の促進）等
　　　　　・農地利用実態調査（市内農地の全筆にわたる調査）
○委員（農業委員､ 農地利用最適化推進委員）の任期
　平成31年（2019年）4月1日から2022年3月31日までの3年間
○募集期間
　平成30年12月25日（火）～平成31年1月22日（火）8:30～17:15（土・日曜日、祝日及び年末年始は除く）
○申込方法

　推薦届出書、応募届出書に必要事項を記入のうえ、農業委員会事務局（市役所本庁2階）へ直接お申
し込みください。

※推薦届出書及び応募届出書は、市ホームページからダウンロードするか、農業委員会事務局に備え付
けの用紙をご利用ください。

『県民公開講座』開催

農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します

　 公益社団法人茨城県薬剤師会　☎029-306-8934問

　　・　 農業委員会事務局 ☎52-1111  内線212   213 　　  http://www.city.hitachiomiya.lg.jp/問申込 H P

地区名 募集人員
大　宮 16
山　方 10
美　和 6
緒　川 7
御前山 7
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申込締切
2019年
4月30日（火）まで
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　市文化センターの移動公演として、茨城県立県
民文化センターで行われる「松竹大歌舞伎」の鑑賞
バスツアーを開催します。鑑賞前に行われる「歌舞
伎をより楽しむ会」にも参加し、歌舞伎についての
理解を深めましょう。ふるってご応募ください。
○日　　時
　平成31年4月7日（日）　
　　歌舞伎をより楽しむ会　
　　　開演/11:00　終演/正午
　　松竹大歌舞伎公演
　　　開演/13:00（開場12:30）
○場　　所　県民文化センター　大ホール
○乗車場所　
　（出発時間）市文化センター駐車場（9:45）
○演　　目　（一）菅原伝授手習鑑　加茂堤　車引
　　　　　　（二）襲名披露 口上
　　　　　　（三）奴道成寺
○出 演 者
　松本白鸚、松本幸四郎、中村梅玉、市川高麗蔵 他
○参 加 費　
　8,000円（公演チケットS席7,000円、昼食、
　　　　　 飲物代含む）
○募集人数　
　58名（先着順）
　※定員になり次第締め切らせていただきます。
○申込方法　

　申込書に必要事項を記入のうえ、直接または
FAXでお申し込みください。

○申込期間　
　平成31年1月12日（土）～1月31日（木）

　茨城県郷土料理スペシャリスト根本紀子さんに郷
土食についての講話をいただいた後に、郷土食を作っ
てみましょう。伝統的料理や食材を含めた和食文化が
見直されている状況を踏まえ、失われつつある郷土食
について知るいい機会です。ぜひご参加ください。
○日　　時　平成31年1月16日（水）
　　　　　　9:30～13:00
○場　　所　山方公民館
○対　　象　市内に在住または在勤の方
○募集人員　15名程度
○参 加 費　500円（材料費代）
○講　　師　根本紀子氏（茨城郷土料理スペシャリスト）
○持 ち 物　筆記用具、エプロン
○申込方法　必要事項を記入し、直接またはFAX

でお申し込みください。
○申込期限　平成31年1月9日（水）

　平成31年常陸大宮市消防出初式を次のとおり
開催します。
　当日、団員召集のためサイレンを7:00に１分間吹
鳴しますので、火災と間違わないようご注意ください。
○日　　時　平成31年1月13日（日）　開会/9:00
○場　　所　おおみや消防広場
　　　　　　（辰ノ口橋上流　久慈川河川敷）
○内　　容
　・消防団員1,000余名による人員・姿勢等の点

検及び分列行進
　・消防団車両58台による車両点検
　・消防功労者（消防団員を含む）の表彰
　・茨城県防災航空隊による上空偵察及び報告

イベント

ロゼホール移動公演「松竹大歌舞伎」
鑑賞バスツアー参加者募集

「郷土食を見直そう講座」参加者募集

平成31年常陸大宮市消防出初式

　　・　 常陸大宮市文化センター　
　　　　 ☎53-7200　　 53-7201
　　　　　　  http://www.roze-hall.net/

問申込
FAX

H P

き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用し
ません。

松竹大歌舞伎鑑賞バスツアー参加申込書
ふりがな 年齢 住　　所
氏　　名 性別 電話番号

歳
〒

☎

歳
〒

☎

　　　  ☎57-2903　　 57-3990問 教山 FAX

　 消防本部総務課地域消防G　☎52-1152問

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用し
ません。

郷土料理を見直そう講座参加申込書
き　り　と　り（FAXの際はきりとり不要）

氏　　名 住　　所 電話番号

❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖

❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖

❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖

❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖
❖

ふれあいギャラリーの催し物
（北町 15・高速バス停隣）

◎ふれあいギャラリーで作品展を開催しませんか。
　詳しくは、大宮公民館にお問い合わせください。
　 大宮公民館　☎52-0673問

「第13回山方写真クラブ作品展」
1月19日（土）～27日（日） 10:00～17:00

※最終日は15:00まで
会員による写真展を開催します。
多くの皆さんのご来場をお待ちしています。
○主　催　山方写真クラブ　　※入場無料
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○市内の医療機関の診療時間は、9:00 ～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）　
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

電話で確認してからお出かけください。

　図書情報館で毎月第3木曜日に開催しているお
はなし会の後、子育てや読み聞かせに関する相談
を行います。子育ての悩みや相談、絵本の選び方
など、担当職員が一人ずつお話をうかがいますの
で、お気軽にご相談ください。
○期　　日　平成31年1月17日（木）
○時　　間　おはなし会　10:30～
　　　　　　子育て・読み聞かせの相談　11:00～
○場　　所　図書情報館1階児童コーナー

　4～5歳になると、集団のルールを理解し、お
友達とコミュニケーションを通して一緒に遊ぶ
ことができるようになってきます。また体全体を
使った遊びのほか、はさみや鉛筆も上手に使い手
先の器用な動きもできるようになってきます。お
子さんのことばや成長発達について心配な事があ
れば、臨床発達心理士が相談をお受けいたします。
事前に予約をして相談してください。
○日　　時　平成31年2月5日（火）
　　　　　　13:00～16:00
○場　　所　総合保健福祉センター「かがやき」
○相 談 員　鈴木恵美子臨床発達心理士
○申込方法　電話でご予約ください。3名を超え

たときは、別日程となりますので、
あらかじめご了承ください。

　市では毎月第3日曜日に結婚相談会を開催して
います。
　結婚を希望する方、親御さん等に結婚応援サ
ポーターが親身になって対応します。相談会は予
約優先となりますので、できるだけご予約のうえ
ご来場ください。
○期　　日　平成31年1月20日（日）
○時　　間　9:00～16:00（受付/9:00～15:00）
○場　　所　おおみやコミュニティセンター2階
　　　　　　研修室3
○常陸大宮市結婚応援サポーターとは？

　市の委嘱を受け、結婚活動の支援に理解と熱
意のある市内在住のボランティアです。
　結婚を希望する方や親御さんからの相談に親
身になって対応したり、マッチングのお手伝い
をしたりします。お気軽にご相談ください。

※2月の日曜結婚相談会は17日（日）です。

再生紙と植物油インクを
使用しています。

予約・　 　　 こども課こどもG ☎55-8069（直通）
　　　　　　  marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

問 本庁

4歳児・5歳児のための子育て相談

日曜結婚相談会

相 談 図書情報館で子育て・読み聞かせの相談
が始まります

　 図書情報館　☎53-7300
　 子育て世代包括支援センター　☎58-7780
問

予約・　 　　　  健康推進課健康推進G ☎54-7121問 かがやき

◆休日・祝日の当番医◆　12/30～1/20 ＊病院名・電話番号
市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

12/30 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 滝田内科医院 ☎82-2544 桜井循環器科内科 ☎63-5131
31

志村大宮病院 ☎53-1111

七合診療所 ☎82-2781 今井医院 ☎63-0320
1/1 林田医院 ☎88-2056 茂木中央病院 ☎63-1151

2 水沼医院 ☎84-0001 吉永医院 ☎63-2303
3 山野クリニック ☎84-3850 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
6 小泉医院 ☎52-0116 南那須青木医院 ☎88-6211 今井医院 ☎63-0320

13 志村大宮病院 ☎53-1111 阿久津クリニック ☎83-2021 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
14 大曽根内科小児科 ☎52-0302 烏山台病院 ☎82-2739 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
20 岡崎外科医院 ☎52-0547 熊田診療所 ☎88-2136 茂木中央病院 ☎63-1151


