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　まちづくり講座では、市民の皆さんがメニューの中から選んだ内容について、職員等が市内の集会施
設等へ出張し、講座を開設します。受講料は無料で、申込手続きも簡単です。市のことについてもっと
知りたい、普段感じている疑問を解決したいという方はぜひご利用ください。たくさんのご利用をお待
ちしています。
　また、まちづくり講座の内容についてご意見・ご要望あれば、市民協働課までご連絡ください。
　

常陸大宮市まちづくり講座

No. 講　座　名 内　　　容 担 当 課

1 知っていますか？情報公開制度
～活用しよう「知る権利」～

・ 情報公開制度、開示請求から開示までの手続
きや公開状況について

総務課

2 わかりやすい選挙のはなし
～知っていますか、選挙のあれこれ～

・ 選挙制度、各種選挙結果の概要、選挙とくら
しの関係、投票率向上への啓発等について

3 常陸大宮市の行財政改革 ・ 常陸大宮市行財政改革大綱等の概要と取組
状況について

4 統計でみる“私たちのまち” ・ 各種統計調査のデータからみた常陸大宮市
について

5 マイナンバー制度について ・ 制度の内容、マイナンバーカードの利用方法

6 常陸大宮市総合計画がめざすもの ・ 常陸大宮市総合計画の概要と、常陸大宮市
がめざすまちづくりについて

企画政策課7 地域公共交通について
・ 市内の公共交通（市民バス、乗合タクシーな

ど）の概要や利用方法などについてわかりや
すく説明します

8 東京2020オリンピック・
パラリンピック競技大会に向けて

・ パラオ共和国選手団のキャンプ受け入れな
ど、2020年の東京オリンピック・パラリン
ピック競技大会に向けた取組を説明します

9 常陸大宮市の財政事情 ・ 市の財政状況（予算のしくみや事業の概要）に
ついて 財政課

10 交通事故のないまちをめざして ・ 交通安全教室を開催します 安全まちづくり
推進課11 自主防災組織について ・ 自主防災組織の取組について

・ 災害関係の話について

12 常陸大宮市の市民協働について ・ 常陸大宮市が進める市民と市の協働について
説明します

市民協働課13 常陸大宮市の国際交流について ・ 常陸大宮市国際交流協会を中心に実施され
ている市の国際交流活動について

14 男女共同参画社会について
・ 男女共同参画社会とは何かを「第２次常陸大

宮市男女共同参画計画後期基本計画」に基づ
いて説明します

15 知っておきたい税のしくみ ・ 税の種類とその内容について 税務徴収課

16 家庭でできる地球にやさしい暮らし方 ・ 地球温暖化対策と省エネルギーの推進について
・ ごみの現況と家庭でできるごみ減量化について 生活環境課

17 ごみの減量と処理の仕方 ・ 大宮地方環境整備組合環境センターの見学
・ ごみの減量と処理の仕方について

18 地域みんなで子育て支援 ・ 子育てに関する事業や保育サービスについて こども課

19 障
しょう

碍
がい

者の福祉サービスについて ・ 障碍のある方が利用できる主な福祉制度の内
容や利用方法について 社会福祉課

20 介護保険制度について ・ 介護保険制度のしくみ、要介護認定の申請か
ら介護サービスの利用の仕方などについて

長寿福祉課
21

認知症サポーター養成講座
※ 講座開催日の１か月半前までにお申

し込みください。

・ 認知症について理解し、認知症の人やその家
族を温かく見守り、支援する「認知症サポー
ター」を養成します

※講師は常陸大宮市キャラバン・メイトが務めます
22 知っておきたい国民健康保険 ・ 国保のしくみ（財政・資格・給付）について 医療保険課23 ご存知ですか？　マル福制度 ・ マル福（医療福祉）制度の概要について
24 健康講座① ・ 生活習慣病の予防について

健康推進課25 健康講座② ・ 食生活から考える健康づくりについて
26 健康講座③ ・ 特定健康診査及び健康診査結果の見方について

○利用できる人　市内に在住・在勤・在学の10名以上の団体・グループとします。
○開 催 日 時　午前9時から午後9時までの間で、1回2時間以内とします。
　　　　　　　　ただし、祝日・年末年始は除きます。
○開 催 場 所　会場は市内の公民館や集会施設をご利用ください。
　　　　　　　　会場については申込者でご用意ください。
○申 込 手 順
　１　講座メニューから希望の講座を選び、開催日時・場所を決めてください。
　２　 「常陸大宮市まちづくり講座実施申込書」に必要事項を記入の上、講座開催希望日の14日前まで

に、市民協働課までお申し込みください。（講師の都合等により、一部ご期待に添えない場合があ
ります。）

　３　 市民協働課と講座担当課で調整を行い、講座開催について、「まちづくり講座決定通知書」を申込
み代表者あてに送付します。（申込日から約1週間）

　４　 開催日当日、担当職員が会場へ伺います。（講座終了後はアンケートへの記入にご協力をお願いい
たします。）

申込・問 本庁 市民協働課　☎52-1111　内線126

No. 講　座　名 内　　　容 担 当 課
27 お米のはなし ・ 米の消費拡大と生産調整について

農林振興課
28 森林（もり）のはたらき ・ 森林の果たす役割について

29 イノシシの被害対策
・ イノシシの基礎知識について
・ 地域で取り組む対策について
・ 防護柵の種類と特徴について

30 高齢者を狙う悪質商法と対処法 ・ 催眠商法、訪問販売、展示販売、点検商法
等について

商工観光課

31 若者を狙う悪質商法と対処法 ・ 電話勧誘、アポイントメントセールス、キャッ
チセールス、マルチ商法等について

32 暮らしと契約の基礎知識 ・ クレジット契約、未契約者契約、名義貸し、
クーリング・オフ等について

33 インターネット契約トラブル ・ 架空請求、ネットショッピング、ネットオー
クショントラブル等について

34 多重債務に陥らないために ・ サラ金の相談事例、自己破産、信用情報、弁
護士相談等

35 食の安全・安心等について ・ 食品の安全性、表示等について
36 携帯・インターネットトラブル注意報 ・ 携帯やスマートフォンのトラブル、架空請求等
37 大切な飲料水ができるまで ・ 常陸大宮市の水道水ができるまでを紹介します 施設管理課38 常陸大宮市の下水道 ・ 常陸大宮市の生活排水対策について説明します

39 議会のしくみと議場見学 ・ 本会議、委員会の運営等についての説明と本
会議場の見学 議会事務局

40 農地転用許可制度を
優しく学んでみませんか？ ・ 農地を転用するための許可、手続きについて 農業委員会

41 農地借り手支援講座 ・ 農地を借りて耕作する人への助成事業について

42 茨城国体について ・ 2019年開催の「いきいき茨城ゆめ国体」及び
会場やなぎなた競技について説明をします 文化スポーツ課

43 ロゼホールの楽しみ方
～来館見学講座～

・ バックステージツアーとして、大ホールの舞
台裏等を見学し、音響、照明、吊り物等に触
れてみて、舞台効果を体験します

※ 但し、貸し館、公演事業等によりご希望の
日にできない場合もありますので要問合せ

生涯学習課

44 みんなの図書館 ・ 図書館の案内、利用方法、行事の紹介をします
・ 読み聞かせ、ブックトークをします

45 防火講話
～火事だ！その時あなたは～

・ 消火器の使い方と初期消火のポイントについて
・ 住宅用火災警報器の概要等

消防本部
（予防課）

46 おぼえよう！応急手当
～救急車がくるまでに～

・ 応急手当の基礎知識、基礎技術（心肺蘇生法等）
・ AED（自動体外式除細動器）の使用方法

消防本部
（警防課）

47 消防署ってどんなことするの？
～消防署見学ガイド～

・ 消防のしくみ　　　　　・消防署の１日
・ 消防自動車のいろいろ　・消防署の施設

消防本部
（総務課）




