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○日　　時　　【男子ダブルス・女子ダブルス】
　　　　　　　　令和元年９月22日（日）　予備日：10月６日（日）
　　　　　　　【ミックスダブルス】
　　　　　　　　令和元年10月13日（日）　予備日：10月20日（日）　受付：午前８時30分～
○場　　所　　西部総合公園テニスコート　家和楽運動公園テニスコート
○参加資格　　ペアのどちらかが市内在住・在勤・在学、または市テニス連盟の会員の方
　　　　　　　※必ずペアでお申し込みください。
○試合方法　　予選リーグ及び決勝トーナメント方式
　　　　　　　（参加人数及び天候等により、試合方式・開催場所等の変更があります）
○参 加 費　　テニス連盟会員　１人1,000円　会員以外の方　１人2,000円
　　　　　　　※キャンセルの場合、返金はありませんのでご了承ください。
○申込方法　　別紙申込書に必要事項を記入のうえ、参加費を添えて受付日にお申込みください。
○申 込 日　　令和元年９月７日（土）18時～19時　おおみやコミュニティーセンター（北町400-2）

申込・問 緒川地域体育協会事務局
　　　　堀江　甫（携帯） ☎090-7268-5962　　本橋　守（携帯） ☎090-4078-0697

　茨城県母子家庭等就業・自立支援センターでは、ひとり親家庭等の就業を促進するため、仕事で役に
立つパソコン（エクセル、ワード）の基礎知識を学べるパソコン講習会を実施しますので、ぜひお気軽に
お申し込みください。
○内　　容　　（１）エクセル基礎編・・・エクセルの基礎操作、データ入力、表作成、関数等
　　　　　　　（２）ワード基礎編・・・ワードの基礎操作、書式設定、文書作成等
○日　　時　　（１）９月28日（土）、10月12日（土）
　　　　　　　（２）10月26日（土）、11月９日（土）共に9:30～15:30
○場　　所　　クリエートパソコン教室（水戸市北見町8-12）
　　　　　　　※無料駐車場有り
○対 象 者　　ひとり親家庭の母、父及び寡婦
　　　　　　　※２日間必ず出席できるパソコン初心者
○費　　用　　1,000円（テキスト代等）
○定　　員　　各15名（応募多数の場合は抽選）
　　　　　　　※託児付き（要事前予約、２歳児以上）
○申込期限　　（１）９月13日（金）
　　　　　　　（２）10月11日（金）
○申込方法　　直接お電話でお申し込みください。
申込・問 茨城県母子家庭等就業・自立支援センター（水戸市三の丸1－7－41）
　　　　☎029-233-2355　  shienboshi@ibaboren.or.jp
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