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▲大内庸右さん

　こんにちは、地域おこし協力隊の德永です。
　常陸大宮市に来て初めての冬を迎えました。凍えるような
朝、何度見ても気温はマイナスを示します。茨城が寒いのか、
常陸大宮が寒いのか、それでも地元の人は「暖冬だ」と口を
揃えて言います。これからが冬の本番。体調管理には十分気
を付けようと思います。
　私は今回、初めての農閑期を迎えました。11月に最後の
種蒔きを終え、作物の成長を見守る日々が続きます。大根、
小松菜、レタス・・・。青々としているが夏に比べて彩りは
少ない。夏場は体を動かし、冬は頭を働かせる。農閑期だか
らこそ、農業について考える時間がたくさんあります。

　収穫祭イベントやハーブを使った商品化など、頭の中で今後の計画を張り巡らせています。人生初めての農業
だからこそ、出会う知識全てが新鮮で飽きることがありません。この街に来て、65歳以上の方とご一緒させて
いただく機会が増えました。WHOは65歳以上を高齢者と定義していますが、今お世話になっている方々や地
域の皆さんを見渡しても高齢者と称するのは何かが違うと感じます。「地域のことを発信するために SNSを始
めたい」など、新しいことに挑戦したり、何か目標を持って活動する姿は若々しく、「自分ももっと頑張らなけ
れば」と競争心を駆り立てられます。

常陸大宮市公式SNS

ひたまる先生を紹介します vol.28

　「相続財産と遺言について学ぼう」の講座をしている大内庸右です。
　「知って得する、知らないで損する相続と遺言」と言われます。人が亡くなる
と必ず相続が発生しますが、その際の財産争いが年々増えています。この財産
争いを防ぐのが遺言書です。また、遺言書が有ると名義変更や預金の解約など
も簡単にできます。なお、遺言書を特に必要とする人もいます。これらを、元公
証人が分かりやすくお話しします。長寿会や各種団体の皆さん一度話を聞いて
みませんか？市内の公民館などで講演します。お気軽にお申し付けください。
　なお、相続問題、家庭内や近隣とのトラブルなどの困りごとを個人的に相談し
たい方は元検察官・公証人が自宅でアドバイスいたします。（相談無料）
■問い合わせ■　☎︎55-8135
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