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　県内でリトミック・ピアノ教室等の講師をしている中橋のぞみ先生を講師に迎え、ベビーマッサージ
を行います。ベビーマッサージは親子の肌のふれあいをとおしてコミュニケーションを深め、絆を育む
効果があるといわれています。マッサージオイルは使用せず、肌着の上から行いますのでお気軽にご参
加ください。

○日　　時　令和2年7月30日（木）10:30 ～ 11:15（集合／ 10:15）
○場　　所　常陸大宮市総合保健福祉センター（かがやき）2階

※総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が満車の場合は、おおみやコミュニティセ
ンター裏の駐車場をご利用ください。

○対 象 者　保育所（園）に通っていない1歳未満児とその保護者
○募集人数　先着5組

※主に寝かせて活動します。首がすわった時期からハイハイ前の乳児向けの内容です。
※予約が必要です。予約をしていない方の当日の参加はできません。
　また、講座開催中は、広場を閉鎖します。

○持 ち 物　バスタオル等お子さんを寝かせられるもの、飲み物等
○服　　装　動きやすい服装
○申込方法　直接または電話で、子育て広場（またはこども課）へお申し込みください。
○申込期限　7月1日（水）から7月29日（水）まで

※新型コロナウイルス感染症に伴う対応のため、やむを得ず中止する場合があります。
　ホームページ等で開催の中止等をお知らせしていきますので、随時ご確認をお願いします。

注1）試験会場の入場人員等の関係で同一市内の別試験会場となることがあります。
注2）書面申請：願書による受験申請　電子申請：インターネットからの受験申請

試験種類 区分 試験日 試験地 試験会場 受験願書受付期間

甲　種

乙　種
　1類
　2類
　3類
　4類
　5類
　6類

丙　種

F日程
令和2年
　10月18日(日)

日立市 茨城大学工学部
書面申請
　令和2年7月16日(木)から
　令和2年7月30日(木)まで
電子申請
　令和2年7月13日(月)から
　令和2年7月27日(月)まで

筑西市
筑西広域市町村圏事
務組合消防本部ほか

G日程
令和3年
　2月13日(土)

水戸市 水戸市内
書面申請
　令和2年11月26日(木)から
　令和2年12月  7日(月)まで
電子申請
　令和2年11月23日(月)から
　令和2年12月  4日(金)まで

つくば市 つくば国際会議場 

子育て広場講座　「ベビーマッサージ参加者募集」

　 子育て広場【直通　☎53-1401】※開設時間外は本庁こども課へ転送されます。
　 〔総合保健福祉センター（かがやき）内〕受付時間　火・水・木曜日　10:00 ～ 16:00
問

　 消防本部予防課　☎53-1156問


