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　講座チラシは、9月上旬から、市内の行政施設で配布・掲出します。
【注意】広報紙折込みでのチラシ配布はしません。
○募集期間
　令和2年9月10日（木）～ 10月8日（木）
○問い合せ先
　茨城県県北生涯学習センター
　電　話：0294-39-0012

　茨城県ひきこもり相談支援センターでは、ご家族のひきこもり問題で悩んでおられる方を対象に出張
相談を行います。
　「外出することに不安を感じている」「動き出したいけど動けない」「何をどうすればいいかわからない」
等の困りごとなど、まずは相談から始めてみませんか？
　相談は無料ですので、お一人で悩まずお気軽にご連絡ください。
○日　　時　10月15日（木）13時～ 16時
　　　　　　※相談１件50分（完全予約制）
○場　　所　常陸大宮市総合保健福祉センター「かがやき」
○相 談 員　茨城県ひきこもり相談支援センター
○対　　象　茨城県内在住のひきこもり問題でお困りのご本人やご家族
○申　　込　10月13日（火）までに問合せ先へ予約
○問 合 せ　茨城県ひきこもり相談支援センター
　　　　　　筑西市西方1790-29
　　　　　　☎0296-48-6631　　　 info@ibahiki.org
　　　　　　火曜～土曜　9時～ 18時（休日：日・月・祝日）
　　　　　　　　 https://www.ibahiki.org

講座ページ

　図書情報館等で活躍している「はみんぐばあど」の皆さんを講師に迎え、様々な趣向をこらした読み
聞かせを行います。
　ステキなおはなしの世界を一緒に楽しみませんか。
○日　　時　令和2年9月16日（水）10時30分～ 11時（集合／ 10:15）
○場　　所　常陸大宮市総合保健福祉センター（かがやき）2階
　　　　　　＊総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が満車の場合は、おおみやコミュニティセ
　　　　　　　ンター裏の駐車場をご利用ください。
○対 象 者　保育所（園）に通っていない3歳未満児とその保護者
　　　　　　妊婦の方・妊娠予定の方・産後の方
　　　　　　＊今回の講座は、妊娠中の方や妊娠予定の方なども参加できます。
　　　　　　＊予約は不要ですので、お気軽にお越しください。
○申込方法　予約不要（当日、子育て広場へ直接お越しください）
※参加の際には、マスク着用・入口での手指消毒・自宅での検温（健康チェック）をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症に伴う対応のため、やむを得ず中止する場合があります。
　ホームページ等で開催の中止等をお知らせしていきますので、随時ご確認をお願いします。

令和2年度　茨城県県北生涯学習センター　後期講座案内

　 茨城県県北生涯学習センター　☎0294-39-0012
　　　　　　　　　　　　　　　　　  kouza@kenpoku.gakusyu.ibk.ed.jp
問

　 子育て広場【直通　☎53-1401】＊開設時間外は本庁こども課へ転送されます。
　 総合保健福祉センター（かがやき）2階　●受付（開設）時間　火・水・木曜日　10:00 ～ 16:00
問

「ひきこもり相談」のご案内

相　　談
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子育て広場 「わくわくおはなしランド（読み聞かせ）講座」参加者募集

　 茨城県ひきこもり相談支援センター　☎0296-48-6631問


