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17
基礎から学ぶ
陶芸

藤田　義久
粘土代

2kgで
300円

10～12月
第2・4木曜日

やすらぎ
陶芸工房

5回 10名

初めての方は、まず手びね
り で の 成 形 技 法 を 学 び ま
す。経験者は電動ロクロを
用いた技術で作品の幅を広
げることができます。

9:00～12:00

18

花で暮らしに
彩り
～花と葉っぱの
コーディネート～

檜座　直子
1回

1,000～
4,000円

10～2月
第3水曜日

2月第4水曜日

緒川総合
センター
創作室

5回 8名

季節ごとの花苗や枝物・球
根等を使った寄植え、アレ
ンジメントやスワッグ作り
等を行います。9:30～11:30

19
ニホンミツバチ
を知ろう

町井　久夫

保険代・
材料費700
円程度（面
布・手袋は
実費）

10～2月
第1金曜日 緒川総合

センター
会議室

4回 15名

ニホンミツバチの生態や採
蜜 などの 飼 育 基 礎 学 習 の
他、ミツロウを使用したハン
ドクリーム作りも行います。9:30～11:30

20
竹細工
～先人の知恵を
学ぼう～

根本　一行
ニス代

600円

10～11月
第2・4水曜日

御前山伝習
センター・
緒川総合
センター

4回 8名

ナタや銑を使って竹ひご作
りから学びます。次はクモ
の巣編みを用いたコースタ
ー作りに挑戦します。9:30～11:30

【御前山公民館】
№ 講座名 講師名 材料費等 開講日/時間 会場 回数 定員 内　容

21

おしゃれクラフ
ト～クレイクチ
ュール&グラス
アート～

村上佐登美
1作品

1,500円
から

10～3月
第2火曜日 御前山市民

センター
会議室

6回 13名

クレイクチュールでは樹脂
粘土でペンダントやバック
チャームを、グラスアート
ではステンドグラス風のフ
ォトフレームを作ります。

10:00～12:00

22
プリザーブド
フラワー

中野　由華
1作品

2,000～
3,500円

10～3月
第1土曜日

・2回目10/31
・4回目  1/9

御前山市民
センター
会議室

6回 13名

いつまでも美しいプリザー
ブドフラワーを使って、壁
飾りや落ち着いたアレンジ
作品を作ります。

13:30～15:30

23
ハンドメイドで
布小物

郡司　文子
1作品

500～
2,500円

10～3月
第4金曜日

御前山市民
センター
会議室

6回 10名
ポーチや着物地を使ったブ
ローチなどの小物を作りま
す。10:00～12:00

24
花を愛でる
ワイヤークラフ
ト&花創楽

永井真美恵
1作品

800～
3,000円

10～3月
第4水曜日

御前山市民
センター
相談室

6回 12名

針金を使ったワイヤークラ
フトで造形を学び、花創楽
（ガーデニング）で四季を
感じましょう。10:00～12:00

25
セルフリンパ
マッサージ

藤枝　昇 無　料
10～3月

第3木曜日
御前山市民
センター
実習室

6回 15名
自分自身の免疫を、自身の
手で高めませんか。

14:00～16:00

26
ポスチャー
ウォーキング

鈴木　律子 無　料
10～3月

第3水曜日
御前山市民
センター
大集会室

6回 15名
美 し い 姿 勢 で 歩 き 、 美 ボ
ディを手にいれましょう。

10:00～11:30


