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平成 23年 3月 11日、午後 2時 46分頃、マグニチュード 9.0 を記録する地震が東北地方太平洋沖に発生。関東・東
北地方で電気や水道などのライフラインが止まり、津波が発生するなど、甚大な被害をもたらしました。
常陸大宮市では震度 6強が観測され、避難者は延べ 1,595 人となりました。各地域で、地割れ、陥没、土砂崩れが見られ、
損壊した建物は 1,000 棟以上に上り、建造物においては、多くの屋根瓦が落下し、塀や墓石の倒壊、公共施設の天井が
崩落するなど多くの被害をもたらしました。
今年の 3月 11日で、東日本大震災から 10年となりますが、去る 2月 13日の深夜には、東日本大震災の余震とされ
る福島県沖で震度 6強、常陸大宮市では、震度 5弱の地震が発生しました。東日本大震災の影響は今も続いています。
今後も忘れることなくいつ起こるか分からない地震に対し、日頃からの備え、対策を今一度確認しましょう。

～ 出来ていますか？地震対策 ～
東日本大震災から10年
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植木鉢などの整理整頓。
下に落ちる危険がある場所
には何も置かない。

揺れが激しい場合は揺れがおさまってから。

プロパンガスのボンベは
固定されているか。

●プロパンガス

基礎部分がないもの、鉄筋が
入っていないものは危険なの
で、補強しているか。ひび割れ
や鉄筋の修理を。

●ブロック塀・門柱
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