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栄町
市野澤漬物店
㈲共立コーポレーション
なんじゃっ亭
ヘアサロン エリカ
益益常陸大宮店
マッサージ平塚はり灸院
㈲三國屋農機具店
三キ機械店
ミニストップ常陸大宮栄町店
南町
紫陽花
あつまや
飯島テレビ商会
㈲飯田屋商店
栄光軒
大竹クリーニング店
㈲大宮ガス
岡崎酒店
割烹ちのね

●クスリのアオキ常陸大宮南町店
塩子屋
花園鮨
福寿し
フクチ美容室
ヘアーサロン いいむら
hair design green
箕川種苗㈱南町店
武蔵
山田文具店
レストラン 蔵人
レストラン ラ・ラヴァンドゥ
ローズ美容室
ワタヒキ写真舘
中富町
おーつからーめん

●スーパーヒロセヤ常陸大宮店
まごころカット大宮店（スーパーヒロセヤ店入口）
㈱スズキ 大宮バイパス本店給油所
セブン-イレブン茨城大宮中富店
大洋交通㈱

●ファッションセンターしまむら常陸大宮店
べつばら処 ひまわり
メガネストアー常陸大宮店
抽ヶ台町
エステ＆超音波の店 さよ子
カットサロン藤田
かねこ食堂
小僧寿し常陸大宮店
趣味のつり具むさし
するがや・不二家
㈲ダイワオート
パティスリーヒカリノ木
美容室アウラ
美容室パルミエ
プティ・モンド
フレッシュマートモロザワ
上町
あんしん介護プラザ
いばらきテクノエイドセンター
㈲宇野商店
大賀食料品店
㈲大野精肉店
大宮フロイデハイム
㈱おぐらや
キオスクプラッツ
クスリのカワタ南町店
軽食喫茶7
コミュニティカフェ バンホフ
酒のスギヤマ

●㈱サンキ常陸大宮店
志村大宮病院
志村デイサービスセンター
セブン-イレブン茨城大宮上町店

トロワ フレール
萩谷理容所
常陸園
フロイデ総合在宅サポートセンター大宮
ポーラ化粧品エステin愛
ヨツクラスポーツ
下町
稲田写真館
割烹せきね
国際運転代行
鈴木理容所
TAMURA Hair Salon
中華料理紅蘭
天狗鮨
風月
福田屋
森永牛乳常陸大宮店
北町
石川燃料
衣料センターはぎや
ウェンディ
奥村ふとん店
オセヤ㈱
OTTY'S CAFE
小野美容室
クスリのカワタ北町店
㈱弘和堂石油
コザワオプティカル　
坂井屋旅館
サンエトワールいしかわ
鮨.割烹 与ね川
長嶋自動車㈱
㈲萩野谷商店
ふろしきや
ヘアーサロン カネタ
東富町
いづみや常陸大宮店
茨城交通大宮営業所
お弁当の「ふじた」
木村酒店
セレモニー桒名 東富ホール
チャミーナ
つくし薬局 常陸大宮店
ヘアーサロン こばやし
焼肉あぎょう
姥賀町

●㈱カスミ常陸大宮店
セブン-イレブン茨城大宮姥賀店
BOOKOFF常陸大宮店

●マツモトキヨシ常陸大宮店
レントライフ常陸大宮店
野中町
炙りや 魚人
エレーヌ
大曽根自動車整備工場
お好焼 比羅里
㈲菊池自動車整備工場
串の房
クリーニングハウス カワマタ
Chi Chin Pui Pui.ex
トミタスポーツ
ヘアーサロン リード
マコトデンキ
やまげん
田子内町
JA常陸 大宮営農経済センター
宝玉
理容グランド
東野
㈲海老根石油
カットサロンナガオカ
セイコーマートえびね店
Fineヘアサロン
二方菓子舗
㈲森嶋建設

八田
石挽そば三乃宮
セブン-イレブン茨城大宮八田店
若林
お休み処 ポポ
グリーンハウス大宮
セイコーマート大宮若林店
セブン-イレブン常陸大宮若林店
とんかつの集楽亭
ビアンカ
美容室ピエロ
上大賀
ファミリーマート常陸大宮上大賀店
岩崎
札幌ラーメンふるさと岩崎店

●道の駅　常陸大宮 ～かわプラザ～
ジェラート＆スムージー（かわプラザ内）
レストラン常陸亭（かわプラザ内）
鷹巣
大曽根商店
米の小野瀬産業
サマンサホーム
JASSｰPORT大宮
セイコーマート常陸大宮鷹巣店
手打そば 泉里
㈲中橋製麺所
小祝
サカイ商店
辰ノ口
しんすい庵
小倉
大越理容室
富岡
大宮車検センター
㈲鈴木木材店
美容室Root
モトショップ サイトウ
泉
あつまや泉店
いずみ腰痛センター
インド．ネパールレストラン ダウラギリ
オートガレージトミヤマ
オートバックス常陸大宮店
オルク

●カワチ薬品常陸大宮店
喜泉園
キラクヤ
クォーターハーフ㈱
倉持畳店
坂本石油
自遊空間常陸大宮店
㈲スナカワ事務機
セブン-イレブン常陸大宮泉店
ちのね食堂
トレイルイン常陸大宮
長嶋自動車㈱タックス大宮
なみき食堂
㈱ネクスト
hana-cafe
ヘアカラー専門店　ColorBox

●ホームセンター山新大宮店
箕川種苗㈱バイパス店
㈱ミナミオート

●ヤマダデンキテックランド常陸大宮店
●㈱ヨークベニマル常陸大宮店
読売センター常陸大宮
ワークマン常陸大宮店
下村田

●イオン常陸大宮店
㈲菓子処ふるさわイオン常陸大宮店
神永園芸

●ケーズデンキ常陸大宮店
昭和シェル㈱クラセキ
トヨタカローラ新茨城㈱大宮店
㈲おもちゃのおかざき（ピサーロ内）
きものおおみ（ピサーロ内）
小堀美容室クチュールクレア（ピサーロ内）
シューズピコットピサーロ店
セリアピサーロ店
トータルフォトスタジオCoco（ピサーロ内）
ニーマ（ピサーロ内）
パステル（ピサーロ内）
㈲花とも（ピサーロ内）
常陸ハイエッグ（ピサーロ内）

ベルエポック常陸大宮ピサーロ店
めぐみや（ピサーロ内）
フライパン
理容フジタ
レストラン雪村庵
上村田
共立工業㈱ 民間車検場
石沢

●イエローハット常陸大宮店
㈱石川造園

●ウエルシア常陸大宮石沢店
カービューティーグロス

●かわねや大宮店
薬ほそい大宮店（かわねや大宮店内）
グリーンユニホーム
㈱クロサワ眼鏡店大宮店
㈱スズキ 大宮バイパス給油所
セブン-イレブン常陸大宮石沢店
ダイハツ大宮
中国飯店
東京靴流通センター常陸大宮店
はま寿司常陸大宮店
ばんどう太郎 常陸大宮店
富貴楼
ヘアスタジオB･up
マクドナルド118常陸大宮店
水戸ヤクルト販売㈱常陸大宮センター
ラーメン来れば
ライフアップみつぎ
小場
そうざい 男しゃく
小野
魚藤
宇留野酒店
三美
鰻・旬料理 まんけい
小林石油
西塩子
マナゴルフクラブ
北塩子
川岸屋
ゴルフ倶楽部セブンレイクス
バーバー４U
照田
横山石材店
工業団地
茨城通運㈱大宮給油所
茨城通運㈱大宮販売所
レストランオサダ（くりえーとセンター内）

山方
●ウエルシア常陸大宮山方店
魚万商店
旨いもん処青森軒

●エコス 山方店
㈲花とも（エコス内）
男山酒店
オノセダイコク㈱
割烹旅館かめや
Cafe Gallery　BUJIEMON
ケビン村
五介和紙

●コメリハード＆グリーン山方店
小森畳店
JA常陸 山方支店
JA 山方SS
新昭和屋
スタジオピース＠ツルヤ
セブン-イレブン山方町山方南店
そばいち
そば家 麦藁
髙村酒店
根本酒造㈱
haba cafe
舟納豆
ブルーベリーフレンドファームカフェ
フロイデ総合在宅サポートセンター山方
ヘアーサロン SEKI
ヘッケル美容室
細貝商店
湯の澤鑛泉
レストラン山ゆり

野上
世喜商店
そばふじ
ヘアーサロン ユー
舟生
赤い紙風船
木村信次商店 ○信 ドライブイン
日本料理もりがね
西野内
木村製菓
諸沢
四季の湯宿　梅屋山荘
やまがたすこやかランド三太の湯
成田整体治療院（三太の湯内）
小貫
ホテル鮎亭
盛金
青砥モータース
魚勝
そば道場 久慈川翁
家和楽
田舎料理 家和楽
御食事処 藤
照田
水戸グリーンカントリークラブ

氷之沢
美和ささの湯
成田整体治療院（ささの湯内）
下檜沢
稲見屋
カフェ 茶の間
坂本屋
セレモニー桒名
玉野屋
益子酒店
上檜沢
ウェアウッドワーク
やきや しんたく
高部
相河酒店
OKオートサイクル
大杉屋商店
オートプラザノザワ
割烹 魚政
河野畳店
㈲坂井給油所
はなだて金物
花立自然公園
日野屋クリーニング店
㈲美和亭
小田野
青木電機店
岡山電気
藤屋商店
ログハウスいがっぺ
鷲子
㈲阿部商店
大森金物店
㈲カーショップ鈴木
ガレージビッグホイール
㈲川勾自動車車体整備工場
湖口商店
ヘアーサロン オオタキ
ヘアーサロン グロワール
道の駅みわ★北斗星
㈱美和交通
㈱美和旅行

下小瀬
原洋品店
FUNNEL
みむらストアー
国長
カバヤゴルフクラブ
上小瀬
植田商店
大沢時計店
㈲緒川清掃
㈲菓子処ふるさわ
カットハウス中央
金子石油

久慈屋鮮魚店
㈲工藤建材
コムロ印刷

●コメリハード＆グリーン緒川店
JA 緒川SS
JA常陸 美川支店
鮨処 一八
瀬賀商店
ドライブインふるさと
ファミリーマート常陸大宮上小瀬店
藤田建窓センター
フロイデ総合在宅サポートセンター緒川
ヘアーサロン オオヤマ
ヘアーメイク TOP
ホーマックニコット常陸緒川店
丸林商店
小舟
大和豆腐店
物産センターかざぐるま
油河内
総合衣料なかや
千田
ケーズガレージ
吉田屋

野口
青木直心堂薬店
インテリア・イシザキ
おしゃらぐキッチン
想い出
カイロプラクティック院clover
㈲軍司麺業ごぜんやまらーめん
御前山饅頭ひやま
小林美容室
ゴルフ5カントリーサニーフィールド
JA常陸 御前山支店
篠田自動車
JASSｰPORT御前山
㈱スズキ 御前山給油所
セイコーマート常陸大宮野口店
セブン-イレブン常陸大宮野口店

●ツルハドラッグ御前山店
長山金物店
野口モータース
パティスリー クレール
美容室Skip
ファミリーマート常陸大宮野口店
ヘアーサロン髪工房
㈱皆川自動車整備工場
皆川電機商会
レストラン ツインハート
門井
安藤理容所
下伊勢畑
ガレージ１０
御前山青少年旅行村
上伊勢畑
なかよしキャンプグランド
檜山
森島商店
長倉
青柳文具店
いずみ自動車
お食事処わいずみ
ごぜんやま温泉保養センター四季彩館
成田整体治療院（四季彩館内）
竹内住設
ヘアーサロン オシクボ
ヘアーサロン ビジュアルアート
㈲ライフ
和泉商會
野田
ごふくや
金井
よしだや

移動販売よってく
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令和3年7月16日現在

栄町
市野澤漬物店
㈲共立コーポレーション
なんじゃっ亭
ヘアサロン エリカ
益益常陸大宮店
マッサージ平塚はり灸院
㈲三國屋農機具店
三キ機械店
ミニストップ常陸大宮栄町店
南町
紫陽花
あつまや
飯島テレビ商会
㈲飯田屋商店
栄光軒
大竹クリーニング店
㈲大宮ガス
岡崎酒店
割烹ちのね

●クスリのアオキ常陸大宮南町店
塩子屋
花園鮨
福寿し
フクチ美容室
ヘアーサロン いいむら
hair design green
箕川種苗㈱南町店
武蔵
山田文具店
レストラン 蔵人
レストラン ラ・ラヴァンドゥ
ローズ美容室
ワタヒキ写真舘
中富町
おーつからーめん

●スーパーヒロセヤ常陸大宮店
まごころカット大宮店（スーパーヒロセヤ店入口）
㈱スズキ 大宮バイパス本店給油所
セブン-イレブン茨城大宮中富店
大洋交通㈱

●ファッションセンターしまむら常陸大宮店
べつばら処 ひまわり
メガネストアー常陸大宮店
抽ヶ台町
エステ＆超音波の店 さよ子
カットサロン藤田
かねこ食堂
小僧寿し常陸大宮店
趣味のつり具むさし
するがや・不二家
㈲ダイワオート
パティスリーヒカリノ木
美容室アウラ
美容室パルミエ
プティ・モンド
フレッシュマートモロザワ
上町
あんしん介護プラザ
いばらきテクノエイドセンター
㈲宇野商店
大賀食料品店
㈲大野精肉店
大宮フロイデハイム
㈱おぐらや
キオスクプラッツ
クスリのカワタ南町店
軽食喫茶7
コミュニティカフェ バンホフ
酒のスギヤマ

●㈱サンキ常陸大宮店
志村大宮病院
志村デイサービスセンター
セブン-イレブン茨城大宮上町店

トロワ フレール
萩谷理容所
常陸園
フロイデ総合在宅サポートセンター大宮
ポーラ化粧品エステin愛
ヨツクラスポーツ
下町
稲田写真館
割烹せきね
国際運転代行
鈴木理容所
TAMURA Hair Salon
中華料理紅蘭
天狗鮨
風月
福田屋
森永牛乳常陸大宮店
北町
石川燃料
衣料センターはぎや
ウェンディ
奥村ふとん店
オセヤ㈱
OTTY'S CAFE
小野美容室
クスリのカワタ北町店
㈱弘和堂石油
コザワオプティカル　
坂井屋旅館
サンエトワールいしかわ
鮨.割烹 与ね川
長嶋自動車㈱
㈲萩野谷商店
ふろしきや
ヘアーサロン カネタ
東富町
いづみや常陸大宮店
茨城交通大宮営業所
お弁当の「ふじた」
木村酒店
セレモニー桒名 東富ホール
チャミーナ
つくし薬局 常陸大宮店
ヘアーサロン こばやし
焼肉あぎょう
姥賀町

●㈱カスミ常陸大宮店
セブン-イレブン茨城大宮姥賀店
BOOKOFF常陸大宮店

●マツモトキヨシ常陸大宮店
レントライフ常陸大宮店
野中町
炙りや 魚人
エレーヌ
大曽根自動車整備工場
お好焼 比羅里
㈲菊池自動車整備工場
串の房
クリーニングハウス カワマタ
Chi Chin Pui Pui.ex
トミタスポーツ
ヘアーサロン リード
マコトデンキ
やまげん
田子内町
JA常陸 大宮営農経済センター
宝玉
理容グランド
東野
㈲海老根石油
カットサロンナガオカ
セイコーマートえびね店
Fineヘアサロン
二方菓子舗
㈲森嶋建設

八田
石挽そば三乃宮
セブン-イレブン茨城大宮八田店
若林
お休み処 ポポ
グリーンハウス大宮
セイコーマート大宮若林店
セブン-イレブン常陸大宮若林店
とんかつの集楽亭
ビアンカ
美容室ピエロ
上大賀
ファミリーマート常陸大宮上大賀店
岩崎
札幌ラーメンふるさと岩崎店

●道の駅　常陸大宮 ～かわプラザ～
ジェラート＆スムージー（かわプラザ内）
レストラン常陸亭（かわプラザ内）
鷹巣
大曽根商店
米の小野瀬産業
サマンサホーム
JASSｰPORT大宮
セイコーマート常陸大宮鷹巣店
手打そば 泉里
㈲中橋製麺所
小祝
サカイ商店
辰ノ口
しんすい庵
小倉
大越理容室
富岡
大宮車検センター
㈲鈴木木材店
美容室Root
モトショップ サイトウ
泉
あつまや泉店
いずみ腰痛センター
インド．ネパールレストラン ダウラギリ
オートガレージトミヤマ
オートバックス常陸大宮店
オルク

●カワチ薬品常陸大宮店
喜泉園
キラクヤ
クォーターハーフ㈱
倉持畳店
坂本石油
自遊空間常陸大宮店
㈲スナカワ事務機
セブン-イレブン常陸大宮泉店
ちのね食堂
トレイルイン常陸大宮
長嶋自動車㈱タックス大宮
なみき食堂
㈱ネクスト
hana-cafe
ヘアカラー専門店　ColorBox

●ホームセンター山新大宮店
箕川種苗㈱バイパス店
㈱ミナミオート

●ヤマダデンキテックランド常陸大宮店
●㈱ヨークベニマル常陸大宮店
読売センター常陸大宮
ワークマン常陸大宮店
下村田

●イオン常陸大宮店
㈲菓子処ふるさわイオン常陸大宮店
神永園芸

●ケーズデンキ常陸大宮店
昭和シェル㈱クラセキ
トヨタカローラ新茨城㈱大宮店
㈲おもちゃのおかざき（ピサーロ内）
きものおおみ（ピサーロ内）
小堀美容室クチュールクレア（ピサーロ内）
シューズピコットピサーロ店
セリアピサーロ店
トータルフォトスタジオCoco（ピサーロ内）
ニーマ（ピサーロ内）
パステル（ピサーロ内）
㈲花とも（ピサーロ内）
常陸ハイエッグ（ピサーロ内）

ベルエポック常陸大宮ピサーロ店
めぐみや（ピサーロ内）
フライパン
理容フジタ
レストラン雪村庵
上村田
共立工業㈱ 民間車検場
石沢

●イエローハット常陸大宮店
㈱石川造園

●ウエルシア常陸大宮石沢店
カービューティーグロス

●かわねや大宮店
薬ほそい大宮店（かわねや大宮店内）
グリーンユニホーム
㈱クロサワ眼鏡店大宮店
㈱スズキ 大宮バイパス給油所
セブン-イレブン常陸大宮石沢店
ダイハツ大宮
中国飯店
東京靴流通センター常陸大宮店
はま寿司常陸大宮店
ばんどう太郎 常陸大宮店
富貴楼
ヘアスタジオB･up
マクドナルド118常陸大宮店
水戸ヤクルト販売㈱常陸大宮センター
ラーメン来れば
ライフアップみつぎ
小場
そうざい 男しゃく
小野
魚藤
宇留野酒店
三美
鰻・旬料理 まんけい
小林石油
西塩子
マナゴルフクラブ
北塩子
川岸屋
ゴルフ倶楽部セブンレイクス
バーバー４U
照田
横山石材店
工業団地
茨城通運㈱大宮給油所
茨城通運㈱大宮販売所
レストランオサダ（くりえーとセンター内）

山方
●ウエルシア常陸大宮山方店
魚万商店
旨いもん処青森軒

●エコス 山方店
㈲花とも（エコス内）
男山酒店
オノセダイコク㈱
割烹旅館かめや
Cafe Gallery　BUJIEMON
ケビン村
五介和紙

●コメリハード＆グリーン山方店
小森畳店
JA常陸 山方支店
JA 山方SS
新昭和屋
スタジオピース＠ツルヤ
セブン-イレブン山方町山方南店
そばいち
そば家 麦藁
髙村酒店
根本酒造㈱
haba cafe
舟納豆
ブルーベリーフレンドファームカフェ
フロイデ総合在宅サポートセンター山方
ヘアーサロン SEKI
ヘッケル美容室
細貝商店
湯の澤鑛泉
レストラン山ゆり

野上
世喜商店
そばふじ
ヘアーサロン ユー
舟生
赤い紙風船
木村信次商店 ○信 ドライブイン
日本料理もりがね
西野内
木村製菓
諸沢
四季の湯宿　梅屋山荘
やまがたすこやかランド三太の湯
成田整体治療院（三太の湯内）
小貫
ホテル鮎亭
盛金
青砥モータース
魚勝
そば道場 久慈川翁
家和楽
田舎料理 家和楽
御食事処 藤
照田
水戸グリーンカントリークラブ

氷之沢
美和ささの湯
成田整体治療院（ささの湯内）
下檜沢
稲見屋
カフェ 茶の間
坂本屋
セレモニー桒名
玉野屋
益子酒店
上檜沢
ウェアウッドワーク
やきや しんたく
高部
相河酒店
OKオートサイクル
大杉屋商店
オートプラザノザワ
割烹 魚政
河野畳店
㈲坂井給油所
はなだて金物
花立自然公園
日野屋クリーニング店
㈲美和亭
小田野
青木電機店
岡山電気
藤屋商店
ログハウスいがっぺ
鷲子
㈲阿部商店
大森金物店
㈲カーショップ鈴木
ガレージビッグホイール
㈲川勾自動車車体整備工場
湖口商店
ヘアーサロン オオタキ
ヘアーサロン グロワール
道の駅みわ★北斗星
㈱美和交通
㈱美和旅行

下小瀬
原洋品店
FUNNEL
みむらストアー
国長
カバヤゴルフクラブ
上小瀬
植田商店
大沢時計店
㈲緒川清掃
㈲菓子処ふるさわ
カットハウス中央
金子石油

久慈屋鮮魚店
㈲工藤建材
コムロ印刷

●コメリハード＆グリーン緒川店
JA 緒川SS
JA常陸 美川支店
鮨処 一八
瀬賀商店
ドライブインふるさと
ファミリーマート常陸大宮上小瀬店
藤田建窓センター
フロイデ総合在宅サポートセンター緒川
ヘアーサロン オオヤマ
ヘアーメイク TOP
ホーマックニコット常陸緒川店
丸林商店
小舟
大和豆腐店
物産センターかざぐるま
油河内
総合衣料なかや
千田
ケーズガレージ
吉田屋

野口
青木直心堂薬店
インテリア・イシザキ
おしゃらぐキッチン
想い出
カイロプラクティック院clover
㈲軍司麺業ごぜんやまらーめん
御前山饅頭ひやま
小林美容室
ゴルフ5カントリーサニーフィールド
JA常陸 御前山支店
篠田自動車
JASSｰPORT御前山
㈱スズキ 御前山給油所
セイコーマート常陸大宮野口店
セブン-イレブン常陸大宮野口店

●ツルハドラッグ御前山店
長山金物店
野口モータース
パティスリー クレール
美容室Skip
ファミリーマート常陸大宮野口店
ヘアーサロン髪工房
㈱皆川自動車整備工場
皆川電機商会
レストラン ツインハート
門井
安藤理容所
下伊勢畑
ガレージ１０
御前山青少年旅行村
上伊勢畑
なかよしキャンプグランド
檜山
森島商店
長倉
青柳文具店
いずみ自動車
お食事処わいずみ
ごぜんやま温泉保養センター四季彩館
成田整体治療院（四季彩館内）
竹内住設
ヘアーサロン オシクボ
ヘアーサロン ビジュアルアート
㈲ライフ
和泉商會
野田
ごふくや
金井
よしだや

移動販売よってく
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概要

令和２年度下半期の

財政状況を
お知らせします

　令和２年度の当初予算は、一般
会計が226億2,000万円、特別会
計が104億7,400万円、企業会計
（上水道事業及び下水道事業）の
収益的収支の収入で27億3,660万
円、支出で24億6,070万円、資本的
収支の収入で11億4,080万円、支出
で21億3,030万円でした。それに、
前年度からの繰り越し及び13回の
補正により予算額は、令和3年3月
31日現在で、それぞれ一般会計が
330億3,390万円、特別会計が
109億8,066万円、企業会計の収
益的収支の収入で27億4,048万
円、支出で27億4,721万円、資本的
収支の収入で19億595万9千円、支
出で31億7,068万6千円になってい
ます。

歳入歳入 予 算 額
収入済額

330億3,390万円
273億   755万4千円（収入率82.7%）

（※収入済額及び支出済額は、令和3年3月31日現在のもので、令和元年度から繰越
されたものを含み、令和3年4月1日から令和3年5月31日までの出納整理期間の収入
額及び支出額を含めていないため、決算額とは異なります。）

88億2,467万5千円
74億2,627万8千円

72億865万4千円
76億5,918万4千円

47億18万7千円
46億5,475万6千円

43億1,388万4千円
10億7,678万4千円

21億4,846万1千円
21億4,846万1千円

18億2,720万円
12億3,221万8千円

17億9,494万3千円
  8億6,975万6千円

8億2,610万円
8億9,683万1千円

13億8,978万6千円
13億4,328万6千円

予算額

収入済額

国庫支出金

地方交付税

市税

市債

繰越金

繰入金

県支出金

その他

地方消費税
交　付　金

特別会計の収支状況

区　　　分 予　算　額 収入済額 支出済額

国民健康保険
特 別 会 計

事 業 勘 定 46億1,108万7千円 42億9,954万3千円 42億1,949万9千円

診療施設勘定 1億8,772万7千円 1億5,054万1千円 1億6,347万円

公 営 墓 地 特 別 会 計 2,560万円 6,280万7千円 2,408万5千円

介 護 保 険 特 別 会 計 53億4,560万4千円 50億9,758万円 46億3,723万9千円

宅 地 造 成 事 業 特 別 会 計 570万円 267万1千円 197万円

戸別浄化槽整備事業特別会計 4,130万円 3,951万3千円 3,748万2千円

温 泉 事 業 特 別 会 計 1億8,327万6千円 1億7,609万2千円 1億6,839万1千円

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 5億7,953万8千円 5億7,786万2千円 3億6,445万9千円

那珂地方公平委員会特別会計 82万8千円 82万6千円 82万6千円
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歳出歳出 予 算 額
支出済額

330億3,390万円
270億7,414万8千円（執行率82.0%）

107億2,212万2千円

112億4,218万5千円

42億920万5千円
32億1,386万8千円

34億6,503万5千円
25億616万3千円

28億9,403万2千円
20億8,431万7千円

27億6,668万5千円
27億6,393万5千円

20億6,760万5千円
14億3,185万7千円

19億3,808万1千円
16億5,402万5千円

13億5,851万6千円
10億5,158万6千円

30億9,254万6千円
16億4,627万5千円

予算額

支出済額

民生費

教育費

衛生費

総務費

公債費

土木費

消防費

その他

農林水
産業費

主な財産の現在高

公共施設敷地
4,740,450.21㎡

宅地
7,950.49㎡

山林、原野等
6,453,082.19㎡

建物
273,160.44㎡

基金及び出資金
112億7,048万円

民生費
278,492円

公債費
68,537円

教育費
104,271円

総務費
71,691円

土木費
51,219円

衛生費
85,836円

消防費
33,653円

農林水産業費
48,010円

その他
76,610円

車
211台

○一般会計予算における
　一人当たりの額　　　　818,319円

○市税総額における
　一人当たりの額　　　　116,433円
＊上記の金額は、令和3年3月31日現在の住民基本台帳
　人口40,368人で算出しています。
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上水道事業会計の状況（地方公営企業法第40条の2第1項の規定に基づく公表）
業務状況

給 水 人 口 38,158人

給 水 件 数 17,614件

有 収 水 量 4,229,396㎥/年

一日最大配水量 22,212㎥

一日平均配水量 18,818㎥

有 収 率 61.58％

予算の収支状況

区　分 予算額 収支額 収支率

収
益

収入 13億4,600万円 14億326万6千円 104.3%

支出 14億7,786万円 12億961万9千円 81.8%

資
本

収入 8億2,629万2千円 5億8,206万7千円 70.4%

支出 16億4,044万8千円 12億1,396万7千円 74.0%

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額6億3,190万円は、当年度分消費
税及び地方消費税資本的収支調整額5,914万円及び過年度分損益勘定留保資
金5億7,276万円で補填しました。

下水道事業会計の状況（地方公営企業法第40条の2第1項の規定に基づく公表）
業務状況（公共下水道事業）

水 洗 化 人 口 8,505人

水 洗 化 戸 数 3,989戸

汚 水 処 理 量 1,006,836㎥

一日平均処理量 2,758㎥

有 収 水 量 947,367㎥

有 収 率 94.09％

業務状況（農業集落排水事業）

水 洗 化 人 口 5,655人

水 洗 化 戸 数 1,933戸

汚 水 処 理 量 563,989㎥

一日平均処理量 1,546㎥

有 収 水 量 578,385㎥

有 収 率 102.55％

予算の収支状況

区　分 予算額 収支額 収支率

収
益

収入 13億9,448万円 15億2,290万4千円 109.2%

支出 12億6,935万円 11億4,515万9千円 90.2%

資
本

収入 10億7,966万8千円 9億7,003万6千円 89.8%

支出 15億4,323万9千円 14億8,800万8千円 96.4%

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額5億1,797万2千円は、当年度分
消費税及び地方消費税資本的収支調整額5,126万6千円、過年度分損益勘定留
保資金1億456万円及び当年度分損益勘定留保資金3億6,214万6千円で補填
しました。

■問い合わせ■　財政課　財政グループ　☎52-1111（内線375）

市債の状況
区　　分 現　在　高 実負担額 実負担割合

一 般 会 計 244億3,150万円 48億1,514万円 19.7％

国保診療施設勘定 5,973万円 1,792万円 30.0％

公 営 墓 地 1億6,946万円 1億6,946万円 100.0％

戸別浄化槽整備事業 9,711万円 5,312万円 54.7％

温 泉 事 業 2億4,402万円 7,620万円 31.2％

上 水 道 事 業 33億9,302万円 28億3,848万円 83.7％

下 水 道 事 業 58億9,743万円 33億548万円 56.9％

合　　計 342億9,227万円 112億7,580万円 32.9％

※�実負担額は、市債のうち合併特例事業債や過疎対策事業債など、毎年度の元利償還額の一部が地方交付税で補填され
る市債について、それらの市債の残高から補填される金額を除いた、実際に市が負担する見込み額です。
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▲（右）畠田�卓也太田税務署長

▲参加者で記念撮影

▲参加者で記念撮影

▲熱心に話を聞く参加者の皆さん

6/4 6/6

6/11

髙沢城跡歴史探索ツアー
開催

多世代プラットフォームの場づくりプロジェクト
下伊勢畑地区「苔玉づくり教室」

　県の森林湖沼環境税を活用した「身近なみどり整

備推進事業」を利用し、美和地域（鷲子地区）にあ

る髙沢城城跡において、森林整備が行われ、この度

事業が完了しました。

　事業が完了したことを記念し、歴史探検ツアー（森

と地域の調和を考える会主催）が開催され、髙沢城

の説明や山桜・梅の植樹などが行われました。

太田税務署より
感謝状が授与されました

　確定申告において、e-Tax（国税電子申告・納税
システム）を使って、データの引継ぎを積極的に実施
したとして、太田税務署（畠田卓也署長）から鈴木
市長に感謝状が贈られました。
　データを引継ぐことにより、税務署に提出が必要
だった書類を省略でき、還付金を早期に受け取れる
など、事務処理の効率化とともに住民サービスの向
上につながっています。

　市では、社会福祉法人博友会フロイデDANと協働で地域の皆さんが地域内で集まることのできる場（サロン）
つくり事業「多世代プラットフォームの場づくりプロジェクト」を実施しています。
　今回は、6月11日にこの事業の一環としてのワークショップが、下伊勢畑生活改善センターにおいて開催されま
した。当日は、ひたまる先生会の桧座直子先生を講師に迎え、下伊勢畑地域にお住まいの10名の方が苔玉づくり
教室に参加しました。3種類の植物を使って、涼しそうな苔玉を皆さんそれぞれに作りました。
　今回は、感染症対策を施しながら、少人数での開催と
なりましたが、参加された皆さんからは「とても楽しかっ
た」、「先生が丁寧に教えてくれたので初めての苔玉づく
りも上手にできた」、「地域に楽しく集まれる場がこれか
らもあると良い」などの声が寄せられました。

※�ワークショップ（多世代プラットフォームの場づく
り）�は、各地域で開催できますのでお気軽にお問い
合わせください。

■問い合わせ■ フロイデ DAN　☎54-1919
　　　　　　　 地域創生課　 　 ☎52-1111（内線127）
　　　　　　　 長寿福祉課　 　 ☎52-1111（内線173）
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▲一人ひとりがマイ・タイムラインを作成 ▲熱心に取り組む参加者の皆さん

▲市内企業による説明▲（右）荒井�真次校長

6/
19・26

6/256/22 常陸大宮駅周辺整備事業に係る連携課題
実施に関する協定を締結しました

　学校法人リリー文化学園専門学校文化デザイナー

学院と「常陸大宮駅周辺整備事業に係る連携課題実

施に関する協定」を締結しました。

　学生ならではの柔軟な視点・発想での提案に期待

し、今後も常陸大宮駅周辺を中心とした魅力あるま

ちづくりを進めていきます。

未来創造ワークショップを
開催しました

企業説明会を開催しました

　市では、令和４年度を計画初年度とする総合計画
基本計画（ひたちおおみや未来創造アクションプラ
ン）の策定を進めています。
　この度、市民の皆さんが普段感じている課題を抽
出し、総合計画に反映させることを目的として、事
前に参加申し込みをいただいた11人の方々で「未
来創造ワークショップ」を行いました。参加者の年
齢層は10歳代から80歳代までと幅広く、道路・医療・
教育・産業・地域・行政など各分野で多くの課題が
抽出され、世代を超えたまちづくりの議論が活発に
交わされました。

　令和４年３月に卒業予定の市内外の高等学校の高

校生とその保護者を対象に、企業説明会を開催しま

した。

　説明会では、就職を希望する高校生67人が参加

し、市内事業所の紹介や説明を熱心に聞いていまし

た。

6/
5・19

マイ・タイムライン
作成講習会を開催しました

　6月5日に山方公民館、19日に市文化センターで、
マイ・タイムライン作成講習会を開催しました。
　マイ・タイムラインとは、大雨や台風などの風水
害時に、いつ、どのタイミングで避難するかを時系
列で表記した住民一人ひとりのタイムライン（防災
行動計画）です。
　講習会では、ハザードマップで災害の危険性や避
難先を確認し、家族構成や生活環境に合わせた備え
や行動を考え、タイムラインを作成しました。
　今後も災害が発生する恐れのある地域にお住まい
の方を対象とした講習会を開催していきたいと思い
ますので、その際にはぜひご参加ください。

広報　常陸大宮 令和３年７月号10



▲（右から）服部�達実さん、宮﨑�誠一さん
　（左から）宇留野�治男さん、佐藤�隆男さん ▲たくさんの短冊が飾られました。

▲ �東京2020オリンピック・パ
ラリンピックにおいて、本市
がホストタウンになってい
るパラオ共和国の選手の皆
さんに向けた応援メッセー
ジの短冊も飾られました！

7/1 7/
1〜7

「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣メッセージ伝達 願いを込めた七夕飾り

　第71回社会を明るくする運動に関する内閣総理
大臣からのメッセージが那珂地区保護司会会長�宮
﨑�誠一様ほか3名の方から、市長へ伝達されました。
　この運動はすべての国民が、犯罪や非行の防止と
あやまちを犯した人の立ち直りについて理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非
行のない安全で安心な地域社会を築こうとする全国
的な運動です。

　道の駅常陸大宮～かわプラザ～のイベント広場
で、市内の幼稚園・保育園・保育所（今年は大宮地
域）の子供たちが願い事を書いた短冊が飾られまし
た。「けいさつかんになりたい」「さかあがりができ
るようになりたい」など、子供たちのさまざまな願
い事が短冊に込められました。

開催日：令和3年5月29日（土）

主　催：（一財）常陸大宮市体育協会

会　場：大宮中学校テニスコート（男子）

　　　　西部総合公園テニスコート（女子）

　　　　参加チーム：男子の部35ペア

　　　　　　　　　　女子の部45ペア

【男子の部（個人戦）】
　　優　勝　髙橋・軍司（那珂市立第四中学校）
　　準優勝　小暮・井坂（常陸大宮市立大宮中学校）
　　第３位　竹内・小笠原（那珂市立第三中学校）

【女子の部（個人戦）】
　　優　勝　寺西・大畠（那珂市立第一中学校）
　　準優勝　大和田・池﨑（那珂市立瓜連中学校）
　　第３位　市川・秋山（マ）（那珂市立第四中学校）

スポーツ大会結果
第12回常陸大宮市近郊中学校ソフトテニス大会
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常陸大宮市でがんばります！
～令和３年度新規採用職員紹介　Vol.2～

本年度の新規採用職員23名を、先月号に引き続き、７月号でも紹介します！
元気に明るく、市民の皆さまのお役に立てるよう、がんばります！

①スキューバダイビング
②・自然豊かなところ
　・ささの湯
　・淡水魚館
　・神奉地公園

①趣味・特技　
②常陸大宮市の
　好きなところ・場所

保健福祉部 社会福祉課
まつ　  もと　　　　　　　え　　　り

あ　　　く　　　 つ　　　　　　　さ　　　 ゆ　　　り

き　　  むら　　　　　　まど　　  か

いち　　  の　　 さわ　　　　　  しょう　　 た こい　　ぶち　　　　　　かず　　  ま

さい　　とう　　　　　　 けい　　 た

ない　　とう　　　　　　　ち　　　ほ

あお　　 やま　　　　　　 み　　　 き

松本　恵莉
①ライブやイベントに
行くこと
②親水公園（特に春の桜
が好きです）

保健福祉部 こども課
美和認定こども園

青山　実樹

①スポーツ観戦
②自然が
　豊かなところ

産業観光部 農林振興課

鯉渕　和馬

①部屋の片づけや掃除を
して気分転換していま
す。

②自然が多く、人が温か
いところ

保健福祉部 健康推進課

阿久津　小百合
①プロ野球観戦
②美味しいご飯が
たくさん食べら
れるところ

保健福祉部 こども課
大賀保育所

内藤　千穂

①ツーリング
②御前山ダム

上下水道部 施設管理課

市野沢　翔太

①・ライブ
　・映画鑑賞
②道の駅 かわプラザ

保健福祉部 健康推進課

木村　円香
①・登山
　・プログラミング
②道の駅 かわプラザ

保健福祉部 医療保険課

斎藤　圭汰
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地 域 お こ し 協 力 隊
がゆく

　常陸大宮市鷹巣が出身で、一度東京に出てUターン
で協力隊になりました星野由季菜です！「一人一人が自分
らしく輝くことが、地域の輝きにもつながる。自分もそう
なりたい。」と考え帰って参りました。おかえり、と受け
入れてくれた家族や地域の方 、々そして温かく居心地の
良い協力隊の仲間に感謝しつつ、常陸大宮を盛り上げる
力になれたらと思います。
　今年度は、主に次の２つのテーマで活動しています。
①地域コミュニティの強化（祭り情報発信、イベント企画、
空き家を活用したコミュニティスペースづくりなど）、②人
財育成（市内中学生向けのキャリア講座実施、高校生ま
ちづくり授業サポート、大学での講演）です。特に現在、
力を入れている内容は、山方の淡水魚館に子供たちが描
いた絵を飾り親子の集う色鮮やかな場所にするイベント
と、キャリアコンサルタントと連携し、市内の中学2年生
向けに視野や価値観を広げるキャリア教育の実施です。
今後も出会った方 と々共に色々企画していきます。 ◀

山方淡水魚館でオオサンショウウオと一緒に！

　活動していく中で、常陸大宮にはステキな人、熱い思
いをもった人、生み出すのが得意な人が多くいると感じま
した。私自身も楽しい場を生み出すことに挑戦をしなが
ら、そのような方々をつなぎ、まちをより面白くしていく
役割が担えたらと考えております。まずは、市内を歩き回
り、もっとこのまちと、まちの人々に出会っていきたいと
思います。どうぞよろしくお願いします。

常陸大宮市でがんばります！
～令和３年度新規採用職員紹介　Vol.2～

本年度の新規採用職員23名を、先月号に引き続き、７月号でも紹介します！
元気に明るく、市民の皆さまのお役に立てるよう、がんばります！

①スキューバダイビング
②・自然豊かなところ
　・ささの湯
　・淡水魚館
　・神奉地公園

①趣味・特技　
②常陸大宮市の
　好きなところ・場所

保健福祉部 社会福祉課
まつ　  もと　　　　　　　え　　　り

あ　　　く　　　 つ　　　　　　　さ　　　 ゆ　　　り

き　　  むら　　　　　　まど　　  か

いち　　  の　　 さわ　　　　　  しょう　　 た こい　　ぶち　　　　　　かず　　  ま

さい　　とう　　　　　　 けい　　 た

ない　　とう　　　　　　　ち　　　ほ

あお　　 やま　　　　　　 み　　　 き

松本　恵莉
①ライブやイベントに
行くこと
②親水公園（特に春の桜
が好きです）

保健福祉部 こども課
美和認定こども園

青山　実樹

①スポーツ観戦
②自然が
　豊かなところ

産業観光部 農林振興課

鯉渕　和馬

①部屋の片づけや掃除を
して気分転換していま
す。
②自然が多く、人が温か
いところ

保健福祉部 健康推進課

阿久津　小百合
①プロ野球観戦
②美味しいご飯が
たくさん食べら
れるところ

保健福祉部 こども課
大賀保育所

内藤　千穂

①ツーリング
②御前山ダム

上下水道部 施設管理課

市野沢　翔太

①・ライブ
　・映画鑑賞
②道の駅 かわプラザ

保健福祉部 健康推進課

木村　円香
①・登山
　・プログラミング
②道の駅 かわプラザ

保健福祉部 医療保険課

斎藤　圭汰

　6月22日・23日の2日間、常陸大宮ショッピングセンター

ピサーロで、聖火リレーのトーチが展示されました。

　トーチは、4月1日から7月1日の間に県内市町村で

巡回展示され、本市においても、たくさんの方々が光

輝くトーチを目にすることができました。

◀

白石�美帆さん
　（常陸大宮大使）

◀

都竹�大輔さん
　（御前山地域在住）

◀

藤田�光希さん
　（大宮地域在住）

◀

小泉�卓さん
　（大宮地域在住）

◀

藤�由香さん
　（山方地域在住）

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会

常陸大宮大使や市民の方々が
　ランナーとして聖火をつなぎました！

みんなで
応援しよう！

※ランナーについては、市に寄せられた情報に基づいて掲載しています。

広報　常陸大宮 令和３年７月号13



≪材料≫１人分
豚ロース肉　　　　　40ｇ
きゅうり　　　　　　30ｇ
人参　　　　　　　  20ｇ
水菜　　　　　　　  20ｇ
生姜　　　　　　　　 4ｇ
ライスペーパー　　　20ｇ（2枚）

★たれ
スイートチリソース　  10ｇ
無糖ヨーグルト　　　10ｇ

≪作り方≫
① 豚肉を沸騰したお湯で茹でる（１分強）。火が通ったらお

湯から豚肉を上げ、冷水でしめる。
②きゅうり、人参は５㎝の長さに千切り、水菜は５㎝幅に

ざく切り、生姜は千切りにする。
③スイートチリソースとヨーグルトを混ぜ合わせて、たれを

作る。
④ライスペーパーを約４０℃程度のお湯に軽くさらす。
⑤ライスペーパーに水菜、豚肉、生姜、きゅうり、人参の順

に重ね、巻く。2 本目も同じように巻く。
⑥⑤を半分のところで斜めにカットし、盛り付ける。
⑦小皿に③を入れ、生春巻きの横に添える。

食改さんのおすすめレシピ vol.24

シャキシャキ野菜と豚しゃぶの生春巻き 一人分 エネルギー 食塩相当量

栄養成分 195kcal 0.5ｇ

食改さんのおすすめレシピを隔月で紹介しています。
今月は、ヘルシーメニューコンクールの受賞作品からビタ
ミンB1が豊富な豚肉と、野菜を使用したレシピの紹介です。

豚肉に多く含まれるビタミンB1には、疲労
回復作用があります。また、筋肉の疲労回
復をさせる効果、体力の温存効果などがあ
るたんぱく質も豊富です。野菜に含まれる
ビタミンCは、免疫力アップに役立ちます。
どちらも夏バテ改善に役立つ栄養素です。

広報常陸大宮・ホームページ
掲載広告募集中!

【広報紙】半枠（45mm×85mm）、全枠（45mm×175mm）
【ホームページ】バナー広告
＊ 詳しくはホームページをご覧いただくか、本庁企画政

策課（☎52-1111 内線311）までお問い合わせください。
　URL https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/
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環境インフォメーション
猫は屋内で飼いましょう！

快適に屋内で過ごさせてあげるために飼い主さんができる準備

　屋外は猫にとって危険がいっぱいです。また、糞尿やいたずらなどで近隣とのトラブルにな
ることもあります。このような危険やトラブルを避けるために、猫は屋内で飼いましょう！

●トイレ
　一日一回以上掃除して清潔に保ち、猫の数より一つ多めに用意するといいでしょう。

●つめとぎ
　猫はつめをといで、マーキングやストレス発散をする習性があります。家具や柱でつめをと
がないように、専用のつめとぎを用意してあげましょう。

●遊具
　猫は上下運動を好みます。猫用のキャットタワーを用意したり、家具を階段状に配置したり
して、高いところに昇り降りできるようにしましょう。

●くつろげる場所
　猫は狭いところが大好きです。体がすっぽり入る程度のハウスにタオルなどを敷きます。リ
ラックスできる場所を作ってあげましょう。

●隠れる場所
　猫は本来臆病な動物です。何かに驚いた時に猫が逃げ込めるスペースを用意しましょう。

●所有の明示
　万が一逸走した場合や緊急災害時のために、名札、マイクロチップ等の飼い主の明示をしま
しょう。

●低カロリーの食事
　運動量の減少や、不妊去勢手術による代謝の変化からの肥満を予防しましょう。

■問い合わせ■
生活環境課　生活環境グループ　☎52-1111（内線114）
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Vol.41Vol.41

常陸大宮市

上伊勢畑の廃寺　永昌寺

▲写真2　元治元年（1864）
3 月の永昌寺境内図（上伊
勢畑区有文書 191）

▲写真 3　連山禅師和尚の墓所

▲写真 1　永昌寺跡地（上伊勢畑地区）

　常陸大宮市域には、かつて多くの寺院がありまし
た。江戸時代前期の寛文年間（1661～1673）の
時点で、常陸大宮市域には少なくとも200を超える
寺院が存在したことがわかっています。しかし、徳
川光圀や徳川斉昭が実施した寺社改革や、明治初期
の廃仏毀釈によって、寺院の多くがその姿を失いま
した。現在は、地名やわずかな史料、伝承からその
痕跡を伺うことができますが、その実態については
不明なことが多いです。今回は、その中から、上伊
勢畑地区にかつて存在した永

えい

昌
しょう

寺
じ

について紹介して
いきます。
◇永昌寺の概要
　天照山永昌寺は、上伊勢畑地区大平に存在した曹
洞宗の寺院です。室町時代中期の永享3年（1431）、
当時この地を治めていた長倉氏の家臣中

なか

村
む ら

備
び

前
ぜん

の菩
提所として建立されたと伝わっており、元禄11年
（1699）の頃には、同じ曹洞宗である蒼泉寺（長倉
地区）の末寺となっています。本尊は十一面観世音
であり、唐

から

座
ざ

観音像や誕生仏、地蔵尊、涅
ね

槃
はん

像
ぞ う

、半
鐘などもあったそうです。（「上伊勢畠村什物帳」上
伊勢畑区有文書174）。元禄11年作成の「上伊勢畑
村菩提旦那改帳」（上伊勢畑区有文書166）による
と、上伊勢畑村の戸数99軒のうち、97軒が永昌寺
の檀家（他　長倉・正覚寺1戸／野口・寿命寺1戸）
であったことから、寺請制度下の上伊勢畑村内にお
いてかなりの影響力を有していたことが伺えます。
また、永昌寺が祠

し

堂
どう

金
き ん

（村人が先祖供養のために寺
へ納めた金銭）を利用して金銭の貸付業を実施して
おり、利息によって得た収入の一部を本山である蒼
泉寺に納めていたことも確認できます（「永昌寺祠
堂金利預り帳」上伊勢畑区有文書182）。このほか、
珍しいものでは、永昌寺に籍を置く僧侶の名や年齢
が記載された人

にん

別
べつ

帳
ちょう

（「茨城郡上伊勢畠村永昌寺午
人別改元帳」上伊勢畑区有文書172）が残されてお
り、安永3年（1774）4月の時点で、住職である

「興隆」と、弟子である「存
隆」と「本隆」の3名が永
昌寺にいて、弟子の存隆が
行脚のため不在となってい
る事が確認できます。そん
な永昌寺ですが、天保13
年（1842）の検地帳に
は記載が見られるものの、
明治9年（1876）の史料
に「天保度廃寺」と書かれ
ていることから、おそらく
検地帳の作成直後に廃寺に
なったものと考えられます
（「鎮守境内反別反金共取調
書上」上伊勢畑区有文書746）。廃寺となった後、
幕末の頃までは堂宇が残っていたことが確認できま
すが（写真2）、明治に入ると永昌寺の土地は民間
に払下げられ、畑地などに使用されました。
◇永昌寺と連山禅師
　永昌寺と関係が見られる僧侶の中に、江戸時代初
期の水戸藩で活躍した連

れん

山
ざん

禅
ぜ ん

師
じ

和
お

尚
しょう

が確認できま
す。連山和尚は曹洞宗の発展に尽力した僧侶で、曹
洞宗の名

めい

刹
さつ

である大
だい

中
ちゅう

寺
じ

（栃木県栃木市）で僧
そう

録
ろ く

司
し

（寺内の僧侶を管理する役職）を務めた人物として
も知られています。彼は上伊勢畑村の生まれであり、
彼の母親が永昌寺の仏さまに祈りを捧げ、連山和尚
を授かったという逸話が残されています。和尚の死
後、遺骨の一部は永昌寺に埋葬されました。永昌寺
跡地には、連山和尚の墓石が今なお残されています。

■問い合わせ■　文書館　☎52-0571

【参考文献】御前山村郷土誌編纂委員会『御前山村郷土誌』
御前山村　1990年、常陸大宮市歴史民俗資料館『常陸大宮
ふるさと見て歩き』常陸大宮市教育委員会　2014年
� （髙橋拓也）
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※救急受け入れの人数を
　月別に表しています。
  （休日・時間外を含む ）

常陸大宮済生会病院 救急患者受入状況
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飲み込みにくさを感じたら

通 信
健 康

常陸大宮済生会病院　外科消化器科医員　熊谷　祐子

　「最近、食べ物が飲み込みにくい」、「のどでつっかかる感じがする」、「のどに違和感がある」、「食事後
半になると、食べられなくなる」・・・など食事や嚥下に関する悩みはありませんか？　食は一生ついて
まわる問題で毎日当たり前のように繰り返していますが、楽しみや幸せにもなる大切な時間です。しかし、
食物の飲み込みに不安を感じていると、毎日の食事が辛い時間になってしまうかもしれませんね。

　漠然とした「飲み込みにくさ」を5つに分け、それぞれの役割と主な原因を見てみましょう。

　まずは困っている具体的な症状をよくお聞かせください。次に、どの場
所が原因なのかを調べる方法として、胃カメラ、食道造影検査、CT 検査
などがあります。検査によっては「受けるのが嫌だなぁ」と思うかもしれ
ませんが、早めにご相談いただき、原因と対処方法が分かれば、毎日の不
安が少し和らぐかもしれませんね。
　当院では言語療法士や嚥下機能評価の専門資格を持つ医師が協力し原因
を調べ、個人に合わせた治療方法、食事内容や食習慣の見直しを提案し、
治療を行っています。一緒に健康寿命を延ばしましょう！

場　所 役　割 飲み込みにくさの原因
①認知する（目や脳） 食べ物を見て、嗅いで、食べる準備する 意識低下、視力低下、認知症

②口腔 口に入った食べ物を、歯や舌で細かく
つぶし塊にする

歯（入れ歯）の噛み合わせ不良、唾液量の低下（口腔内乾燥）、
舌の運動障害、口腔内の感覚低下、食塊の形成不良、味覚障害

③のど（咽頭） 気管（肺）に蓋をして、食塊を食道へ運
ぶ（=嚥下反射）

嚥下反射の低下、筋力の低下、神経の障害、
できものによる狭窄

④食道 食べ物を胃に運ぶ 運動障害、食道炎、カビの増殖、できものによる狭窄

⑤食道と胃のつなぎ目 胃から食道への逆流防止 食道裂孔ヘルニア（ゆるい）、逆流性食道炎（胃酸が逆流）、
できものによる狭窄
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▲荒屋地区の祠

▲仲内地区の祠

59

■問い合わせ■
　文化スポーツ課
　文化・スポーツグループ　☎52-1111（内線344）

むかしの女子会

「子
こ

安
やす

講
こう

」（長田地区）

　旧山方町の長
おさ

田
だ

では、写真のような祠
ほこら

をいくつも
確認することができます。県道沿いにあるものが多
く、他の地域よりも目立ちます。県道102号線沿い
に三つ（仲寺田・寺内地区合同、羽出庭・鍛冶屋
入地区合同、荒屋地区）と、仲内地区に一つありま
す。元来の場所から移設され、いくつかの石仏や石
碑を一緒にお祀りするようになったものが多いよう
です。
　「馬頭観世音」「二十三夜供養塔」「百萬遍供養塔」
など合祀されている神仏は様々ですが、祠内に必ず
お地蔵様が安置されていることと、そのお地蔵様に
「ザクマタ（ザガマタ）」という卒塔婆（二股に分か
れたY字状の枝の表面を削り文字を書き入れてあ
る）が奉納されていることは、四箇所とも共通です。
荒屋地区の祠には二十数本もの「ザクマタ」が奉
納されています。奉納者として「子安講」「女人講」
の文字が見え、長田の各地区には女性の講（グルー
プ）があったことがわかります。
　仲内地区の祠は「地蔵さん」とか「子安さん」と
呼ばれています。近くにお住いの海老根一

はじめ

さんから
は、地区内12戸の奥様方でつくる「子安講」とい
うグループとこの祠の関連が深いことをご教示いた
だきました。「子安講」とは、地区内全戸の奥様方
で構成されたグループです。年に３～４回、「ヤド
（当番の家）」に集まって女性だけの会を開いていま
した。赤飯や煮物が用意され、よもやま話をしなが

ら午後の一時を楽しく過ごす、今でいえば、“奥様
方の女子会”といったものでしょうか。「ザクマタ」
はこの講で何か行事をした際に奉納したそうです。
　仲内の「子安講」では、行事の際に安産祈願で有
名な延

の

生
ぶ

の地蔵尊（栃木県芳賀町）の掛け軸をかけ
ていました。地区のお嫁さんの妊娠や安産を地区全
体の女性陣で見守り、無事をお祈りすることが大き
な目的だったのです。ただし、この会に参加できる
のは各戸から奥様一人だけで、お姑さんが引退して
からでないとお嫁さんは入会できない規則がありま
した。
　ここのところ、講の活動は中断されていますが、
かつての暮らしぶりや考え方を垣間見ることができ
る貴重な事例だと思います。

茨城県立歴史館　史料学芸部　学芸課
特任学芸員　大津��忠男

民俗部会部会長
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常陸大宮市消防本部救助隊査閲訓練及び訓練終了式を実施しました

▲ロープで結着し、救出します

▲要救助者がいる場所へ降下します

▲片岡消防長より講評をいただき、訓練終了しました

▲訓練前に選手紹介される隊員

▲ロープを渡って救出し、脱出します

▲腕力だけで、要救助者を救助

　6月17日に開催予定であった第48回茨城県消防救助技術大会が新型コロナウイルス感染症の感染拡大の
状況等を踏まえて中止になったことから、当本部にて常陸大宮市消防本部救助隊査閲訓練及び訓練終了式
を実施しました。引揚救助、ロープブリッジ救出の種目出場予定であった各1チームが訓練を実施しまし
た。大会に向けて訓練してきた成果を十分に発揮し、無事に訓練を終了することができました。

『常陸大宮市消防本部』 ＦＤＨ 第179回
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季節のフォトギャラリー 市内で撮影した季節の風景をご紹介します

御前山ビオトープ周辺の植物等

再生紙と植物油インクを
使用しています。
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（ミズキ科　ミズキ属）
（写真・データ提供　御前山ダム環境センター）

クマノミズキ

　丘陵～山地の林内に生える落葉高木です。ミズ
キによく似ていますが、葉はミズキより幅が狭く
対になってつきます。花は６～７月に咲き、ミズ
キよりおよそ１か月遅くなります。果実は球形で
黒く熟します。花をつけた小枝は花の時期には緑
色ですが、果実の熟す頃には赤くなって小鳥の目
につきやすくなります。

常陸大宮市の人口
（7月1日現在・推定常住者）

総人口　38,610人　世帯数　16,005世帯
（男　19,070人　�女　19,540人）

▲不動の滝（山方地域舟生地区）▲あじさい園（大宮地域辰ノ口地区）

▲夜空を彩る蛍の光（大宮地域久慈岡地区）
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