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コロナ禍でも元気になれる講演会  

演題 やる気を起こす 魔法の言葉
ペップ トーク

講師  岩﨑
IWASAKI

 由 純
YOSHIZUMI

 先生 

PROFILE   

所 属  トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役社長 

ＮＥＣレッドロケッツ コンディショニング・アドバイザー 

資 格 ＮＡＴＡ（全米アスレティック・トレーナーズ協会）ＡＴＣ 

       日本スポーツ協会 公認アスレティック・トレーナー 

役 職 ＪＣＣＡ（日本コア・コンディショニング協会）会長 

  一般財団法人日本ペップトーク普及協会 代表理事 

  ＪＯＣ（日本オリンピック委員会）強化スタッフ 

日 時 令和３年９月１７日(金) １０：００（開場 ９：３０） 

会 場 常陸大宮市文化センター ロゼホール (大ホール) 

入場無料(どなたでも入場できます。申込は不要です) 

主 催 水戸地区スポーツ推進委員連絡協議会         

(事務局 常陸大宮市教育委員会 文化スポーツ課 TEL 代０２９５（５２）１１１１) 

ご来場の際は、マスクの着用、検温、手指の消毒にご協力をお願いいたします。 

ペップ トークは、もともとアメリカでスポーツの試合前に監督やコーチが選手を励ますために行っている短い激励のスピ

ーチです。「PEP」には英語で、元気・活気・活力という意味があります。日本を代表するアスレティックトレーナー岩﨑由

純がアメリカのスポーツ現場で学んだ「勇気を与える感動のスピーチ」を、自分、家族、仲間に伝えるコミュニケーション

として確立いたしました。                      （日本ペップトーク普及協会 ＨＰより一部引用）

       ＪＡＴＯ（日本アスレティック･トレーナーズ機構）元副会長 
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