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　本市では障がい者スポーツのより一層の振興を図るため、障がい者フライングディスク体験教室を開
催します。同時に、ボランティアスタッフも募集しますので、ぜひご参加ください。

○期　　日　
　第1回　  6月11日（土）
　第2回　  7月  2日（土）
　第3回　  8月27日（土）
　第4回　  9月10日（土）
　第5回　10月  9日（日）
　　　　  ＊第9回茨城県障害者・
　　　　　  高齢者フライングディスク競技会
　第6回　11月12日（土）
　第7回　12月10日（土）
　第8回　令和5年1月21日（土）
　第9回　令和5年2月11日（土・祝）
　　　　  ＊第7回茨城県障害者・高齢者フライングディスクアキュラシー団体競技大会
　第10回  令和5年3月18日(土)

○時　　間　9:45～11:30（9:30受付開始）
○場　　所　長田体育館または旧長田小グラウンド（常陸大宮市長田1748）
○対　　象　18歳以上の障がい者（手帳所持者）
○参 加 料　1,000円（保険料込み、10回分の料金です／初回参加時に徴収）
○定　　員　20名
○主　　催　常陸大宮市教育委員会
　　　　　　（受託者：NPO法人おさだの杜、主管：茨城県障害者フライングディスク協会）
○そ の 他　体育館シューズ、汗拭きタオル、飲み物、マスクを持参してください。
○申込問合　NPO法人おさだの杜　電話FAX共通：57-6500
○申込期間　5月25日から定員に達するまで

※ボランティアスタッフとして参加していただける方も、下記の申込書によりお申込ください。
※新型コロナウイルス感染症防止のため、今後の状況によっては、上記の開催を延期・中止にする場合

がございますので、ご了承ください。
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